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W ZESZYCIE

— Na rozwdj logopedii w Uniwersytecie Warszawskim wplynely badania takich jezy-
koznawcéw jak Jan Baudouin de Courtenay, Tytus Benni, Witold Doroszewski, Halina
Koneczna, Irena Styczek, co w konsekwencji doprowadzito do powstania réznych form
ksztatcenia logopedéw na Wydziale Polonistyki UW.

— Ruchy migracyjne, ktére objety caly obszar Europy, spowodowaly stopniowe, ale
state zmiany w jednojezycznym spoteczenstwie Polski; ich wynikiem jest potrzeba wypra-
cowania standardéw postepowania logopedycznego w odniesieniu do dzieci dwujezycz-
nych.

— Wspolczesnie prowadzone badania z wykorzystaniem metod neuroobrazowych wy-
kazuja, ze w autyzmie zachodza nieprawidlowe procesy neurorozwojowe, ktére powoduja
nietypowa budowe moézgu, nietypowa jego aktywnosc¢ oraz zmiany strukturalne i funkcjo-
nalne.

— W literaturze logopedycznej funkcjonuje szereg terminéw na okreslenie os6b
z autyzmem, norma powinno by¢ unikanie nazw nacechowanych stereotypowym mysle-
niem na temat tych oséb, a specjalistow w szczegolnosci powinno cechowaé neutralne,
obiektywne i rzetelne podejscie do autyzmu.

— W polskiej literaturze przedmiotu niewiele jest opracowan dotyczacych choroby Al-
zheimera o wczesnym poczatku; przeprowadzone studium przypadku wykazuje jej skutki
w postaci deficytow w zakresie aktualizacji wyrazow, fluencji, rozumienia ztozonych kon-
strukcji, czytania ze zrozumieniem i pisania.

*khk

Logopedia — dwujezycznos¢ dzieci — postepowanie diagnostyczne — zaburzenia mowy

— mowa w autyzmie — mézgowe korelaty mowy w autyzmie — nazewnictwo oséb z ASD
— choroba Alzheimera o wczesnym poczatku.

Red.
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LOGOPEDIA W UNIWERSYTECIE WARSZAWSKIM

1. WPROWADZENIE

W 2018 roku w tomie X ,,Studiéw Pragmalingwistycznych” opubliko-
watem wspoélnie z dr Danutg Emiluta-Rozya obszerne, niemal 30-stro-
nicowe studium Logopedia warszawska. Historia i czasy wspoétczesne.!
Do tego opracowania bede sie odwolywat.

W tym artykule skupie sie na historii logopedii w Uniwersytecie War-
szawskim, marginalnie traktujac rozwo6j logopedii w Wyzszej Szkole
Pedagogiki Specjalnej i Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grze-
gorzewskiej w Warszawie oraz role, jaka odegrata Sekcja Logopedyczna
Towarzystwa Kultury Jezyka w rozwoju logopedii w Warszawie i w Polsce.

Omowie, ograniczajac sie zasadniczo do jezykoznawstwa poloni-
stycznego i eksperymentalnych badan fonetycznych, ktore rozwijaly sie
w Uniwersytecie Warszawskim w okresie miedzywojennym i byty konty-
nuowane do potowy lat szesédziesiatych XX wieku, wplyw tych badan
na ksztaltowanie sie logopedii. Tego omowienia dokonam poprzez przy-
pomnienie kilku badaczy, ktérzy — moim zdaniem — najmocniej wptyneli
na poczatki i rozwo6j logopedii w Uniwersytecie Warszawskim.

W drugiej czesci opracowania przedstawie historie ksztalcenia logo-
pedow w Uniwersytecie Warszawskim.

2. JEZYKOZNAWSTWO I LOGOPEDIA

Tradycje warszawskiego jezykoznawstwa polonistycznego — jak wia-
domo - tworzyli tacy uczeni jak Jan Baudouin de Courtenay, Tytus
Benni, Stanistaw Szober, Witold Doroszewski, Halina Koneczna, Sta-
nistaw Skorupka, Jan Tokarski, Halina Kurkowska, Danuta Buttler,
Mieczyslaw Szymczak. Jezykoznawstwo to od poczatku swego istnienia
kierowalo sie ku spolecznym, komunikacyjnym i fizjologicznym aspek-

1 J. Porayski-Pomsta, D. Emiluta-Rozya, Logopedia warszawska. Historia
i czasy wspblczesne, ,Studia Pragmalingwistyczne. Rocznik Instytutu Poloni-
styki Stosowanej Wydziatu Polonistyki UW” 2018, r. X, t. 10, s. 55-84.
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tom mowy, m.in.: funkcjom jezyka, kulturze jezyka i normie jezyko-
wej, ksztaltowaniu sie jezyka w ontogenezie, mozgowym mechanizmom
mowy. To dlatego w Uniwersytecie Warszawskim znalazty podatny grunt
zapoczatkowane przez Jana Baudouina de Courtenay badania nad em-
briologia i patologia mowy i Tytusa Benniego w zakresie fonetyki ekspe-
rymentalnej, rozwijane nastepnie przez Witolda Doroszewskiego, Haline
Koneczna, Stanistawa Skorupke i ich wspotpracownikow oraz uczniow.
Byt to dobry grunt dla narodzin i rozwoju logopedii w Uniwersytecie War-
szawskim, zwlaszcza ze rownolegle dzialaly w Warszawie instytucje na-
ukowe i opiekunicze: Instytut Gluchoniemych i Ociemniatych — zalozony
w 1817 r. przez ks. Jakuba Falkowskiego, i Zaklad Leczenia Zboczen
Mowy w Domu Zdrowia — utworzony w 1892 r. przez dr. Wiadystawa O1-
tuszewskiego, a w roku 1922 powotano z inicjatywy Marii Grzegorzew-
skiej Panstwowy Instytut Pedagogiki Specjalnej, ktérego zadaniem byto
przygotowanie specjalistow do opieki nad osobami z r6znego rodzaju nie-
pelnosprawnosciami, w tym niepelnosprawnosciami w zakresie mowy.

Logopedia w Polsce uksztaltowata sie na podstawie dziatalnosci edu-
kacyjno-terapeutycznej pedagogow i lekarzy oraz towarzyszacej tej dzia-
lalnosci refleksji nad celami i skutecznymi metodami pracy z osobami
z niepelnosprawnosciami w zakresie sltyszenia-méwienia, jgkania sie
i innych trudnosci w mowieniu. Jezykoznawstwo z wielu powodow nie
uczestniczylo poczatkowo w tym procesie. Sytuacja zaczela sie zmieniac
w polowie XIX w. wraz z rosnacym zainteresowaniem jezykami nowozyt-
nymi i tzw. przelomem pozytywistycznym w nauce,? w ktoérym niebaga-
telna role odegrata tzw. szkota mtodogramatykow.3

W zwigzku z pogladami mlodogramatykéw na jezyk, zwlaszcza z po-
gladem o psychofizjologicznym statusie jezyka, pozostaje zainteresowa-
nie sie jezykoznawcow zagadnieniem trudnosci w moéwieniu.

Sposréd badaczy, ktorzy odegrali szczegblna role w zainicjowaniu
badan nad fizjologia mowy na przelomie wiekow XIX i XX na pierwszym

2 W jezykoznawstwie przetom ten przejawil sie w tym miedzy innymi, ze jezyk
zaczeto postrzegac jako zjawisko psychofizjologiczne, ktorego najwazniejszym
elementem jest dzialanie, tzn. moéwienie. Przyjecie z kolei pogladu o psychofi-
zjologicznym statusie jezyka i uznaniu, ze moéwienie jest najwazniejszym przeja-
wem jezyka stalo sie podstawa teorii psychologicznej jezyka Wilhelma Wundta
[Die Sprache, 1900], szczytowego osiagniecia szkoly mlodogramatykéw, ktérzy
odegrali doniosta role w powstaniu wspoélczesnego jezykoznawstwa [por. Heinz
1978, 178-184].

8 Mtlodogramatycy pozostawali na gruncie jezykoznawstwa diachronicznego,
historyczno-poréwnawczego, interesowatly ich jednak, w przeciwienstwie do po-
przednikéw, wylacznie jezyki istniejace historycznie, a zmiany w jezyku, gléwnie
fonetyczne i morfologiczne, opisywali, poszukujac ich przyczyny i celu (przyjmo-
wali zalozenie, ze zmiany w jezyku maja charakter celowy). Badali konkretne
fakty jezykowe oraz — co jest wazne z punktu widzenia przedmiotu niniejszego
artykulu —konkretne osoby moéwiace [por. Heinz 1978, 178-184].
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miejscu nalezy wymienicJana Niecistawa Baudouina de Co-
urtenay (1845-1929) — absolwenta warszawskiej Szkoly Gléwnej i pro-
fesora Uniwersytetu Warszawskiego, wybitnego jezykoznawce polskiego
i europejskiego, autora m.in. pionierskich prac z zakresu embriologii
i patologii mowy, zwlaszcza: Fonologii (fonetyki) polskiej [1998]; Charak-
terystyki psychologicznej jezyka polskiego [1915]; Zarysu historii jezyka
polskiego [1922]; por. Kaczmarek 1983. J. Baudouin de Courtenay po-
lemizowatl z teza mtodogramatykow o stalosci i niezmiennosci tzw. praw
glosowych. W swoich pracach, m.in. w odczycie wygloszonym w 1892 r.
O pewnym stalym kierunku zmian jezykowych w zwiazku z antropologiq,
w artykule O ,prawach gtosowych” [,Rocznik Slawistyczny” 1910, III]
oraz w Zarysie historii strony wymawianiowo-stuchowej myslenia jezy-
kowego polskiego [rozdz. Il Zarysu historii jezyka polskiego] wystepowat
przeciwko istnieniu niezmiennych, statych ,,praw gtosowych”. W Zarysie
historii strony wymawianiowo-stuchowej myslenia jezykowego polskiego
tak o tym pisal m.in.:

(...) pod wplywem warunkéw sasiedztwa i polozenia w wyrazie, w polaczeniu wyra-
z6w i.t.p. znikly cate fonemy, mieszczace w sobie owe elementy, albo tez dzieki temu,
ze wyszly z uzycia cale wyrazy lub choéby tylko cate morfemy z owemi fonemami
i ich drobniejszymi czeSciami. O ile jednak owe najprostsze elementy ws.-e nie zni-
kly, t.j. o ile odtwarzaly sie w dalszym ciagu wraz z mieszczacymi je w swym sktadzie
fonemami, stwierdzamy nastepujace fakty historyczne, Swiadczace z jednej strony
o zachowawczosci czyli konserwatyzmie jezykowym, z drugiej za$ o zmiennosci, prze-
radzaniu sie i nowem kombinowaniu elementéw [Baudouin de Courtenay 1922; cytat
na podstawie przedruku z 1984, 115; pisownia zgodna z oryginalem)].

Jan Baudouin de Courtenay podkreslal w swoich pracach zaréwno
spoteczny charakter jezyka i jego funkcje komunikacyjna, jak i jego wy-
miar psychologiczny — uwazatl, ze jezyk jest funkcja psychiki cztowieka
[por. Basara, Szymczak1984, 0].

Wazna role w rozwoju jezykoznawczego nurtu w logopedii odegrat
profesor Uniwersytetu Warszawskiego Tytus Benni (1877-1935)
— prekursor fonetyki opisowej i eksperymentalnej w Polsce, autor takich
m.in. prac, jak: O akcencie polskim. Spostrzezenia i pomiary [1912] — pu-
blikacja oparta na eksperymentalnych badaniach kimograficznych, Opis
fonetyczny jezyka polskiego [1915], Metoda palatograficzna w zastoso-
waniu do glosek polskich [1917], Ortofonia polska. Uwagi o wzorowej
wymouwie dla artystow, nauczycieli i wyksztalconego ogdtu [1924], Pala-
togramy polskie [1931]. Publikacje te sa wazne w historii polskich badan
fonetycznych i mialy duzy wplyw na ksztaltowanie sie¢ normy wymawia-
niowej jezyka polskiego, a tym samym na rozwdj logopedii [por. Kania
1971].

Tytus Benni angazowal sie w prace organizacyjne i dydaktyczne na
rzecz 0s6b z niepelnosprawnosciami. Zorganizowat m.in.:

— w1917 r. — pierwszy w Polsce kurs fonetyczny dla surdopedagogow;
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- w 1920 r. — Panstwowy Instytut Fonetyczny (PIF) im. J. Siestrzyn-
skiego przy Instytucie Gluchoniemych i Ociemniatych w Warszawie;
w PIF ksztalcili sie nauczyciele dzieci ghuchych [Glowacki 1967, 69];

— w 1921 r. Poradnie Ortofoniczna przy Instytucie Gluchoniemych
i Ociemnialych w Warszawie;

— w1929 r. Instytut Fonetyczny (IF) w Uniwersytecie Warszawskim. IF
odegrat istotng role w pracach nad opisem normy wymawianiowej
Polakéw i odkrywaniem moézgowych mechanizméw mowy.

Tytus Benni wspélpracowat z zalozonym w 1922 r. przez Marie Grze-
gorzewska Panstwowym Instytutem Pedagogiki Specjalnej (PIPS) w War-
szawie, w ktorym prowadzit w latach 1922-1926 wyktady z fonetyki. Byt
tez inicjatorem przeniesienia Poradni Ortofonicznej z Instytutu Gtucho-
niemych do PIPS.

Tytus Benni jest autorem prac poswieconych uczeniu os6b niesly-
szacych mowy, m.in.: Czytanie mowy z ust dla ogluchtych w wieku
pozniejszym w Swietle psychologii i fizjologii mowy [,Szkota Specjalna”
1926/1927]; Metoda graficzna przy nauczaniu gtuchoniemych mowy
[,Nauczyciel Gluchoniemych i Ociemniatych” 1928].

Wazna role w ksztaltowaniu sie i rozwoju badan nad jezykiem w dzia-
laniu i patologii mowy odegral Witold Doroszewski (1899-1976)
— tworca wspélczesnej teorii kultury jezyka, badacz gwar ludowych na
Mazowszu, Podlasiu, Warmii i Mazurach, leksykograf oraz inicjator
badan nad neurofizjologicznymi podstawami rozwoju jezyka i bledow je-
zykowych [Fizjologiczny mechanizm btedoéw jezykowych, 1950]. Jego po-
stawe badawcza cechowat (1) pragmatyzm — skupial uwage na dziataniu
jezykowym; (2) zainteresowanie psychofizjologicznymi aspektami i deter-
minantami méwienia — nawiazywat do psychologicznej teorii bodziec-re-
akcja, akceptowal pawlowizm, interesowatl sie afazja jako zaburzeniem
mowy, wspolpracowat z zespotem badajacym neurofizjologiczne aspekty
jezyka kierowanym przez Jerzego Konorskiego; (3) zainteresowanie so-
cjologicznymi uwarunkowaniami zmian jezykowych — badatl mechanizmy
zmian jezykowych i ewolucji jezyka pod wplywem czynnikow spotecznych
[Pelc 1978; por. tez Porayski-Pomsta 2016a].

Z inicjatywy Witolda Doroszewskiego zaczeto prowadzi¢ w Uniwersy-
tecie Warszawskim badania nad zaburzeniami mowy.

Ta rola Witolda Doroszewskiego, zwazywszy ze kierowal jezykoznaw-
stwem polonistycznym w Uniwersytecie Warszawskim przez lat nie-
mal 40 (1930-1969) i wychowat takich m.in. badaczy jak: Stanistaw
Skorupka, Halina Mierzejewska i Bozena Wierzchowska — zastuzonych
dla rozwoju logopedii, jest nie do przecenienia.

Bliska wspolpracownica T. Benniego i W. Doroszewskiego byla Ha -
lina Swiderska-Koneczna (1899-1961) — kierujaca po $§mierci
Tytusa Benniego Instytutem Fonetycznym UW, badaczka, ktora dzieki
oryginalnosci pogladéw opartych na rzetelnych badaniach mocno zazna-
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czyta swoje miejsce w polskim i slawistycznym jezykoznawstwie — w fone-
tyce eksperymentalnej, dialektologii, historii jezyka, morfologii i sktadni
oraz leksykografii, autorka wielu prac, m.in. wydanej posmiertnie Cha-
rakterystyki fonetycznej jezyka polskiego [19635], ktorej wartosé tak pod-
kreslat Witold Doroszewski we Wstepie do tej publikacji:

Prof. Halina Koneczna byla czlowiekiem o niezwykle zharmonizowanych cechach oso-
bowosci i charakteru. Dociekliwo§¢ myslowa kazala Jej nie poprzestawaé w pracy
naukowej na przyjetych sadach i uogoélnieniach, ale szukac¢ wlasnych rozstrzygniec
i odpowiedzi na pytania, ktére sama sobie zadawatla, systematycznie gromadzi¢ dane
doswiadczalne, skrupulatnie, wnikliwie analizowa¢ te dane, pracowac¢ nad nimi do-
poty, dopdki nie zaczna przeswiecac poprzez obserwowane fakty ogélne tendencje
rozwojowe dajace sie formulowac¢ w jasnych, ugruntowanych sadach. Ta postawa
metodologiczna Autorki znalazta szczeg6lnie dobitny wyraz w Charakterystyce fone-
tycznej jezyka polskiego, ktora byla ostatnim dzielem Jej zycia [Doroszewski 1965, 7].

Charakterystyczne dla badan naukowych Haliny Konecznej — nie
tylko synchronicznych, ale takze diachronicznych — bylo to, ze ich zro-
diem byly obserwacje i analizy zywej mowy wspoélczesnych jej Polakow,
ktore stanowily podstawe formulowania wnioskéw o charakterze teo-
retycznym i aplikacyjnym. Charakter aplikacyjny miala po czesci re-
alizowana przez Haline Koneczna dydaktyka, zwltaszcza zajecia, ktore
prowadzila w Panstwowym Instytucie Pedagogiki Specjalnej — na prosbe
prof. Marii Grzegorzewskiej —od 1951 roku niemal do swojej Smierci. Wy-
korzystywala tam wiedze zdobyta w wyniku badan rentgenograficznych,
pokazujac sluchaczom, jak mozna pracowac nad artykulacja os6b ghu-
chych. Zywo interesowala sie w ogole zaburzeniami mowy, gdyz uwazata,
ze badania nad patologia mowy moga wyjasni¢ wiele zjawisk z zakresu
jej fizjologii [Janeczko 1998|. Interesowala sie tez zywo rozwojem mowy
dzieci w wieku przedszkolnym, czego Swiadectwem jest artykut opubli-
kowany na tamach ,Wychowania w Przedszkolu” w 1951 r. [por. Poray-
ski-Pomsta 2019].

Szczegoblne, bezposrednie zastugi dla logopedii w Uniwersytecie War-
szawskim nalezy przypisa¢ Irenie Styczek (1924-1985) — uczennicy
i wspoétpracownicy Haliny Konecznej, jezykoznawcy, logopedzie, nauczy-
cielowi akademickiemu, organizatorce Podyplomowego Studium Ortofo-
nii Szkolnej i Podyplomowego Studium Logopedycznego UW oraz glownej
autorce programow ksztatcenia w obu studiach (o czym jeszcze w drugiej
czesci tego artykutu) [por. Porayski-Pomsta 2018].

Zainteresowania naukowe przyszlej autorki Logopedii ujawnily sie
juz na poczatku studiow uniwersyteckich na warszawskiej polonistyce,
na co wskazuje przede wszystkim to, ze juz na drugim roku zwigzata si¢
z Instytutem Fonetycznym, ktérym kierowala Halina Koneczna, i pod-
jeta wspotprace z Poradnia Fonetyczna Kliniki Otolaryngologii Akademii
Medycznej w Warszawie. Efektem tej wspolpracy byta praca magisterska
na temat Mowa u Zle styszacych, napisana pod kierunkiem Haliny Ko-
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necznej [1952], oraz rozprawa doktorska pt. Badania eksperymentalne
spirantéw polskich s, §, $ ze stanowiska fizjologii i patologii mowy* [1965],
przygotowana pod opieka naukowa Stanistawa Skorupki i opublikowana
przez Ossolineum w 1973 r. [Styczek 1973].

Rozprawa doktorska jest kontynuacja — co podkresla autorka — ekspe-
rymentalnych badan fonetycznych prowadzonych przez Tytusa Benniego
i Haline Koneczna. Irena Styczek poszerza te badania: przeprowadza je
na wiekszej liczbie os6b — 44 (Benni — 1, Koneczna - kilka), prowadzi je
tez jednoczes$nie za pomoca trzech metod: rentgenograficznej, palato-
graficznej i lingwograficznej, a nie jednej, jak T. Benni (metoda palato-
graficzna) czy H. Koneczna (metoda rentgenograficzna), zwieksza liczbe
prob badawczych: rentgenogramy — wykonane w Klinice Radiologiczne;j
Akademii Medycznej w Warszawie — w czasie spoczynku i w czasie mo-
wienia, palatogramy, lingwogramy oraz nagrania fonetyczne — wykonane
w Zakladzie Fonetyki UW — zawieraja trzy wykonane w réznym czasie wy-
mowienia, co ma te zalete — stwierdza ich autorka - ze ,(...) wystepowanie
tych samych cech wymawianiowych na wszystkich dokumentacjach jest
sprawdzianem ich dokladnosci i wyklucza przypadkowosc¢”, uwzglednia
tez nie tylko prawidlowa wymowe spirantéow, ale réwniez wadliwa, co au-
torka uzasadnia tym, ze ,(...) pewne fakty z zakresu patologii mowy moga
utatwic¢ poznanie tych wlasciwosci wymawianiowych spirantow, ktére nie
sg okreslane w sposoéb jednolity” [Styczek 1973, 5-7].

W samej metodzie badawczej, ktora Irena Styczek zastosowata w ba-
daniach, wyraznie uwidacznia sie nie tylko ich poznawczy, czysto na-
ukowy charakter, ale wlasnie spoteczny, uzytkowy. Zgodnie z przyjetymi
zalozeniami konfrontacja prawidlowych wymowien spirantéw polskich
z ich realizacjami wadliwymi powinna pomoc ustali¢ w sposéb pewniej-
szy niz dotychczas norme wymawianiowa w tym zakresie, a takze opisac,
na czym owe nieprawidlowe realizacje polegaja i jaka jest ich przyczyna,
co z kolei powinno bezposrednio shuzy¢ pracy usprawniajacej mowe osob
tego potrzebujacych.

Irena Styczek byla jednak przede wszystkim logopeda. Jej poglady
na to, czym jest logopedia, wyraznie r6znig sie od pogladéow Leona Kacz-
marka, ktory pierwszy probowal opisac¢ przedmiot logopedii. W jej ujeciu
logopedia to nauka interdyscyplinarna — dziedzina z pogranicza réznych
dyscyplin naukowych, przede wszystkim jezykoznawstwa, psychologii
mowy, neurologii i foniatrii [Styczek 1979, 6].5 W obrebie tak zdefinio-

4 Maria Przybysz-Piwko podkresla we wspomnieniu o Irenie Styczek, ze
»sRozpatrywanie zjawisk fonetycznych na szerokim tle ogbélnojezykoznawczym
i fizjologicznym, wtasciwe metodzie prof. Haliny Konecznej i szkole prof. Witolda
Doroszewskiego, umozliwialo Irenie Styczek poznawanie mechanizméw zabu-
rzen mowy” [Przybysz-Piwko 1984, 146].

5 Wczesniej 1. Styczek umieszcza logopedie w obrebie nauk pedagogicznych
i zalicza do defektologii; fonetyke, foniatrie, psychologie i inne nauki traktuje
jako wspierajace logopedie [Styczek 1962, 362].
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wanej dziedziny wiedzy wyréznia: 1) logopedie ogélna albo szkolna — zaj-
mujacyg sie ksztaltowaniem prawidlowej mowy w przedszkolu i szkole
oraz doskonaleniem wymowy juz uksztaltowanej; 2) logopedie specjalna
— zajmujaca si¢ odchyleniami od normy w zakresie moéwienia i rozumie-
nia ,mowy jezykowej”: usuwaniem wad mowy, nauczaniem mowy w wy-
padku jej braku, usuwaniem trudnosci w czytaniu i pisaniu [Styczek
1979, 13-14].

To podejscie Ireny Styczek do logopedii jako dziedziny naukowej znaj-
dzie odbicie w jej publikacjach, zwlaszcza w Logopedii[1970] i w opraco-
wanych przez nia programach studiow logopedycznych.

Sylwetki uczonych przedstawione w tej czesci artykulu pokazuja,
jakie znaczenie dla narodzin i rozwoju logopedii w Uniwersytecie War-
szawskim mieli ci wybitni jezykoznawcy.

3. KSZTALCENIE LOGOPEDOW
W UNIWERSYTECIE WARSZAWSKIM

1. Studia podyplomowe

Poczatki ksztalcenia logopedow w Uniwersytecie Warszawskim sa
zwiazane z powotanym w 1974 r. — dzieki staraniom Ireny Styczek oraz
Mieczystawa Szymczaka i Stanistawa Skorupki — Podyplomowym Stu-
dium Ortofonii Szkolnej (PSOS).

Powolanie na mocy Zarzadzenia Ministra Nauki, Szkolnictwa Wyz-
szego i Techniki z dnia 27 pazdziernika 1973 r. Podyplomowego Studium
Ortofonii Szkolnej byto nastepstwem dwoéch powigzanych ze soba zjawisk:
1) obserwowanej od wczesnych lat piecdziesiatych i zglaszanej wladzom
oswiatowym wzrastajgacej liczby dzieci z zaburzeniami mowy,° 2) ozywio-
nej w Warszawie dziatalnosci na rzecz dzieci z zaburzeniami mowy.”

6 Obserwacje te w duzym stopniu wiaza sie z rzeczywistym postepem alfa-
betyzacji w Polsce, wykraczajacej znacznie poza oSrodki miejskie i wydluzeniem
obowiazkowej nauki szkolnej do siedmiu lat (nalezy przypomnie¢, ze w okre-
sie miedzywojennym obowigzkowe nauczanie ograniczone byto do lat czterech),
w zwigzku z czym postulowane byly programy opieki logopedycznej (por. opra-
cowany przez Leona Kaczmarka Model opieki logopedycznej w Polsce [1991]).
Jednoczes$nie ozywily sie badania nad psychopedagogicznymi, neurologicznymi
i jezykoznawczymi aspektami rozwoju i zaburzen mowy dzieci, por. zwlaszcza:
Kaczmarek 1953; Smoczynski 1955; Spionek 1970; Szuman 1958, 1968; Zare-
bina 1965; Mystkowska 1970.

7 Tu nalezy wymieni¢ dziatalnos¢ utworzonych w Warszawie w latach 50.
XX w. placowek: Ortofonicznej Centralnej Poradni Miedzyszkolnej (p6zniej: Sto-
tecznej Przychodni Higieny Szkolnej) i Poradni Logopedycznej Wojewodzkiej Przy-
chodni Higieny Szkolnej (dokladniejsze informacje o dzialalnosci tych placéwek
w kontekscie rozwoju logopedii warszawskiej w: Porayski-Pomsta, Emiluta-Ro-
zya 2018, 64-65).
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PSOS bylo czescia sktadowa Zakladu Fonetyki®, ktorym kierowat
wowczas prof. Stanistaw Skorupka. Kierownikiem Studium zostala dr
Irena Styczek.

W programie dwusemestralnego Studium, przeznaczonego dla ab-
solwentéw studiow pedagogicznych, znalazly sie nastepujace przed-
mioty: fonetyka z elementami gramatyki opisowej, kultura zywego stowa,
elementy pedagogiki specjalnej, anatomia i fizjologia aparatu mowy
z uwzglednieniem typéw zaburzen mowy, wybrane zagadnienia z psy-
chologii dziecka, neurologia i psychiatria dziecieca, wybrane zagadnie-
nia z psychologii klinicznej z uwzglednieniem dysleksji, dysgrafii oraz
zaburzen mowy o podtozu organicznym, rozw6j mowy dziecka, wady wy-
mowy u dzieci szkolnych i zasady reedukacji, elementy logopedii, zabu-
rzenia glosu u dzieci i zapobieganie ich powstawaniu, zajecia praktyczne.
W sumie program obejmowal 180 godzin wykladow, konwersatoriow
i cwiczen; te ostatnie (64 godziny) byly prowadzone w postaci hospitacji
lekcji. Program opracowatla Irena Styczek we wspolpracy ze Stanistawem
Skorupka i Elzbieta Stecko. Mozna go uzna¢ za minimum programowe
studiow logopedycznych.

Stuchaczami PSOS byli absolwenci studiow pedagogicznych. Wiek-
szo§¢ miala za soba praktyke w osrodkach rehabilitacyjnych. Zajecia
byly prowadzone przewaznie w formie konwersatoriow i ¢wiczen.

Zywot Podyplomowego Studium Ortofonii Szkolnej byt krotki, gdyz
ograniczy! sie do jednego roku (PSOS ukonczyt jeden rocznik studentow).
Od poczatku jego utworzenia wladze Instytutu Filologii Polskiej UW sta-
raly sie o wydtuzenie studiéw do trzech semestréow. Starania te zakon-
czyly sie powodzeniem i w 1975 roku zostalo powotane Podyplomowe
Studium Logopedyczne (PSLog).

Program studiow PSLog zostal zbudowany na podstawie programu
PSOS. Jego gltowna autorka byla Irena Styczek, ktora kierowata Studium
do roku 1977, kiedy na skutek choroby zlozyla rezygnacje. Nowym kie-
rownikiem zostata Janina Wéjtowicz — dos§wiadczony glottodydaktyk, au-
torka podrecznikéw do nauczania jezyka polskiego jako obcego — ktora
wprowadzita dos¢ istotne zmiany programowe, wzbogacajac wyraznie lin-
gwistyczne podstawy logopedii. W 1980 roku PSLog, dzialajace w ramach
organizacyjnych Instytutu Jezyka Polskiego,’ wzbogacilo sie o Poradnie
Logopedycznag i Telefoniczng Poradnie Logopedyczna. Obie placéwki,
ktore swiadczyly ustugi diagnostyczno-terapeutyczne na rzecz dzieci

8 Zaktad Fonetyki to dawny Instytut Fonetyki, o ktérym wczes$niej byla
mowa.

9 W 1976 roku nastapita kolejna reorganizacja na Uniwersytecie Warszaw-
skim. Zostal utworzony Wydziat Polonistyki, w ktorego strukturze organizacyjne;j
znalazly sie dwa instytuty polonistyczne, wytonione z dotychczasowego Instytutu
Filologii Polskiej: Instytut Literatury Polskiej i Instytut Jezyka Polskiego. Dyrek-
torem IJP zostal prof. Mieczystaw Szymczak.
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z trudnosciami w moéwieniu, pisaniu i czytaniu, stanowily naturalne za-
plecze badawcze oraz stwarzaly mozliwos¢ odbywania przez shuchaczy
PSLog zaje¢ praktycznych. Poradnig Logopedyczna kierowata Danuta
Antos — polonistka i logopeda, wspotautorka (z Irena Styczek i Genowefa
Demel) poradnika Jak usuwacé seplenienie i inne wady wymowy [1967].
Telefoniczna Poradnia Logopedyczna dzialata dzieki dyzurom bezintere-
sownie prowadzonym przez pracownikoéw PSLog, m.in. Hanne Lewandow-
ska, Marie Przybysz-Piwko, Hanne Rodak oraz stuchaczy II roku PSLog.

Jednoczesnie poszerzalo sie pole zainteresowan badawczo-diagno-
styczno-terapeutycznych pracownikéw PSLog, co skutkowalo wzbo-
gacaniem programu zaje¢ dydaktycznych w Studium. Dobrym tego
przykladem jest zorganizowanie w Uniwersytecie Warszawskim w 1982 r.,
przy wspotudziale Przychodni Medycyny Szkolnej w Warszawie, kursu
terapii w zakresie jakania. Celem kursu miato by¢ przygotowanie kadry
Studium do prowadzenia przedmiotu teoria i terapia jakania.

Wraz z poszerzaniem oferty dydaktycznej PSLog wzrastato zain-
teresowanie studiami logopedycznymi i prestiz instytucji. Docenity to
wladze Uniwersytetu Warszawskiego, ktore wystapity w 1983 r. do Mini-
sterstwa Nauki, Szkolnictwa Wyzszego i Techniki z dwoma wnioskami:
1) o zmiane nazwy z: Podyplomowe Studium Logopedyczne na: Poma-
gisterskie Studium Logopedyczne, 2) o prawo wydawania absolwentom
PSLog dyploméw ukoriczenia studium z tytulem zawodowym logopedy
dyplomowanego. Ministerstwo zaakceptowalo obydwa wnioski wiadz
uczelni.

W 1990 roku - po $mierci Janiny Wéjtowicz — kierowanie PSLog po-
wierzono dr Marii Przybysz-Piwko, ktéra w 1986 r. obronilta rozprawe
doktorska pt. Afatyczne zakitécenia leksemow polskich przygotowana pod
opieka naukowa prof. dr hab. Haliny Mierzejewskiej. M. Przybysz-Piwko
byta po 1. Styczek, pod ktérej kierunkiem przygotowywala sie do zawodu
logopedy terapeuty, drugim zawodowym logopeda kierujacym PSLog.
Doskonale znata potrzeby, mozliwosci i ograniczenia studiéw podyplo-
mowych. W ciaggu 18 lat zarzadzania PSLog (1990-2003; 2008-2010)
wielokrotnie kierowata pracami nad zmianami programowymi studiow,
wlaczajac do programu zwlaszcza zagadnienia z pogranicza lingwistyki
i logopedii: rozpad systemu jezykowego w afazji, rozwoj jezykowy dzieci
z trudnosciami w czytaniu i pisaniu, zagadnienia dysleksji rozwojo-
wej, Swiadomos¢ fonologiczna i fonemowa dzieci z ryzykiem dysleks;ji,
zagadnienia niedoksztalcenia mowy pochodzenia korowego, usprawnia-
nie logopedyczne dzieci z dysleksja rozwojowa. Modyfikacje programowe
zaproponowane i wprowadzone do programu studiow przez Marie Przy-
bysz-Piwko bardzo poszerzyly oferte edukacyjna. Okres, kiedy kierowata
PSLog, nalezy uznac za najbardziej owocny. Studium cieszylo sie ogrom-
nym prestizem w Polsce. O przyjecie do niego staraly sie osoby z calego
kraju, mimo ze przyjecia odbywaly sie na podstawie trudnego egzaminu
wstepnego [por. Wolanska 2018].
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Lata od 1990 r. do dzisiaj to okres dynamicznych zmian w Polsce,
zwlaszcza politycznych, ktore odbity sie rowniez w zwiazku z kolejnymi
ustawami o nauce i szkolnictwie wyzszym na organizacji studiéw i wa-
runkach studiowania. Zmiany te nalezy ocenic, z jednej strony, jako po-
zytywne, pozwalaly one i pozwalajg dalej na tworzenie nowych kierunkéw
i programow studiow, ktore, co naturalne, odbiegaja od dwudziestowiecz-
nego modelu studiowania, stwarzaja wigcksze mozliwosci podejmowania
studiéw o charakterze interdyscyplinarnym i unikatowym. Z drugiej
strony rozporzadzenia wladz odpowiedzialnych za polityke edukacyjng
probuja ogranicza¢ mozliwosci tworzenia tego rodzaju studiéw, narzuca-
jac uczelniom koniecznos¢ dostosowania sie do ustalonej przez te wladze
w sposob arbitralny siatki dziedzin i dyscyplin naukowych, co bardzo
utrudnia wpisanie m.in. (a moze zwlaszcza) logopedii do okreslonej dzie-
dziny naukowe;j.

Program studiéw PSLog byt wielokrotnie modyfikowany. Obecnie pro-
gram ten, rozpisany na cztery semestry, jest niezwykle rozbudowany.
Sklada sie nan 45 przedmiotéw: 21 sposréd nich to przedmioty poswie-
cone zaburzeniom mowy (moéwienia, rozumienia, pisania i czytania)
o zréznicowanej etiologii oraz przedmioty z zakresu metodyki postepo-
wania logopedycznego (dwa: autokorekcja i emisja glosu stluzag samo-
doskonaleniu sie przysztych logopedéw); 6 przedmiotow przeznaczono
na zagadnienia jezykoznawcze (fonetyka akustyczna i audiologiczna, fo-
netyka artykulacyjna, fonologia jezyka polskiego, dialektologia, ortofo-
nia i grafetyka); 3 przedmioty medyczne (anatomia i fizjologia uktadu
nerwowego, narzadow mowy, glosu i stuchu, foniatria, psychiatria dzie-
cieca); 4 przedmioty z zakresu psychologii i psycholingwistyki (neuro-
psychologia, psychologia rozwojowa i kliniczna dziecka, rozwdj jezykowy
dziecka, wspomaganie rozwoju psychoruchowego i komunikacja inter-
personalna). Program ten uzupelniaja: seminarium dyplomowe oraz
praktyki logopedyczne. Studia koncza sie praca dyplomowa oraz egza-
minem dyplomowym.

Modyfikacje te, ktoére doprowadzily do aktualnego stanu, miaty pod-
stawy: naukowe — logopedia stopniowo stawala sie, jakkolwiek nieformal-
nie, odrebna dyscyplina naukowa, co powodowato koniecznos¢ zmian
i modyfikacji programowych, tak by shuchacze mogli zdobywac aktualna
wiedze; praktyczna — w zakresie diagnozy, opieki i terapii logopedycznej,
co byto wynikiem poglebionej wspoélpracy z lekarzami, psychologami i pe-
dagogami; prawno-administracyjna — organizacja studium i programy
nauczania w nim obowiazujace musialy zosta¢ dostosowane do wymo-
gow ministerialnych i uczelnianych. Tym obowiazkom musieli podotac
kolejni kierownicy PSLog: Krzysztof Szamburski (2003-2008) i Ewa Wo-
laniska (2010-2020).1° Trzeba jeszcze dodac, ze od 2014 r. PSLog funk-

10.0d 2021 r. PSLog kieruje Joanna Zawadka, ktéra zapewne czekaja wazne
decyzje programowe.
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cjonuje w obrebie struktury Centrum Logopedycznego Instytutu Poloni-
styki Stosowanej Uniwersytetu Warszawskiego.

2. Studia licencjackie i magisterskie w zakresie logopedii

Wzrasta wiedza o zaburzeniach mowy. W klasyfikacjach choréb po-
jawiaja sie schorzenia do niedawna zupelnie nieznane, ktérych skutki
odbijaja sie na sprawnosciach w méwieniu, czytaniu, pisaniu i rozumie-
niu, zwlaszcza dzieci i mtodziezy. Zawod logopedy wymaga coraz bardziej
roznorodnej i jednocze$nie coraz bardziej specjalistycznej wiedzy oraz
duzych umiejetnosci. Jednoczesnie wzrasta zapotrzebowanie na przygo-
towanie specjalistow do prowadzenia logopedycznych badan klinicznych
waznych z diagnostycznego punktu widzenia.

W przedstawionej sytuacji ksztalcenie logopedéw na studiach pody-
plomowych przestalo by¢ wystarczajace, co w srodowisku logopedycz-
nym uswiadamiano sobie od pewnego czasu. Doswiadczenia zwigzane
z ksztalceniem od roku 1989 logopedow w Wyzszej Szkole Pedagogiki
Specjalnej (pozniej: Akademii Pedagogiki Specjalnej) na studiach dzien-
nych pokazaly takze, ze ksztalcenie logopedow w trybie studiéw stacjo-
narnych jest bardziej efektywne.

W roku akademickim 1998/1999 w Instytucie Jezyka Polskiego UW
opracowano na kierunku filologia polska w ramach specjalizacji nauczy-
cielskiej program podspecjalizacji logopedycznej. Mogli sie na nia zapi-
sywac studenci IV roku studiow, ktorzy po uzyskaniu dyplomu magistra
mieli prawo do kontynuacji studiow logopedycznych na II roku PSLog
i po zaliczeniu zaje¢ programowych uzyskiwali dyplom logopedy. Juz
w kolejnym roku akademickim dziekan Wydziatu Polonistyki, prof. dr
hab. Stanistaw Dubisz, wyrazit zgode na uruchomienie specjalnosci logo-
pedycznej. Dla zapewnienia realizacji programu studiéw zostatl tez utwo-
rzony w Instytucie Jezyka Polskiego Zaklad Fonetyki i Logopedii.

Program studiéw na tej specjalnosci byl niezwykle rozbudowany.
Studenci, ktorzy byli przyjmowani na specjalnos¢ w wyniku odrebnego
postepowania rekrutacyjnego na I rok studiéw, realizowali dwa pelne
programy studiéw: filologii polskiej i logopedii, jednoczesnie byli zobo-
wigzani do podjecia studiow nauczycielskich. Studia trwaty 5 lat. Kolejne
roczniki studentéw mialy nieco ograniczony program studiéw w zakresie
literaturoznawstwa oraz przedmiotéw historycznojezykowych.

Poniewaz studia te byly bardzo kosztowne, zaczeto poszukiwac spo-
sobu na obnizenie kosztow wlasnych Wydzialu. Wéwczas pojawila sie
idea powolania konsorcjum odpowiedzialnego za prowadzenie studiow
logopedycznych, ktére moglyby stworzy¢ trzy uczelnie: Uniwersytet War-
szawski — Akademia Pedagogiki Specjalnej — Warszawski Uniwersytet
Medyczny. Przychylnos¢ wladz Wydziatu Polonistyki i wladz rektorskich
UW pozwolita rozpocza¢ w 2007 r. rozmowy dotyczace tego przedsie-
wziecia. Ostatecznie do proby utworzenia konsorcjum przystapily dwie
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uczelnie: Uniwersytet Warszawski i Warszawski Uniwersytet Medyczny.
Na przetomie lat 2008 i 2009 zostata opracowana pierwsza wersja pro-
gramu studiow. W grudniu 2009 r. zostalo podpisane przez rektorow
UW i WUM porozumienie o wspolnym prowadzeniu studiéw logopedycz-
nych. W 2010 r. obie uczelnie — kazda osobno — uzyskatly zgode Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego na otwarcie kierunku studiéw licencjac-
kich (trzyletnich) i magisterskich (dwuletnich) pod nazwa logopedia
ogodlna i kliniczna (LOiK).!!

Na Wydziale Polonistyki UW pierwszy nabér na kierunek zostat prze-
prowadzony na rok akademicki 2010/2011.

Studia na LOIiK sg prowadzone przez utworzony w 2007 roku Instytut
Polonistyki Stosowanej (IPS) UW [por. Dubisz 2013].12

Program studiéw na kierunku logopedia ogélna i kliniczna, ktory
ewoluowat w ciagu dziesieciu lat, zbudowany zostal w postaci blokow
tematycznych, na studiach licencjackich: 1. Lingwistyczne aspekty lo-
gopedii (390 g.), 2. Medyczne aspekty logopedii (355 g.), 3. Psychopeda-
gogiczne aspekty logopedii (150 g.), 4. Praktyka logopedyczna (385 g.),
5. Metodyka pracy z matym dzieckiem (300 g.); na studiach magister-
skich: 1. Lingwistyczne podstawy logopedii (30 g.), 2. Medyczne pod-
stawy logopedii (135 g.), 3. Logopedia (405 g.).!3

Od roku akademickiego 2016/2017 na studiach licencjackich byly
prowadzone dwie specjalnosci: ogolna (LOiK) oraz logopedia szkolna i dy-
daktyka polonistyczna.!* W zwiazku ze zmianami, ktére zostaty wpro-
wadzone przez ustawe Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia
20 lipca 2018 r., specjalnos¢ nauczycielska zamknieto.

Studia na kierunku logopedia ogélna i kliniczna umozliwity uzyska-
nie dyplomoéw licencjackich i magisterskich kilkuset absolwentom LOIiK,
pozwolily tez na wypromowanie okoto dwudziestu doktoréw i czterech
doktoréw habilitowanych. Bardzo tez wzbogacita sie logopedyczna kadra
dydaktyczna i naukowa. Tworzy ja pieciu doktoréw habilitowanych,
osmiu doktoréw i jeden magister.

11 Bardziej szczeg6lowo zostato to opisane w: Porayski-Pomsta 2013, 20-30;
Porayski-Pomsta, Emiluta-Rozya 2018, 77-81.

12 Nalezy wyjasnié, ze w wyniku decyzji administracyjnych wtadz obu uczelni
program LOiK, analogiczny na UW i WUM, jest realizowany osobno, chociaz
zajecia dydaktyczne odbywaja sie wspélnie w UW i WUM. Wydziat Polonistyki
i Wydzial Lekarski ,,Swiadcza sobie nawzajem ushugi dydaktyczne”.

13 Podana tu informacja odnosi sie do pierwszej wersji programu realizowa-
nego w latach 2010-2013 — na studiach licencjackich i 2013-2015 — na studiach
magisterskich.

14 Idea specjalnosci szkolnej wiazala sie z potrzeba odpowiedniego przygoto-
wania nauczycieli jezyka polskiego do sprawowania opieki logopedycznej w szko-
lach powszechnych i integracyjnych. W programie logopedii szkolnej, obok
przedmiotéw logopedycznych, uwzgledniono minima programowe z zakresu li-
teraturoznawstwa i jezykoznawstwa oraz dydaktyki nauczania jezyka polskiego.
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4. ZAKONCZENIE

W artykule przedstawilem historie ksztaltowania sie mysli o rozwoju
i zaburzeniach mowy oraz historie studiéw logopedycznych w Uniwer-
sytecie Warszawskim. Zamiarem moim bylo zaprezentowanie, z jednej
strony, wybranych sylwetek jezykoznawcow, ktorzy najsilniej, jak sadze,
wplyneli na rozwdj tego nurtu badan jezykoznawczych, na rozwoj badan
nad zaburzeniami i dysfunkcjami mowy i jezyka, z drugiej strony — dzie-
jow ksztalcenia logopedycznego w UW.

Badania jezykoznawcze stanowily rodzaj podglebia, na ktéorym wy-
rosta logopedia w Uniwersytecie Warszawskim. Zaczyn stanowita mysl
Jana Baudouina de Courtenay. Zaréwno Witold Doroszewski — w opisie
mechanizméw bledow jezykowych, jak i Tytus Benni — w badaniach w za-
kresie fonetyki eksperymentalnej oraz Halina Koneczna — w prezentacji
relacji pomiedzy dialektami a jezykiem ogoélnopolskim i w fonetyce eks-
perymentalnej nawiazuja do spuscizny Baudouinowskie;j.

Naukowe prace logopedyczne i okolologopedyczne: Bozeny Wierz-
chowskiej, Haliny Mierzejewskiej, Ireny Styczek, Marii Chmury-Kleko-
towej, Marii Przybysz-Piwko i badaczy logopedow z mtodszego pokolenia
uksztaltowaly sie na tym wlasnie podlozu.

Na tym samym podlozu powstaty programy studiow logopedycznych
w Uniwersytecie Warszawskim i ramy organizacyjne ksztalcenia logope-
dow zapoczatkowane w 1974 r. I w jednym, i w drugim wypadku wazna
rola przypada Instytutowi Fonetycznemu Uniwersytetu Warszawskiego.

Logopedie jako dziedzine badan i kierunek ksztalcenia czekaja dal-
sze zmiany. Wynika to zaré6wno z ewolucji samej logopedii jako dziedziny
naukowej, jak i ze wzrastajacych potrzeb w zakresie ksztalcenia kadr
logopedycznych. Byloby dobrze, aby kierunek tych zmian nawiazywat
w takim stopniu, jak to mozliwe, do dorobku naszych poprzednikéw.
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Logopaedics at the University of Warsaw
Summary

The paper entitled Logopaedics at the University of Warsaw is composed
of two sections. Section one discusses profiles of the following linguists: Jan
Baudouin de Courtenay, Tytus Benni, Witold Doroszewski, Halina Koneczna, and
Irena Styczek, whose academic research and organisational activity contributed
most to the formation of the research on speech acquisition, development,
and disorders at the University of Warsaw. Section two presents the history of
establishing institutions training speech therapists at the University of Warsaw:
Podyplomowe Studium Ortofonii Szkolnej (Postgraduate Studies of School
Orthophony), Podyplomowe (later: Pomagisterskie) Studium Logopedyczne
(Postgraduate Studies of Logopaedics), and various organisational forms and
frameworks of training speech therapists as part of full-time programmes.

Keywords: Polish linguistics — experimental phonetics — logopaedics — cerebral
mechanisms of speech and language — embryology of speech — speech pathology
— speech therapy — speech therapist training.

Trans. Monika Czarnecka
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USTALENIE STANDARDU LOGOPEDYCZNEGO
POSTEPOWANIA DIAGNOSTYCZNEGO U DZIECI
DWUJEZYCZNYCH - UWARUNKOWANIA I WYZWANIA

WPROWADZENIE

Chociaz obecnos¢ dziecka dwujezycznego w praktyce logopedycznej
jest zjawiskiem coraz powszechniejszym, to jednak nie zawsze polski lo-
gopeda jest odpowiednio przygotowany do podjecia z nim pracy. Ocena
poziomu komunikowania sie dziecka wychowywanego w réznojezycznym
Srodowisku jest wciaz postrzegana przez logopedéw jako wyzwanie, kto-
remu niejednokrotnie trudno sprostac.! Trudnosci w ustaleniu diagnozy
(a w konsekwencji takze terapii) dzieci dwujezycznych nie ograniczaja sie
jedynie do dodatkowego wymagania znajomosci jezyka obcego w celu po-
rozumienia si¢ z rodzicami i dzieckiem, ale ujawniajq sie one takze w dy-
lematach zwigzanych z wyborem adekwatnych narzedzi i materiatow czy
ustalenia odpowiedniego sposobu postepowania diagnostycznego.

DZIECKO JEDNOJEZYCZNE, DWUJEZYCZNE, WIELOJEZYCZNE

Jednym z elementéw podstawowych dla definicji zjawiska dwujezycz-
nosci i w konsekwencji — definicji osoby dwujezycznej — jest okreslenie
poziomu znajomosci obu jezykéw. Réznica w podejsciu do tej kwestii wi-

1 Warto zauwazyé, iz w standardach logopedycznych opublikowanych
w tomie zbiorowym pt. Logopedia. Standardy postepowania logopedycznego
[2015] pod red. S. Grabiasa, J. Panasiuk i T. Wozniaka nie uwzgledniono stan-
dardu dotyczacego diagnozy dzieci dwujezycznych.
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doczna byta na przestrzeni lat w glosach badaczy, ktérzy za dwujezyczna

uznawali osobe, ktora:

* opanowala dwa jezyki w takim stopniu jak jednojezyczni uzytkownicy
tych jezykow [Bloomfield 1933, 56];

* poshluguje sie dwoma jezykami, przy czym nie okresla sie blizej stop-
nia znajomosci tych jezykow [Kurcz 1992, 180];

* uzywa dwéch jezykow w réznych sytuacjach i z roznymi uczestnikami
aktu komunikacji, jezykami tymi postuguje sie, realizujac wszystkie
cztery sprawnosci: méwienia, rozumienia, czytania i pisania [Lipin-
ska 2003, 114];

* poshuguje sie w komunikacji dwoma kodami jezykowymi [Duverger
za: Dziegielewska 2007, 5];

* do pewnego stopnia zna dwa jezyki [Snow 2005, 478|.

Za osobe znajaca dwa jezyki, ale niebedaca osoba dwujezyczna, pro-
ponowano uznac kogos, czyja kompetencja w jezyku obcym jest nieade-
kwatna do wieku i statusu spotecznego tej osoby, sam zas jezyk obcy
uzywany jest tylko w pewnych sytuacjach [Lipiniska 2003, 114]. Dwuje-
zycznoS¢ mozna zatem traktowac jako szczeg6lny przypadek znajomo-
Sci dwoch jezykow — ojczystego i obcego/drugiego [Lipinska 2015, 56].
Wydaje sie, ze granica miedzy dwujezycznoscia a znajomoscia dwoch
jezykow, na ktorej istnienie zwracala uwage E. Lipinska, zaczyna sie
coraz mocniej zaciera¢. Wskazuje na to nie tylko definicja dwujezyczno-
sci C. Snow, ale tez ujecia dawniejsze, w tym propozycja przedstawiona
przez E. Haugena [za: Grosjean 1982, 231] moéwiaca o pewnym kon-
tinuum zréznicowania poziomu umiejetnosci jezykowych os6b dwuje-
zycznych. Roznice w pojmowaniu zjawiska dwujezycznosci widoczne sa
W sposob szczegdlny w literaturze z zakresu logopedii i psycholingwistyki
dotyczacej problemo6w z opanowaniem mowy i jezyka dzieci wychowywa-
nych w srodowisku dwujezycznym. Dzieci te nazywane sa dwujezycz-
nymi, cho¢ czasem z powodu swoich trudnosci prezentuja ograniczone
kompetencje jezykowe i komunikacyjne. Nieadekwatnosé posiadanych
umiejetnosci wzgledem wieku nie jest w tym wypadku powodem nie-
uznania ich za dzieci dwujezyczne. Z tego wzgledu w niniejszym artykule
autorki tekstu, méwiac o dzieciach jednojezycznych, dwujezycznych,
wielojezycznych, obcojezycznych, maja na mysli nie tylko dzieci znajace
jezyk (jezyki), ale takze takie, ktére nie opanowaly jeszcze jezyka (je-
zykow), cho¢ sa wychowywane i przygotowywane do postugiwania sie
danym jezykiem (danymi jezykami). Tym samym zgadzamy sie z defini-
cja terminu dziecko dwujezyczne proponowana przez M. Blasiak-Tytule
[2019, 21-25], zaznaczajac jednak, ze w nasze rozumienie tego terminu
wlaczamy takze dzieci, ktore rozwijaja sie w rodzinie stosujacej wychowa-
nie dwujezyczne, cho¢ rodzina nie mieszka w kraju dwujezycznym ani tez
poza swoja ojczyzna, a rodzice nie sg migrantami. Podobnie jak M. Bla-
siak-Tytuta [2019, 17-18] wylaczamy poza obreb definicji te dzieci, ktére
poznaja drugi jezyk w bardzo ograniczonej komunikacyjnie i spotecznie
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sytuacji zaje¢ organizowanych w placéwce edukacyjnej, nie majac poza
ta sytuacja kontaktu z danym jezykiem.

TRUDNOSCI W LOGOPEDYCZNYM PROCESIE
DIAGNOZOWANIA DZIECKA DWUJEZYCZNEGO

Do logopedéw pracujacych w placowkach: edukacyjnych i medycz-
nych, publicznych i niepublicznych, trafiaja dzieci dwujezyczne o bar-
dzo zréznicowanym poziomie umiejetnosci komunikacyjnych (w tym
jezykowych) oraz o odmiennych warunkach rozwoju. Wsrod tych dzieci
znajda sie zaréwno takie, ktére nie sa w ogéle gotowe do uczestnicze-
nia w komunikacji interpersonalnej, jak i takie, ktére maja ogolng goto-
wos$¢ komunikacyjna, ale ujawnia sie u nich trudnosci przede wszystkim
w przyswojeniu mowy i jezyka (jezykow), lub takie, u ktérych wspotwy-
stepuja problemy ogélnorozwojowe, np. zaburzenia ze spektrum auty-
zmu (ASD), niepelnosprawnos¢ intelektualna, uszkodzenie stuchu. Sg
tez i takie dzieci, u ktorych trudnosci dotycza jedynie poprawnosci arty-
kulacyjnej. Logopeda powinien wiec by¢ wyposazony w odpowiednig wie-
dze dotyczaca z jednej strony rodzajéw dwujezycznosci / wielojezycznosci
oraz specyfiki funkcjonowania oséb bi- i multilingwalnych, a z drugiej
— objawoéw i przyczyn réznych zaburzen mowy i jezyka.

Okreslenie przyczyn trudnosci w opanowywaniu jezyka przez dziecko
jest zatem bardziej zlozonym procesem niz w analogicznym wypadku
ocena dziecka jednojezycznego. W tym dzialaniu niezwykle wazne jest
trafne rozpoznanie szerokiego tla spoteczno-kulturowego, w ktéorym wy-
chowywane jest dane dziecko. Nalezy ustali¢:

1. Czy w danym wypadku mamy w ogodle do czynienia z dwujezycznoscia?
Pytanie to staje sie zasadne, jesli przyktadowo przyjrzymy sie sytuacji
jezykowej dziecka, ktore nie miato kontaktu z jezykiem innym niz pol-
ski, chociaz rodzina mieszka za granica. Zdarza sie réwniez, iz dziecko
jest nie tyle dwujezyczne, ile tréjjezyczne — jak to sie dzieje na przyktad
w sytuacji, gdy uczeszcza do polskiej szkoly (w Polsce), natomiast ro-
dzina porozumiewa sie na co dzienn w dwéch jezykach innych niz polski,
np. po angielsku i rosyjsku [por. Sadowska, Kurowska, Zawadka 2020].

2. Czy trudnos¢ dotyczy postugiwania sie jednym czy tez oboma jezy-
kami? Jaki jest zakres obserwowanych trudnosci? Czy sa to wylacz-
nie nieprawidlowe (w staly sposoéb) realizacje gtosek o charakterze
dyslalicznym (czyli problemy dotycza artykulacji), czy tez chodzi o nie-
wielki, nieadekwatny do wieku zaséb slownictwa, niegramatycznosc¢
wypowiedzi, mieszanie jezykéw, trudnosci z czytaniem i pisaniem?
Czy moze dziecko nie uzywa mowy jako formy komunikacji, jak row-
niez wydaje sie, ze nie zawsze rozumie komunikaty werbalne?

3. Czy trudnosci w obrebie komunikacji z otoczeniem spolecznym byty
zauwazalne juz wczesniej (np. rozwijaly sie od wczesnego dziecin-
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stwa), czy tez pojawily sie w pewnym momencie — jesli tak, to jakie

zdarzenie temu towarzyszyto?

Analizujac sytuacje dziecka, logopeda powinien réwniez zatozy¢, ze
zbyt silna koncentracja na informacji o dwujezycznym lub wielojezycz-
nym Srodowisku wychowawczym dziecka moze przestoni¢ wlasciwa
ocene jego problemoéw ogoélnorozwojowych. Takie objawy jak: trudnosc¢
w nawigzywaniu kontaktu wzrokowego, stereotypowe zachowania, brak
gestu wskazywania, niewspoéldzielenie uwagi czy brak umiejetnosci po-
dejmowania zabawy przez dziecko, nagly regres, wycofanie z komunika-
cji, powinny zostac¢ dostrzezone i zdiagnozowane przez kompetentnych
specjalistow, tj. psychologa i/lub psychiatre. Cho¢ rozwdoj jezykowy dzieci
dwujezycznych przebiega w nieco inny sposéb niz dzieci jednojezycz-
nych, to jednak gléwne jego punkty, tzw. kamienie milowe, pozostaja
niezmienne [Genesee, Nicoladis 2000]. Tolerancja dla pewnych réznic
nie powinna doprowadzi¢ do sytuacji, w ktérej zostang przeoczone po-
wazne trudnosci poznawczo-emocjonalne danego dziecka. Niewlasciwa
interpretacja zachowan dziecka moze prowadzi¢ w konsekwencji takze
do zjawiska przeciwnego, tzn. do przypisania dziecku zaburzenia, kto-
rego ono wcale nie ma, np. zespotu Aspergera.? W ocenie logopedycznej
nalezy rowniez uwzglednic fakt, iz dziecko wychowane w innym kregu
kulturowym moze miec zupelnie inne doswiadczenia dotyczace na przy-
klad dystansu spotecznego, uzywania form grzecznosciowych i sposobu
zwracania sie do 0os6b doroslych [Kurowska, Sadowska, Zawadka 2020].

ETAP PRZYGOTOWAWCZY DO DIAGNOZY LOGOPEDYCZNEJ
DZIECKA DWUJEZYCZNEGO - NAJWAZNIEJSZE KWESTIE

Szczegotowa diagnoza logopedyczna odbywa sie w bezposrednim kon-
takcie z dzieckiem. W wypadku oceny rozwoju mowy i jezyka dziecka
dwujezycznego (lub wielojezycznego) spetnienie postulatu przeprowadze-
nia rzetelnego i adekwatnego rozpoznania wymaga od logopedy odpo-
wiedniego przygotowania, zdobycia podstawowych informacji, ale takze
pewnej autorefleksji. Uzasadnione wiec bedzie sformutowanie kilku pod-
stawowych pytan i proby odpowiedzi na nie jeszcze przed spotkaniem
z danym dzieckiem i jego opiekunami. Warto zastanowi¢ sie nad tym:

e Skad pochodzi dziecko i jego rodzina?

e Jakim jezykiem lub jakimi jezykami postuguje sie jego rodzina badz
opiekunowie?

» Jakie obyczaje i religia obowigzujg w danym regionie?

* Jaki jest powod pobytu tej rodziny w Polsce?

2 OczywiScie rozpoznanie tego zaburzenia wymaga wnikliwego badania spe-
cjalistycznego i nie nalezy do kompetencji logopedy.
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Konieczne jest takze uwzglednienie kontekstu politycznego, kultu-
rowego, jak rowniez poznawczo-emocjonalno-spotecznego dziecka i jego
najblizszego otoczenia wychowawczego, w tym — jego rodziny. Nalezy row-
niez uswiadomic sobie, ze im bardziej kultura, w ktorej wychowywato sie
do tej pory dziecko jest odmienna od ,naszego” zachodnioeuropejskiego
kregu i im bardziej od jezyka polskiego rozny jest jezyk, ktérym porozu-
miewa sie rodzina dziecka, tym wieckszym wyzwaniem dla polskiego lo-
gopedy bedzie ustalenie diagnozy u takiego dziecka oraz zorganizowanie
spotkan z dzieckiem i jego rodzicami.

Jak zaznaczono wczesniej, w procesie logopedycznej oceny powin-
nisSmy wzia¢ pod uwage aspekty spoteczne, kulturowe, poznawcze oraz
emocjonalne dotychczasowych doswiadczen dziecka mogace wplywac
na jego aktualny stan. Niekiedy moga to by¢ przezycia bardzo trauma-
tyczne, np. dziecko byto swiadkiem dziatlan wojennych, kleski zywiolowej
itd. Opuszczenie dotychczasowego miejsca zamieszkania, podroz do no-
wego miejsca, wejsScie w nowe Srodowisko rowniez wiaza sie z destabili-
zacjg zycia dziecka i utrata poczucia bezpieczenstwa, co moze obciazac
jego rozwoj. Oprocz tego waznym czynnikiem bedzie takze odmiennosc
i zakres dotychczasowych doswiadczen rozwijajacych dziecko poznaw-
czo, np. sposoéb realizowania nauki szkolnej czy podejmowania zabawy.

Analizujac sytuacje dziecka, nie mozna pomina¢ informacji o stylu
wychowawczym dominujacym w danej kulturze, religii czy rodzinie,
np. o silnym patriarchacie i pozycji kobiety w rodzinie wptywajacych
na role spoleczne przypisywane matej dziewczynce, matemu chlopcu.
W przygotowaniu do pierwszych spotkan z dang rodzing nalezaloby wiec
sprawdzi¢ podstawowe informacje na temat obyczajow, ograniczen w za-
kresie stroju i ozdéb, zachowan typowych dla danej kultury, ale takze
w dalszej perspektywie — Swiat czy pokarmow i napojow. Sprawdzenie
tych informacji wiaze sie z pewnym dodatkowym zaangazowaniem sie
ze strony logopedy, ale moze pomoéc uniknac lub zminimalizowac nieko-
rzystne skutki nieporozumien na tle kulturowym i jezykowym. Rowniez
dla samego rozpoznania moze okazac si¢ wazne, jakich narzedzi uzyjemy
— co beda przedstawialy obrazki (jakie zwierzeta, rosliny, co robia osoby,
w co ubrane sa osoby itd.). Przyktadem wyraznych r6znic moze by¢ cho-
ciazby odmienno$¢ znaczeniowa symboli jezykowych i gestowo-rucho-
wych wyrazajacych potwierdzenie i zaprzeczenie w jezykach polskim
i bulgarskim.

Oczywiste jest tez, ze proces budowania wspoélnej relacji powinien
by¢ oparty na wzajemnym szacunku. Dla kontaktéw logopeda — rodzina
wazna okaze sie informacja o uktadzie dni wolnych i swiat religijnych:
w chrzesScijanstwie i judaizmie, w katolicyzmie i prawostawiu. Wskazu-
jac wazne elementy wiedzy o danej kulturze i danym jezyku, nie chcemy
przez to powiedzieé, ze zadaniem logopedy ma by¢ dostosowanie sie, ale
ma to by¢ przyjecie postawy kulturowej, w ktérej prezentowana jest Swia-
domos¢ istnienia réznic. Cudzoziemcy mieszkajacy w Polsce maja prawo



USTALENIE STANDARDU LOGOPEDYCZNEGO POSTEPOWANIA... 27

zachowac wazne dla siebie wartosci kulturowe, jednak na pewnym etapie
ich pobytu i obcowania ze spoteczenstwem przyjmujacym moze pojawic
sie oczekiwanie dostosowania sie, czyli prezentowania przez nich zacho-
wan zgodnych z normami przyjetymi przez gospodarzy.

ETAPY DIAGNOZY LOGOPEDYCZNEJ
W ODNIESIENIU DO DZIECKA DWUJEZYCZNEGO

Zasadnicze pytanie, ktore zadaja sobie logopedzi, stajac wobec ko-
niecznosci podjecia pracy logopedycznej z dzieckiem dwujezycznym,
brzmi: na ile standard logopedycznej diagnozy dziecka dwujezycznego
jest podobny do postepowania stosowanego wobec dziecka jednojezycz-
nego? A czym sie r6zni?

Diagnoza logopedyczna dziecka w wieku przedprzedszkolnym, przed-
szkolnym i wczesnoszkolnym ma charakter kliniczny i indywidualny.
Najczesciej przyjmuje forme badania caloSciowego, w ktérym staramy
sie zarejestrowacC wszystkie zachowania komunikacyjne dziecka, usta-
li¢ poziom rozumienia i wypowiadania sie. Logopeda sprawdza umiejet-
nosci jezykowe o réznym poziomie zlozonosci: artykulowanie dzwiekow
mowy, wyrazow, zdan, narracje. Diagnosta probuje réwniez skorelowac
charakterystyczne objawy zachowan komunikacyjnych z ich uwarun-
kowaniami; przy tym diagnoza logopedyczna powinna by¢ pozytywna,
czyli nie koncentrowac sie tylko na brakach oraz niedostatkach rozwoju
dziecka, lecz podkresla¢ umiejetnosci juz przez nie opanowane oraz po-
zostajace w toku ksztalttowania [Grabias 2001; Paluch, Drewniak-Wo-
losz, Mikosza 2003; Emiluta-Rozya 2013; Kurowska 2015]. Najczesciej
badanie logopedyczne dziecka jednojezycznego sklada sie z nastepuja-
cych etapow:

— wywiadu biologiczno-Srodowiskowego z opiekunami dziecka;

— nawiazania kontaktu emocjonalnego oraz poznania ogélnych zacho-
wan komunikacyjnych dziecka, w tym zachowan jezykowych,;

— badania kompetencji jezykowej — rozumienia i wypowiadania sie;

— ustalenia przyczyn, czyli patomechanizméw, i ich wzajemnych kore-
lacji z objawami;

— sformulowania rozpoznania i planu terapii [Styczek 1979; Emi-

luta-Rozya 2013].

W wypadku logopedycznej oceny dziecka dwujezycznego struktura
samego procesu jest taka sama, jednakze istnieje koniecznos¢ ustalenia
poziomu kompetencji jezykowej i komunikacyjnej w kazdym z jezykow.
Przy okreslaniu przyczyn obserwowanych trudnosci, oprocz uwzglednie-
nia czynnikéw rozwojowych, nalezy rowniez rozpoznac¢ mozliwy wplyw
czynnikow kulturowo-spoteczno-jezykowych w odniesieniu do obu jezy-
kéw na przyklad przez okreslenie, czy stymulacja rozwoju obu jezykow
jest wlasciwa, adekwatna do wieku i mozliwosci dziecka.
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DIAGNOZA LOGOPEDYCZNA DZIECKA DWUJEZYCZNEGO
- NARZEDZIA

Kolejng istotna kwestia sg narzedzia, ktére logopeda moze wykorzy-
sta¢ w diagnozie logopedycznej dziecka dwujezycznego. Obecnie brakuje
narzedzi, ktéore umozliwiajg zbadanie kompetencji dziecka w obrebie
roznych jezykow oraz poréwnanie otrzymanych wynikéw. Warto pod-
kresli¢, iz ocena artykulacji dokonywana jest wylacznie dla danego sys-
temu fonologicznego. Oznacza to, ze polskojezyczny logopeda nieznajacy
drugiego jezyka dziecka jest w stanie zdiagnozowaé¢ wymowe dziecka wy-
lacznie w jezyku polskim. Niektore dzwieki moga by¢ przez dziecko wy-
powiadane w sposéb charakterystyczny dla danego jezyka (np. zmianie
ulega miejsce artykulacji danej gloski), nie jest to natomiast powod, aby
taka wymowe uznac za normatywna. W ocenie artykulacji poméc moga
logopedzie préobki mowy spontanicznej dziecka oraz kwestionariusze wy-
korzystywane w ocenie mowy dzieci jednojezycznych [por. Stasiak 2015],
nalezy jednak pamietac, ze zawarte w nich ilustracje moga by¢ dla dzieci
wychowywanych w innych kregach kulturowych nieczytelne. Problem
ten dotyczy pokarmow (np. pierogi), pojazdow (np. taksowki, autobusy),
pieniedzy, rzeczy (np. wtyczka, gniazdko elektryczne), stuzb munduro-
wych (ze wzgledu na to, jak ich przedstawiciele sa ubrani), budynkow
(ze wzgledu na ich wyglad i na sposéb oznaczenia ich przeznaczenia,
np. dwie maski jako symbol teatru) czy typowo polskich symboli (godto,
flaga) [Sadowska, Kurowska, Zawadka 2020]. Do wystandaryzowanych
testow sprawdzajacych artykulacje nalezy na przykitad 100-wyrazowy
test artykulacyjny Ewy Krajny [2015] (znormalizowany dla dzieci przed-
szkolnych).

Ocena logopedyczna obejmuje rowniez inne podsystemy jezyka oraz
umiejetnosci komunikacyjne. W tym celu moga by¢ wykorzystywane na-
rzedzia kliniczne odnoszace sie do jednego jezyka (w tym wypadku — je-
zyka polskiego), np. Catosciowe badanie logopedyczne [Emiluta-Rozya
2013] oraz testy wystandaryzowane i znormalizowane. Do tych ostatnich
naleza np. Logopedyczny test przesiewowy dla dzieci w wieku szkolnym
[Grabias, Kurkowski, Wozniak 2002] — obejmujacy badanie wymowy,
sprawnosci narracyjnej, motoryki narzadéw mowy oraz percepcji dzwie-
kéw mowy,® czy Test rozwoju jezykowego [Smoczyniska i in. 2015], na
ktory skladaja sie zadania sprawdzajace: rozumienie slow, powtarzanie
zdan, produkcje stéw, rozumienie zdan, odmiane wyrazéw, rozumienie
tekstow.* Warto zauwazyé, iz narzedzia te rowniez poddawane sg kry-
tyce. Na przyklad Z. Tarkowski stwierdza, ze podtest Powtarzanie zdan
[Smoczynska i in. 2015], ktérego celem jest zbadanie gramatyki, ocenia
glownie krotkotrwala pamieé stuchowa. Jak zauwaza badacz: ,mozna

3 Zawiera normy dla dzieci w wieku 6-15 lat.
4 Przeznaczony jest do oceny dzieci w wieku 4-9 lat.
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powtorzy¢ poprawnie wypowiedz, np. w jezyku obcym, nie rozumiejac jej
tresci i formy” [Tarkowski 2016]. Niemniej jednak liczne badania uznaja
duza wartos¢ diagnostyczna tej proby, wskazujac takze, ze odpowied-
nio dobrany material jezykowy (pod wzgledem dlugosci zdania, jego zto-
zono$ci) niejako narzuca potrzebe korzystania z wiedzy gramatycznej
i leksykalnej, samo zas zadanie nie moze by¢ poprawnie wykonane tylko
na podstawie pamieci stuchowej [Riches 2012; Marinis, Armon-Lotem
2015].

Warto zauwazy¢, ze niektére narzedzia polskojezyczne sa adaptacjami
narzedzi angielskojezycznych. Pierwowzorami Inwentarzy rozwoju mowy
i komunikacji [Smoczynska i in. 2015] obejmujacych kwestionariusze
Stowa i gesty (stosowany w odniesieniu do dzieci w wieku 8-18 m.z.) oraz
Stowa i zdania (stosowany w odniesieniu do dzieci w wieku 18-36 m.z.)
sa kwestionariusze rodzicielskie MacArthur-Bates Communicative De-
velopment Inventory: Words & Gestures oraz MacArthur-Bates Com-
municative Development Inventory: Words & Sentences.® Inwentarze te
umozliwiaja odniesienie zebranych wynikéw do norm wedlug wieku
i plci, a dzieki roznym adaptacjom jezykowym umozliwiaja rowniez po-
réwnanie stownictwa rozumianego i uzywanego przez dziecko w réznych
jezykach. Innym narzedziem, ktére ma swoj angielski odpowiednik, jest
wspomniany wyzej Test rozwoju jezykowego — TRJ [Smoczynska i in.
2015]. Jego cel i zalozenia sa podobne do tych zawartych w Clinical Eva-
luation of Language Fundamentals. Fifth Edition CELF-5 [Wiig, Semel,
Secord 2013]. Jednakze w tym wypadku konstrukcja TRJ w dos¢ duzym
stopniu rézni sie od CELF-5, dlatego wyniki badania oboma narzedziami
nie moga by¢ wprost poréwnywane. Co wiecej, do wykorzystania CELF-5
potrzebne jest przygotowanie merytoryczne i znajomos¢ jezyka angiel-
skiego na poziomie umozliwiajacym wydawanie polecen do zadan, bie-
zacg ocene ich wykonania i konicowg interpretacje wynikow.

NAWIAZANIE KONTAKTU
Z RODZICAMI DZIECKA DWUJEZYCZNEGO
- POGLEBIONY WYWIAD LOGOPEDYCZNY A BARIERY JEZYKOWE

W procesie diagnozy logopedycznej najlepiej poznajemy dziecko przez
wspolnie podejmowane dzialania, jednakze zanim rozpoczniemy z nim
wspolprace, staramy sie najpierw rozpoznac jego sytuacje poprzez kon-
takt z najblizszym otoczeniem — rodzicami, opiekunami. Bardzo waznym
elementem procesu diagnostycznego bedzie przeprowadzenie znacz-
nie glebszego niz w sytuacji dzieci jednojezycznych wywiadu srodowi-
skowego, uwzgledniajacego niekiedy bardzo zloZzona sytuacje jezykowa

5 Inne adaptacje jezykowe tego kwestionariusza dostepne sa na stronie:
https://mb-cdi.stanford.edu/
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dziecka. Jest to istotne, aby dos¢ dokladnie i wszechstronnie poznac
historie rozwoju dziecka. Kontakt z rodzicami i opiekunami nie ograni-
cza sie tylko do wywiadu, réwniez omowienie wynikéw procesu diagnozy
i dalej ustalenie planu usprawniania wymaga porozumienia i zaangazo-
wania rodzicow dziecka.

Trudnosc¢ powstaje wtedy, gdy logopeda nie zna jezyka, ktérym po-
stuguje sie lub ktory zna rodzina,® a z kolei rodzice dziecka nie znaja
jezyka polskiego lub znaja go w stopniu niedostatecznym, by porozu-
miec si¢ ze specjalista. Jak sobie poradzi¢ w sytuacji, gdy nie ma wspol-
nego jezyka do komunikacji pomiedzy rodzicami a logopeda? Jednym ze
sposobow jest uzycie ttumacza elektronicznego. Postuzenie sie szybkim
i latwo dostepnym narzedziem (aplikacje na komputer lub komoérke sa
oferowane za darmo w Internecie) z jednej strony daje wiekszy komfort
rodzicom, bo w spotkaniach nie uczestniczy zadna dodatkowa osoba, ale
z drugiej strony jego uzywanie obarczone jest ryzykiem nieporozumien
jezykowych (thumaczenie jest generowane automatycznie z ograniczonym
uwzglednieniem kontekstu i ewentualnej wieloznacznosci stow). Dodat-
kowo ttumaczenia sa pisemne, wymagaja wiec wprawnego postugiwania
sie klawiatura komputera lub telefonu, a samo formulowanie pisemnie
pytan i odpowiedzi zajmuje w ten sposéb wiecej czasu niz komunikacja
glosowa.

Innym sposobem jest skorzystanie z pomocy tlumacza [Langdon,
Gawel, Wesierska 2018], osoby dorostej znajacej jezyki rodzicow i logo-
pedy. Nie powinna to by¢ jednak osoba przypadkowa, po prostu znajaca
dany jezyk, ani tez czlonkowie rodziny, a tym bardziej dzieci. Podczas
spotkania logopeda w toku rozmowy moze dotykac¢ zagadnien wrazli-
wych, intymnych, trudnych dla rodziny, np. diagnozy psychologiczne;j
dziecka, przebiegu porodu, chor6b genetycznych w rodzinie, wazne jest
wiec, aby tltumacz byl profesjonalistg (wazne jest np. zachowanie tajem-
nicy zawodowej), osoba dojrzala, znajaca terminologie, orientujaca sie
w zagadnieniach logopedii, a przy tym mogaca wiernie przekazac infor-
macje pojawiajace sie w rozmowie. Dodatkowo osoba ta powinna by¢
zaznajomiona nie tylko z danym jezykiem obcym, ale i kulturg oraz re-
aliami kraju pochodzenia rodzicéw.

Nawiazanie profesjonalnego kontaktu z rodzicami w sytuacji braku
wspolnego jezyka komunikacji i braku ttumacza moze odby¢ sie row-
niez z pomoca narzedzia, ktére przelamuje niektore ograniczenia wy-
nikajace ze stosowania pisemnego tlumacza automatycznego. Takim
narzedziem jest specjalny kwestionariusz wywiadu biologiczno-srodowi-
skowego dostosowany do warunkow diagnozy logopedycznej dzieci dwu-
i wielojezycznych. Dzieki istniejacym réznym wersjom jezykowym daje on

6 Myslimy tu takze o sytuacji niemoznosci skorzystania z tzw. jezyka posred-
niego, czyli jezyka, ktéry chociaz nie jest jezykiem rodzimym dla zadnej ze stron,
umozliwitby porozumiewanie sie i osiggniecie celu komunikacji.
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mozliwos¢ zadania pytan i interpretacji odpowiedzi w jezykach znanych
rodzicom i logopedzie. W takim celu powstal Logopedyczny kwestiona-
riusz rozpoznania sytuacji jezykowej dziecka w perspektywie wieloje-
zycznosci i wielokulturowosci [Zawadka, Kurowska, Sadowska, w druku;
Zawadka, Kurowska, Sadowska 2020]. Poréownywalne treSciowo wersje
jezykowe wywiadu daja mozliwos¢ zestawienia udzielonych przez rodzi-
cow odpowiedzi na pytania zamkniete. Ze wzgledu na znacznag liczbe
dzieci z Ukrainy w polskim systemie edukacyjnym oraz z powodu stop-
nia rozpowszechnienia jezyka angielskiego, wlasnie w tych wersjach
jezykowych: ukrainskiej i angielskiej, ukaza sie pierwsze publikacje Logo-
pedycznego kwestionariusza...” Warto dodaé, ze Logopedyczny kwestio-
nariusz... zostal zaplanowany w dwoch postaciach: krotkiej, wypelniane;j
przez rodzica, dotyczacej podstawowych danych dziecka i rodziny, oraz
dhugiej — pelnej, wypelnianej przez logopede w trakcie rozmowy z rodzi-
cami (takze zdalnej). Kwestionariusz, oprécz pomocy w nawigzaniu sku-
tecznego porozumienia, zawiera pewien schemat — strukture zagadnien,
ktére powinny zostac poruszone przez logopede w trakcie spotkania z ro-
dzicami, opiekunami dziecka. Sa to tematy dotyczace rozwoju dziecka
w pierwszych latach zycia, aktualnego stanu réznych umiejetnosci, m.in.
motorycznych, komunikacyjnych, edukacyjnych, wczesniej podejmowa-
nych dziatan diagnostyczno-terapeutycznych, srodowiska wychowaw-
czego dziecka, m.in. struktury rodziny, stylu wychowawczego.

OCENA GOTOWOSCI DZIECKA DWUJEZYCZNEGO
DO UCZESTNICZENIA W KOMUNIKACJI

Tym, co sprawia, ze rodzic dziecka dwujezycznego zaczyna szu-
ka¢ pomocy logopedy jest najczesciej zaniepokojenie rozwojem jezyko-
wym dziecka w obu jezykach. Ogromna role w rozwoju mowy, nie tylko
dziecka dwujezycznego, odgrywa prawidlowe uksztaltowanie (podstaw)
umiejetnosci werbalnego komunikowania sie. Warto zaznaczy¢, iz po-
przez niewlasciwe oddzialywanie Srodowiska lub w wyniku istnieja-
cych nieprawidlowosci rozwojowych opanowanie jezyka przez dziecko
jest utrudnione, a czesto wrecz — niemozliwe. Niepokojace zachowania
dziecka dotyczace braku gotowosci uczestniczenia w komunikacji i jej
podejmowania — w najblizszym srodowisku rodzinnym / wychowawczym
moga przejawiac sie¢ w nastepujacy sposob:

— niepatrzenie na rozméwce, brak obserwowania /ograniczone obser-
wowanie go, przez co nie powstaje pole wspélnej uwagi;

7 Por. Raport NIK o ksztalceniu dzieci cudzoziemcow i obywateli polskich po-
wracajacych do kraju: https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/ksztalcenie-dzieci-
cudzoziemcow-i-powracajacych-do-kraju.html [dostep: 30 marca 2021].
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ignorowanie prostych komunikatéw werbalnych: imie dziecka; pole-
cenia: daj, gdzie mama?, gdzie tata? lub reakcje niekonsekwentne;
brak wskazywania, pokazywania, trudnosci w naturalnej, sponta-
nicznej komunikacji niewerbalnej;

brak wokalizacji lub tez wokalizacje bardzo ubogie; elementy prozo-
dyczne nieshuzace komunikowaniu;

trudnosci w opanowaniu prostych wyrazow i partykul, np. mama,
tata, tak, nie i postugiwaniu sie nimi;

trudnosci w tworzeniu zwiazkéw pomiedzy brzmieniem a znaczeniem
i wypowiadaniem,;

stopniowe ujawnianie sie niepokojacych zachowan emocjonalnych:
duza wrazliwos¢ (np. placzliwosé), negatywizm, izolowanie sie, ste-
reotypowe zachowania, czasami nawet agresja.

Wsrod przyczyn braku gotowosci dziecka do uczestniczenia w komu-

nikacji nalezy wymienic:

nieprawidlowe anatomiczno-funkcjonalne uwarunkowania rozwoju
dziecka, obnizenie / zaburzenie koncentracji uwagi stuchowej, czego
konsekwencja sa pewne trudnosci w prawidlowym rozumieniu;
brak konsekwencji w stosowaniu przez rodzicow pewnych struk-
tur znaczeniowo-brzmieniowych, konsekwentnych wzorcow
spoteczno-komunikacyjnych oraz zachowan konwencjonalnych ist-
niejacych w danych kulturach i jezykach, np. dziecko trzymane na
rekach nie jest zwracane w kierunku rozmoéwcy, w tej pozycji nie
zegna sie z inna osoba, nie jest wspomagane przez rodzica w wyko-
nywaniu ruchu machania, przesytania calusa lub tez wykonuje te
czynnosci bardzo rzadko (np. pa, pa; bye, bye), przez co nie zostaja
one dostatecznie utrwalone;

staba stymulacja rozwoju ogélnego dziecka lub tez stymulacja nieade-
kwatna do wieku i mozliwosci dziecka. W tym zakresie moga ujawnic
sie¢ konsekwencje wczesniej juz wymienionych negatywnych przezyc
emocjonalnych dziecka, braku doswiadczen edukacyjnych, jak row-
niez przebodzcowania dziecka, np. w postaci wprowadzenia dwuje-
zycznosci czy wielojezycznosci sztucznej na wczesnym etapie rozwoju,
jeszcze przed opanowaniem jezyka macierzystego, gdy dziecko nie
porozumiewa sie zadnym jezykiem w sposob dostateczny i nie jest
dojrzate emocjonalnie do sprostania stawianym mu wymaganiom;
niedostateczne doswiadczenie jezykowe dziecka, ktéore moze wyni-
ka¢ z wychowywania tylko w jednym jezyku — domowym i tylko spo-
radycznym kontakcie dziecka z innym, drugim jezykiem. Z drugiej
strony przyczyna moze by¢ takze odmienna sytuacja, gdy dziecko wy-
chowywane jest w dwoch jezykach natywnych rodzicow, ale z istotng
przewaga jednego z nich. W takiej sytuacji wyrazna jest dysproporcja
wplywow pomiedzy jezykami, cho¢ w ocenie rodzicielskiej poziom ich
opanowania jest ponizej wieku zycia dziecka. Jeszcze bardziej skom-
plikowana jest sytuacja dziecka wychowywanego w trzech jezykach,
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gdy rodzice sa uzytkownikami odmiennych jezykéw, a ze soba poro-
zumiewajg sie w trzecim jezyku, wspolnym dla obojga;

— wspolwystepowanie wyzej wymienionych przyczyn oraz niepokoja-
cych objawow wpisujace si¢ w obraz zaburzen catosciowych.

ROZUMIENIE WYPOWIEDZI I ICH SAMODZIELNE TWORZENIE
W DANYCH JEZYKACH PRZEZ DZIECKO DWUJEZYCZNE

W propozycji badania mowy przedstawionej przez 1. Styczek [1979]
sprawdzenie rozumienia wystepuje jako pierwsza czynnoSc i poprze-
dza ocene umiejetnosci tworzenia wypowiedzi. We wspolczesnej prak-
tyce logopedycznej najczesciej postepuje sie odwrotnie [Emiluta-Rozya
2002, 2013; Michalak-Widera, Wesierska 2012]. Diagnoze w tym za-
kresie rozpoczynamy od préb samodzielnego, spontanicznego wy-
powiadania lub wywolywania okreslonych struktur jezykowych.
W wypadku gdy dziecko realizuje je prawidlowo, adekwatnie do przed-
stawionego bodzca lub tez moze nie w peitni prawidlowo artykulacyj-
nie, lecz poprawnie ze wzgledu na znaczenie, to uznajemy to uzycie
za dowod prawidlowego rozumienia. Jesli jednak dziecko nie mowi
lub jego wypowiedz jest niezrozumiata, to konieczne jest sprawdze-
nie poziomu rozumienia mowy, réznych struktur jezykowych przez
dziecko [Emiluta-Rozya 2013]. Najczesciej oczekiwana wowczas reak-
cja dziecka jest wskazanie desygnatu przedstawionego na ilustracji
w odpowiedzi na wypowiadany przez logopede bodziec — wyraz / zdanie
lub tez zaprezentowanie jakiego$s konkretnego zachowania w odpowiedzi
na polecenie.

W badaniu dziecka dwujezycznego mozemy zarejestrowac rézne re-
akcje w zakresie wypowiadania i rozumienia. Nie zawsze tatwo i jedno-
znacznie mozna je oceni¢.® W wypadku braku odpowiedzi, milczenia,
wypowiedzenia ,nie wiem”, zastgpienia wypowiedzi reakcja niewerbalna:
gestem, mimika, wzruszeniem ramion, mozemy rozwazac¢ wiele mozli-
wych interpretacji. Nie jesteSmy pewni, czy dziecko nie potrafi nazwac
tego, co widzi, w zadnym jezyku (lub tylko w jezyku polskim), ma trud-
nos¢ w przypomnieniu sobie nazwy lub tez w rozpoznaniu samej ilustra-
cji, czy tez jest to wynik braku znajomosci danego przedmiotu w ogéle.
Nieco odmiennie moze przedstawiac sie zachowanie dziecka, gdy prezen-
tuje ono juz pewien poziom rozwoju jezykowego, po prostu méwi i podej-
muje czynnos¢ nazywania takze w jezyku polskim (zatem w sprawdzanym
zakresie jednoczesnie mozemy zbadac rozumienie). Dziecko moze formu-
lowa¢ wypowiedzi przede wszystkim we jezyku innym niz polski, gdyz
nie zna polskich nazw desygnatow przedstawionych na przyktad na ob-

8 W takiej sytuacji diagnostycznej ocena kazdego dziecka jest trudna i wy-
maga wielu proéb.
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razkach. Logopeda nie jest w stanie jednoznacznie ocenic, czy dziecko
uzywa: prawidlowego okreslenia, ale w jezyku obcym, czy tez znieksztal-
conego stowa, ktére pomimo to jest rozpoznawalne w danym jezyku,
czy tez pseudostowa, ktore nic nie znaczy. Niekiedy odpowiedzi dziecka
moga by¢ inne niz oczekiwane i moga przyjmowac forme hiponiméw lub
hiperonimoéw, co mozna rozpatrywac jako pewne strategie, ktore poja-
wiaja sie, gdy dziecko nie zna lub tez nie moze zaktualizowac¢ nazwy
desygnatu. Dziecko z powodéw nieprawidlowej budowy i/lub czynnosci
aparatu artykulacyjnego moze wymawia¢ pewne slowa niewyraznie, co
dodatkowo utrudnia ocene.

Juz ten skrotowy przeglad wskazuje, ze warto przygotowac zestaw,
spodstawowych” stow w danym jezyku obcym. W zaleznosci od wieku
i mozliwosci dziecka powinny by¢ to nazwy: oséb bliskich — czlonkow
rodziny, zabawek, zwierzat, pokarméw, ubran, czynnosci, sytuacji zwia-
zanych z zyciem codziennym.® Nazwy te mozna nagrac¢ na przeno$nym
nos$niku audio, korzystajac z pomocy tlumacza lub osoby, ktéra zna
dany jezyk, jest jego natywnym uzytkownikiem i jednoczesnie zna jezyk
polski. Ten sam zestaw nagran logopeda moze wykorzysta¢ do sprawdze-
nia rozumienia nazw (przez wskazanie ich desygnatu) w wypadku, gdy
dziecko nie moéwi i/lub nie rozumie jezyka polskiego [Langdon, Gawel,
Wesierska 2018], oraz do sprawdzenia nazywania — dokonujac poréwna-
nia odpowiedzi dziecka z wersja z nagrania.

PATOMECHANIZM - UWARUNKOWANIA NEUROBIOLOGICZNE

Postepowanie diagnostyczne podejmowane wobec dzieci dwujezycz-
nych nie r6zni sie od procedury badania dzieci jednojezycznych. Naj-
czesciej w procesie ustalania przyczyn trudnosci w przyswajaniu mowy
i jezyka przez dziecko przyjmujemy kierunek sprawdzania, poczawszy od
mechanizméw obwodowych do moézgowych. Nalezy tu wymienié:

— orientacyjne badanie stuchu fizycznego;

— ocene stanu funkcji fizjologicznych w obrebie aparatu artykulacyjnego;
— badanie budowy i sprawnosci aparatu artykulacyjnego dziecka;

— badanie stuchu fonemowego, kinestezji artykulacyjnej, pamieci stu-

chowej / werbalnej [Emiluta-Rozya 2013].

W tym ostatnim wypadku diagnosta musi mie¢ swiadomos$¢ odmien-
nosci systeméw fonologicznych, ktérymi postuguje sie dziecko, co moze
wplynac na przyklad na wynik badania stuchu fonemowego. Ocena roz-
woju mowy dziecka dwujezycznego jest zagadnieniem zloZonym i wie-
lowymiarowym, w ktérym nalezy uwzgledni¢ stan neurobiologicznego

9 Z uwzglednieniem wczesniej opisywanego wymagania dotyczacego zapo-
znania sie z dotychczasowymi uwarunkowaniami spoteczno-kulturowymi roz-
woju dziecka.
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rozwoju dziecka, jego wiek, pte¢, kraj pochodzenia i obszar kulturowy,
jezyk / jezyki obecne w otoczeniu dziecka, poziom wyksztalcenia rodzi-
cow, dotychczasowe doswiadczenie edukacyjne.

WNIOSKI KONCOWE

Celem prezentowanego artykutu bylo przedstawienie pewnych uwa-

runkowan oraz wyzwan istotnych w procesie ustalenia standardu lo-
gopedycznego postepowania diagnostycznego u dzieci dwujezycznych.
Przedstawione uwagi nasuwaja kilka wnioskow.

1.

Sytuacja kazdego dziecka powinna by¢ rozpatrywana indywidualnie.
Trudnosci dziecka w opanowaniu mowy nie mozna postrzega¢ wy-
lacznie przez pryzmat dwujezycznosci, ale powinny by¢ one anali-
zowane w odniesieniu do catego rozwoju dziecka. Trudnosci moga
bowiem wynikac z braku gotowosci komunikacyjnej u dziecka.

. Niezwykle istotnym elementem diagnozy logopedycznej jest przepro-

wadzenie wywiadu logopedycznego z rodzicami dziecka. Czasem do-
piero poglebiony wywiad ukazuje realna sytuacje jezykowsa dziecka
oraz jego trudnosci ogélnorozwojowe. Prawdziwe trudnosci rozwo-
jowe, w tym jezykowe, przejawiaja sie we wszystkich jezykach, w kto-
rych wychowywane jest dziecko, nie tylko w jednym.

Rodzina nie musi rezygnowac z ktoregos z jezykow, ale niekiedy
trzeba wybraé, ktory z nich bedzie dominujacy. W uzasadnionych
wypadkach dziecko nie musi uczy¢ sie wszystkich jezykow jednocze-
$nie. Doswiadczenie zwiazane z przyswajaniem jednego jezyka jest
przydatne w opanowywaniu kolejnych.

Dla rozréznienia przyczyn trudnosci w przyswajaniu jezyka / jezykow
przez dziecko istotna jest nie tylko znajomos¢ typowego (wzorcowego)
przebiegu rozwoju mowy i jezyka, ale rowniez pewnych mechanizmow
— strategii stosowanych przez dzieci, np. w sytuacji nieznajomosci
desygnatu, jego nazwy lub niedostatecznego utrwalenia zwiazku po-
miedzy znaczeniem-brzmieniem a wypowiedzeniem. Swiadomos§é
tych procesow jest szczegodlnie istotna w okreslaniu nieprawidlowosci
zwiazanych z uwarunkowaniami organiczno-funkcjonalnymi, z ogol-
nym rozwojem dziecka, co jest wazne podczas wdrazania wlasciwego
procesu usprawniania.

PODSUMOWANIE - OBECNE WYZWANIA

Przedstawienie szerokiego tta logopedycznej diagnozy dzieci dwuje-

zycznych pozwala na sformutowanie pewnych postulatow, ktérych spet-
nienie umozliwi ustalenie standardu takiego badania i jego praktycznego
wykorzystania. Przede wszystkim nalezy dazyc¢ do:
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— ksztaltowania solidnej podbudowy merytorycznej i praktycznej na
temat dwujezycznosci w trakcie studiow logopedycznych oraz na
szkoleniach i warsztatach oraz wymiany informacji i doswiadczen
miedzy logopedami;

— skonstruowania odpowiednich narzedzi diagnostycznych i zwieksze-
nia ich dostepnosci;

— powstania struktury systemowej, np. w edukacji, okreslajacej jed-
nolite postepowanie logopedow (i innych specjalistow) wobec dzieci
dwu- i wielojezycznych oraz ich rodzin. Mamy tu na mys$li zbudowa-
nie ogolnych, wspélnych zasad postepowania obowiazujacych w Pol-
sce, uregulowanie przepisami pewnych procedur, m.in. zatrudnienia
ttumacza, organizowania kontaktu z rodzicami obcojezycznymi.
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Determination of a diagnostic procedure standard in speech therapy
of bilingual children: considerations and challenges

Summary

Gradual, yet constant, changes in the Polish society, which is fairly uniform
in terms of culture and unilingual, have been observable in recent years. As
a consequence of migratory flows, which have covered virtually the whole of
Europe, Polish speech therapists (and other specialists) working, among others,
in educational establishments, learning disability services, and private practices
increasingly often meet non-Polish speaking children and parents. The growing
number of such experiences gives rise e.g. to the need to determine a diagnostic
procedure standard for such children. This paper is aimed to present selected
considerations and challenges regarding the development of a speech therapy
standard for bilingual children.

Keywords: bilingualism — multilingualism — speech therapy standard — diagnosis
in speech therapy.

Trans. Monika Czarnecka
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MOZGOWE PODLOZE ROZWOJU MOWY W AUTYZMIE

ROZWOJ MOWY W AUTYZMIE

Jeszcze do niedawna zaburzenia w komunikacji werbalnej i pozawer-
balnej, obok trudnosci w komunikacji spotecznej oraz powtarzajacych sie
wzorcow zachowan, stanowily element tzw. triady autystycznej.! Na prze-
strzeni lat wskazywano, ze zaburzenia ekspresji mowy i/lub rozumienia
mowy sa symptomatyczne dla zaburzen ze spektrum autyzmu (ang. au-
tism spectrum disorder, ASD). Obecnie obowiazujace klasyfikacje dia-
gnostyczne DSM V i ICD-112 nie wskazuja zaburzen jezykowych jako
glownych symptomoéw ASD. Diagnostyczne pozostaly zaburzenia komu-
nikacji niewerbalnej, np. gtoSna mowa, zmieniony akcent i intonacja,
zniesiony kontakt wzrokowy czy ograniczona ekspresja mimiczna. Przy-
jecie takiego stanowiska poparte zostalo wynikami badan, gtéwnie be-
hawioralnych, w ktérych wykazano, ze w autyzmie rozwdj jezyka i mowy
jest niezwykle zmienny i zréznicowany indywidualnie. Nalezy zwroécic¢
uwage, ze w wypadku wielu dzieci z autyzmem, pomimo podejmowane;j
terapii, mowa rozwija sie bardzo stabo lub tez wcale, co moze wskazywac
nie tylko na op6znienie, ale i zaburzenie jej rozwoju.

W odniesieniu do ekspresji mowy wykazano, ze dzieci z autyzmem,
w poréwnaniu ze zdrowymi rowiesnikami, pézniej wypowiadaja pierw-

1 W latach 70. XX wieku dr Lorna Wing wraz z dr Judith Gould wyodrebnity
cechy wskazujace na autyzm, tzw. triade zaburzen, ktoéra obejmowata:

* nieprawidlowosci w rozwoju spolecznym;

e deficyty i dysfunkcje w komunikacji — zaro6wno werbalnej, jak i niewer-

balnej;

*  obecnos¢ sztywnych wzorcow zachowania.

2 ICD-10 - Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Probleméw
Zdrowotnych (ang. International Statistical Classification of Diseases and Related
Health Problems); opracowana przez WHO.

DSM-V - Klasyfikacja zaburzen psychicznych Amerykariskiego Towarzy-
stwa Psychiatrycznego APA (ang. Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders). Metody neuroobrazowe pozwalaja uzyskac¢ obraz struktury mézgu
(np. jadrowy rezonans magnetyczny, ang. Magnetic Resonance Imaging, MRI),
jak i aktywnosci mézgu (np. funkcjonalny rezonans magnetyczny, ang. Func-
tional Magnetic Resonance Imaging, MRI).
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sze slowa [Matson i in. 2010], pierwsze zwroty, np. niebieski samochéd
[Kenworthy i in. 2012], lub zdania [Wodka i in. 2013]. Opéznienie do-
tyczy takze umiejetnosci tworzenia morfemoéw gramatycznych dla liczby
mnogiej, uzywania czaséw i wyrazania relacji semantycznych typu duzy
— maly [Walton, Ingersoll 2013]. Wskazuje sie, ze to wlasnie op6znienie
w mowieniu jest gtéwnym objawem, ktory motywuje rodzicéw do poszu-
kiwania diagnostycznej oceny ich dzieci [Agin 2004]. Jak wspomniano,
jezyk dzieci z autyzmem charakteryzuje duze zréznicowanie indywidu-
alne. Tak na przyklad w badaniu podtuznym wykazano, ze ponad trzy
czwarte badanych wypowiedzialo swoje pierwsze stowa przed 18. mie-
sigcem zycia, co miesci sie w zakresie normy rozwojowej. Jednoczes$nie
w tym samym badaniu ponad 5% badanych nadal nie wypowiedziato
swoich pierwszych stow w wieku szesciu lat [Wilson i in. 2003]. Autorzy
innych badan donosza, ze niektére dzieci w wieku przedszkolnym prze-
jawiaja dobrze rozwiniete zdolnosci jezykowe — nawet o 2 lata powyzej
wieku rozwojowego [Fulton, D’Entremont 2013].

W odniesieniu do pomiaréw rozumienia mowy jednym z probleméw
jest to, ze ocena w duzej mierze opiera sie na wynikach kwestionariusza,?
w ktérym rodzic zaznacza, czy dane slowo czy wyrazenie jest zrozumiate
dla jego dziecka. Niemniej jednak, w wielu badaniach wykorzystujacych
zarowno kwestionariusze, jak i standaryzowane miary,* wykazano defi-
cyty w rozwoju jezyka receptywnego u dzieci z ASD [Maljaars i in. 2012].
Nalezy jednak podkresli¢, ze i w tym obszarze stwierdza si¢ duza zmien-
nosc¢ indywidualna. W jednym z badan stwierdzono, ze w wypadku dzieci
w wieku przedszkolnym ich zdolnosci rozumienia mowy wahaly sie od
czterech odchylen standardowych ponizej normy do dwoch odchylen
standardowych powyzej normy [Jasmine i in. 2009]. W wypadku adole-
scentow z autyzmem niektore osoby uzyskaly wyniki o cztery odchylenia
standardowe ponizej normy, inne zas az dwa odchylenia standardowe
powyzej normy [Nation i in. 2000].

Z przedstawionych powyzej wynikéw badan mozna wysnuc wniosek,
ze opOzniony i/lub zaburzony rozw6j mowy cechuje szczegolnie mtodsze
dzieci z ASD. Nalezy jednak zauwazyc, ze, chociaz w ciagu pierwszych
kilku lat zycia dzieci z autyzmem charakteryzuje niski poziom funkcji
jezykowych, nawet w poréwnaniu z dzieémi z innymi zaburzeniami roz-
wojowymi [Landa, Garrett-Mayer 2006], to w okresie szkolnym widoczna
jest poprawa. Tak na przyktad wykazano, ze chlopcy z autyzmem, kto-
rzy w wieku szkolnym wykazywali stabe zdolnosci ekspresji i rozumienia
mowy, w ciagu kolejnych dziewieciu lat poprawiali umiejetnosci jezykowe
Srednio o 10% rocznie. Dla poréwnania, umiejetnosci jezykowe typowo
rozwijajacych sie chlopcow wzrosty o 1,6% rocznie [Cariello i in. 2011].
Badacze podkreslaja, ze u oséb z ASD rozwoj stownictwa nastepuje jesz-

8 Communicative Development Inventory [Fenson i in. 2007].
4 Reynell Language Development scale [Reynell, Gruber 1990].
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cze w wieku dwudziestu kilku lat, szczegélnie w wypadku tych oséb,
u ktérych poczatkowo rozwoj ten byl opézniony [Mawhood i in. 2000].

Ciekawych danych na temat rozwoju jezyka w autyzmie dostarczajg
badania, w ktérych dokonano pomiarow wybranych aspektéw mowy.
Wykazano, ze chociaz mate dzieci z autyzmem rozumieja mniejsza liczbe
slow niz dzieci rozwijajace sie typowo, to ich zdolno$¢ rozumienia mowy
obejmuje taka sama wzgledna proporcje stéw z réznych kategorii gra-
matycznych (np. rzeczowniki, czasowniki, zaimki) i taka sama wzgledna
proporcje slow z réznych kategorii semantycznych (np. ludzie, czesci
ciala, procedury) [Charman i in. 2003]. Podobny obraz dotyczy ekspre-
sji mowy, np. tworzenia fraz rzeczownikowych, uzycia liczby mnogiej czy
czasu przeszlego [Park i in. 2012; Ellis Weismer i in. 2011]. Warto wspo-
mnie¢, ze mate dzieci z autyzmem czesto wypowiadaja sie o sobie w trze-
ciej osobie, uzywajac imienia, a nie zaimkéw ja, moje, oraz ze dla ich
mowy charakterystyczna jest echolalia. Niektérzy badacze sugeruja, ze
nieprawidlowosci te moga wynikac z desynchronizacji rozwoju zdolnosci
mowienia i rozumienia mowy. Innymi slowy, dzieci z autyzmem mowia
wiecej, niz rozumiejg [Gernsbacher, Morson, Grace 2016]. Przyjmuje si¢
jednak, ze ani echolalia, ani odwrocenie zaimkow nie sg symptomatyczne
dla autyzmu.

Charakterystyczna cecha rozwoju mowy w autyzmie jest takze regre-
sja — dziecko przestaje formutowac zdania, jego ekspresja stowna spro-
wadza sie do komunikatow w formie pojedynczych sléw. Niestety, z uwagi
na brak badan podtuznych, trudno jednoznacznie okresli¢, czy regresja
ma charakter staly czy przejSciowy [Lord, Shulman, DiLavore 2004]. Po-
mimo trudnosci w pomiarach dwa wzorce regresji mowy w ASD wydaja
sie spojne. Po pierwsze, regresja ta pojawia sie najczesciej u dzieci, w wy-
padku ktorych jezyk rozwijat sie w odpowiednim czasie lub z niewielkim
opo6znieniem [Baird i in. 2008]. Tak na przyklad wykazano, ze mate dzieci
z autyzmem, ktére wypowiadaty pierwsze stowa w wieku okolo jednego
roku zycia, tracily zdolnos¢é méwienia w porownaniu z dzieémi, ktore nie
wypowiadaly pierwszych stow przed ukoniczeniem drugiego roku zycia
[Pickles i in. 2009]. Po drugie, dzieci, u ktérych wystapil regres mowy
w kolejnych latach przejawialy wolne tempo rozwoju funkcji jezykowych.
Wykazano, ze dzieci, ktore utracily zdolnos¢ moéwienia w wieku szesciu
lat, w kolejnych latach nadal uzywaly pojedynczych stéw [Bernabei i in.
2007]. Podobnie jednak jak w wypadku echolalii, regresja nie wystepuje
tylko w autyzmie.

Podsumowujac, wyniki wiekszosci badan, w ktorych badano specy-
ficzne aspekty rozwoju mowy sugeruja, ze rozwoj ten przebiega w tej
samej kolejnosci i jest jakoSciowo podobny w swoim przebiegu do typo-
wego rozwoju, lecz charakteryzuje go opéznione tempo. Jak wspomniano
jednak powyzej, w wypadku niektérych dzieci z ASD mowa nie rozwinie
sie wcale, co wskazywac raczej bedzie na zaburzenie, a nie opéznienie
jej rozwoju.
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MOZGOWE KORELATY MOWY W AUTYZMIE

W ciggu ostatniej dekady badania prowadzone z wykorzystaniem
metod neuroobrazowych dostarczyly wielu cennych informacji na temat
mozgowych korelatow zaburzen ze spektrum autyzmu, w tym opdznie-
nia / zaburzenia rozwoju mowy. Metody te pozwalaja zobrazowac nie
tylko strukture moézgu (MRI), ale takze jego aktywnoS¢ w czasie rzeczy-
wistym (fMRI), jak i wzajemne strukturalne (DTI)® oraz funkcjonalne po-
laczenia. Dodatkowo badania strukturalne (MRI) umozliwiaja okreslenie
objetosci zaré6wno catego moézgu,® jak i objetosci wybranych jego struk-
tur (VBM).” Metoda obrazowania tensora dyfuzji (ang. diffusion tensor
imaging, DTI) umozliwia zobrazowanie potaczen aksonalnych, tj. istoty
bialej, na podstawie stopnia i kierunku dyfuzji czasteczek wody we wlok-
nach aksonalnych (anizotropia frakcyjna, FA). Niski wspotczynnik FA
odzwierciedla mniejsza integralnos¢ istoty bialej i mniej wydajne przeka-
zywanie informacji pomiedzy strukturami moézgu.

W wypadku pomiaréow aktywnosci mézgu najczesciej wykorzystywany
jest funkcjonalny rezonans magnetyczny (fMRI), ktéry pozwala wskazac
obszary o najwiekszym pobudzeniu,® najczesciej podczas wykonywania
okreslonych zadan® przez osobe badana. W wypadku szeSciomiesiecz-
nych dzieci z prawdopodobna diagnoza autyzmu!® badania prowadzone

5 Obrazowanie tensorowe dyfuzji (ang. diffusion tensor imaging, DTI) umoz-
liwia zobrazowanie istoty biatej na podstawie stopnia i kierunku dyfuzji czaste-
czek wody we wloknach aksonalnych.

6 Na objetos¢ catego mozgu sktada sie istota szara i istota biala. Istota szara
znajduje sie glownie w korze moézgowej, tworza ja ciala komorkowe neuronow
(»szare komorki”). Istota biata to dtugie wypustki cial komérek nerwowych (ak-
sony), ktérymi informacje sa przesytane z cial komoérek do synaps, laczacych ze
soba neurony.

7 W wypadku pomiaréw kory mozgowej, tj. istoty szarej, wykorzystuje sie
technike okreslang jako VBM (ang. voxel based morphometry), ktora obrazuje
grubos¢ kory (liczbe polaczen neuronalnych).

8 W wypadku funkcjonalnego rezonansu magnetycznego (fMRI) Zrodlem
sygnatu jest zachowywanie si¢ w polu magnetycznym hemoglobiny, zwiazanej
i niezwiazanej z tlenem. Miejsca bardziej aktywne wysylaja inny sygnal niz te,
ktoére nie sa zaangazowane w wykonywanie okreslonego zadania. Dzieje sie tak,
poniewaz obszary mozgu aktywowane w danej sytuacji majg wieksze zapotrze-
bowanie na tlen.

9 Aby precyzyjnie wskazaé rejon mozgu, ktory jest odpowiedzialny za wy-
konanie konkretnego zadania, stosuje sie tzw. technike odejmowania — od ak-
tywnosci wiekszej — podczas wykonywanego zadania, odejmuje sie aktywnos¢
mniejszg dla warunku ,braku zadania”.

10 Badania obejmuja dzieci z rodzin, w ktérych starsze dziecko ma juz zdia-
gnozowany autyzm.
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sa podczas snu, kiedy to dziecku prezentowane sa na przyklad bodzce
shuchowe typu dzwieki mowy vs dzwieki mowy wstecz. W wypadku star-
szych dzieci, tj. okolo 3. roku zycia, jezeli stan dziecka na to pozwala,
badania aktywnosci mézgu prowadzone sa w stanie czuwania, takze wa-
runku biernej percepcji. Natomiast piecioletnie dzieci moga juz wykonac
okres§lone zadanie, np. odpowiedzie¢, czy dane stowa sie rymuja. Aby
w pelni scharakteryzowac neuronalne korelaty autyzmu, w tym korelaty
zaburzen jezykowych, wykonywana jest analiza aktywnosci nie tylko po-
jedynczych obszaréw, lecz takze analiza wzajemnych potaczen funkcjo-
nalnych pomiedzy poszczegolnymi strukturami mozgu.

BADANIA STRUKTURALNE MOZGU W AUTYZMIE

Jednym z najczesciej powtarzanych w literaturze wynikéw dotycza-
cych struktury moézgu dzieci z autyzmem jest zwiekszona objetos¢ ca-
lego mozgu, obserwowana pomiedzy drugim a czwartym rokiem zycia
dziecka [Courchesne, Carper, Akshoomoff 2003]. Co wiecej, odmienne
tempo rozwoju mozgu oséb z ASD wydaje sie zréznicowane ze wzgledu
na jego obszar. Szybki wzrost objetosci stwierdzono w obrebie ptatow
czolowych i skroniowych, ale juz nie w wypadku platéow ciemieniowych
i potylicznych [Campbell, Chang, Chawarska 2014]|. W typowym roz-
woju dojrzewanie!! przebiega od okolic tylnych (ptaty potyliczne) do oko-
lic przednich (ptaty przedczolowe). Badacze sa zgodni, ze wczesny wzrost
objetosci mozgu spowodowany jest gléwnie nadmiarem nietypowych po-
laczen aksonalnych (istoty biatej), co zachodzi na bardzo wczesnym eta-
pie rozwoju moézgu, tj. nawet przed trzecim miesigcem Zzycia ptodowego
[Pontious i in. 2008].

Poza r6znica w zakresie objetosci catego mozgu wyniki badan struk-
turalnych wskazuja na nieprawidlowosci w obrebie kilku rejonéw mozgu
(tab. 1.). Oprécz wymienionych powyzej platéw czolowych i skroniowych
zwiekszenie objetosci dotyczy takze mozdzku, spoidia wielkiego mozgu,
ciata migdalowatego oraz ukladu limbicznego [Stanfield i in. 2008]. Do-
datkowo wykazano, ze okolice (o$rodek) Broki odpowiedzialng za eks-
presje mowy i okolice (osrodek) Wernickego odpowiedzialng za percepcije
mowy charakteryzuje nietypowa asymetria strukturalna, tj. wieksza ob-
jetosé struktur potozonych prawostronnie!? [Herbert, Harris 2002; McA-
lonan, i in. 2005]

11" Dojrzewanie mézgu to termin, ktory odnosi sie do procesu mielinizacji
istoty biatej (wiékien aksonalnych). Przyjmuje sie, ze proces ten konczy sie okoto
25 r.z., kiedy ma miejsce zmielinizowanie najwazniejszych dla funkcjonowania
czlowieka obszarow mozgu, to jest kory przedczotowe;.

12 U wiekszo$ci 0os6b praworecznych objeto$é okolicy Broki i Wernickego jest
wieksza po stronie lewe;.
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Tabela 1. Nietypowa objetos¢ struktur mézgu a symptomy w ASD

Obszar moézgu Deficyt w ASD

zwickszona objetos¢ / nietypowa

asymetria okolicy Broki zaburzenia ekspresji mowy

zwiekszona objetos¢ / nietypowa

. . . zaburzenia rozumienia mo
asymetria okolicy Wernickego WY

zwiekszona objetos¢ okolic

: zaburzenia zachowan spotecznych
czolowo-skroniowych

zwickszona objetosc¢ ciata zaburzenia przetwarzania i regulacji
migdalowatego emocji

zwiekszona objetos¢ kory oczodotowe;j powtarzajace sie, stereotypowe
i jader podstawy oraz mé6zdzku zachowania

zwiekszona objetos¢ spoidla wielkiego

h niski iloraz inteligencji
mozgu

Warto podkreslié, ze wsréd dzieci z autyzmem zdarzajg sie takze
takie, w wypadku ktérych nie stwierdzono wzrostu, a przeciwnie — wy-
kazano zredukowana objetos¢ obu poétkul mézgu [Boddaert i in. 2004].
Co istotne, w wypadku tej grupy dzieci rzadziej wystepuja zaburzenia
rozwoju mowy. Badacze wskazuja, ze odmienna organizacja struktury
mozgu jest uwarunkowana genetycznie [Owen i in. 2018].

BADANIA FUNKCJONALNE MOZGU W AUTYZMIE

Jak wspomniano, aktywno$¢é moézgu stwierdzana w badaniach fMRI
w duzym stopniu zalezy od charakteru stosowanych zadan. Prawdopo-
dobnie dlatego obraz wynikow, w tym aktywnos$ci mézgu osob z auty-
zmem, nie zawsze jest spojny. Ponizej wymieniono struktury moézgu,
w odniesieniu do ktorych najczesciej wykazywano zmiany aktywacji pod-
czas wykonywania okreslonych zadan eksperymentalnych przez osoby
z ASD (tab. 2.). Oprocz zmniejszonej aktywnosci obszaréw odpowiedzial-
nych za funkcjonowanie spoteczne i komunikacje jezykowa badacze
wskazuja takze na nietypowa nadaktywnos$¢ obszarow ciemieniowo-po-
tylicznych, gtéwnie w zadaniach angazujacych pamiec¢ wzrokowa i zdol-
nosci przestrzenne [Damarla i in. 2010]. Taki obraz pobudzenia sugeruje
nienaruszone i/lub wzmocnione wizualnie, zorientowane na szczego6ty,
umiejetnosci oséb z ASD.
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Tabela 2. Nietypowa aktywnosé mézgu a symptomy w ASD

Aktywnos§¢é mozgu Deficyt / funkcja w ASD

mata aktywnos¢ zakretu

. zaburzenia rozpoznawania twarzy
wrzeclonowatego

zaburzenia percepcji ruchu biologicznego

mata aktywnosc gornej bruzdy zaburzenia przetwarzania bodzcow

skroniowej

spotecznych
mala aktywnosc¢ okolicy Broki zaburzenia ekspresji mowy
mata aktywnos¢ okolicy Wernickego zaburzenia rozumienia mowy
duza aktywnos¢ obszarow zachowane zdolnosci
ciemieniowo-potylicznych wzrokowo-przestrzenne

Aby lepiej zrozumieé¢ zaburzenia neurorozwojowe, takie jak ASD,
niezwykle wazne jest, aby wyniki badan mézgu korelowac z poziomem
funkcji behawioralnych i poznawczych dziecka. W odniesieniu do funkcji
jezykowych wykazano, ze zmniejszona aktywacja w lewym gérnym zakre-
cie skroniowym wigzala sie ze stabym wykonywaniem zadan angazuja-
cych rozumienie materialu werbalnego u os6b z ASD [Philip i in. 2012].
Z kolei wieksza aktywnos¢ w lewym Srodkowym zakrecie skroniowym
byta pozytywnie skorelowana z lepszym rozumieniem mowy u dwu-trzy-
letnich dzieci [Redcay, Courchesne 2008].

Kolejnych danych dostarczyly takze analizy funkcjonalne, ktére
— jak wspomniano — pozwalaja oszacowac funkcjonalna tacznos¢ pomie-
dzy wybranymi strukturami mézgu. Korzystajac z tego typu analiz, Just
iin. [2004] poréwnali wzorce aktywacji mozgu wysoko funkcjonujacych
0s6b z autyzmem i os6b z grupy kontrolnej, podczas zadania czytania
ze zrozumieniem. Autorzy wykazali, ze grupa oséb z autyzmem charak-
teryzowala sie zwiekszona, w poréwnaniu z grupa kontrolna, aktywacja
okolicy Wernickego, ale zmniejszong aktywacja okolicy Broki. W literatu-
rze mozna odnalez¢ dane wskazujace, ze chociaz dzieci prawidlowo prze-
twarzaja pojedyncze slowa, to jednak maja trudnosci z przetwarzaniem
znaczenia zdan zlozonych [Goldstein, Minshew, Siegel 1994].

NIEPRAWIDLOWOSCI POLACZEN STRUKTURALNYCH
W AUTYZMIE

Kolejne dane pochodzace z badann DTI wskazuja na nadmiarowe, ale
niedojrzale polaczenia aksonalne w ASD. Stwierdzono, ze zmniejszona
anizotropia widkien aksonalnych w korze przedczolowej wiaze sie z na-
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sileniem objawow autyzmu [Noriuchi i in. 2010], a zmniejszona anizo-
tropia w mézdzku towarzyszy zwiekszonej stereotypii zachowan [Catani
i in. 2008]. Ponadto nizsze wskazniki FA w spoidle wielkim moézgu ko-
respondowaly z nizszym, w poréwnaniu ze zdrowymi rowiesnikami, ilo-
razem inteligencji u badanych os6b z autyzmem [Alexander i in. 2007].
W tabeli 3. przedstawiono najczesciej wskazywane w literaturze zmiany
istoty bialej w ASD.

Tabela 3. Nietypowa lacznosé funkcjonalna mézgu a symptomy w ASD

Polaczenia funkcjonalne Deficyt w ASD

zmniejszona integralnosc istoty biatej

- nasilenie objawow autyzmu
w korze przedczotowej

zmniejszona integralnosc istoty biatej

AP nasilona powtarzalnosé¢ zachowan
w moézdzku

zmniejszona integralnos¢ spoidta niski iloraz inteligencji,
wielkiego moézgu nasilenie objawow autyzmu

zmniejszona integralnos¢ peczka

podtuznego / tukowatego opoznienie rozwoju mowy

Sprawne przetwarzanie jezyka i mowy to nie tylko wlasciwa aktyw-
nos¢ okolicy Broki i Wernickego, ale takze wzajemna integracja informa-
cji z tych dwoch obszaréw mozgu. Badania neuroobrazowe dostarczyly
dowodow, ze zasadnicze znaczenie ma tu lewostronnie polozony pe-
czek podhuzny gorny, a szczegdlnie jego czesé, tzw. peczek hukowaty
[Saur i in. 2008]. Badania kliniczne wskazuja, ze pacjenci z izolowa-
nym uszkodzeniem lewego peczka lukowatego przejawiaja specyficzne
trudnosci w powtarzaniu stéw i zwrotéw, przy stosunkowo dobrze za-
chowanej spontanicznej ekspresji mowy i poprawnym jej rozumieniu.
Oprocz peczka hukowatego wskazuje sie, ze takze peczek haczykowaty,
ktoéry taczy przednia czes¢ plata skroniowego z zakretem czotowym dol-
nym, moze miec¢ istotne znacznie dla prawidtowej komunikacji jezykowe;j
[Catani, Thiebaut de Schotten 2008]. Przyjmuje sie¢, ze niektore z jego
hipotetycznych funkcji obejmuja wyszukiwanie leksykalne, skojarzenia
semantyczne i okreslanie czynnosci. Zgodnie z modelem Hickoka i Po-
eppela [2004] strumien grzbietowy, tj. peczek tukowaty, odpowiada za
mapowanie dzwieko6w mowy na reprezentacje artykulacyjne; strumien
brzuszny zas, tj. peczek haczykowaty, za mapowanie dzwiekéw mowy na
znaczenie.

W odniesieniu do autyzmu badania DTI wykazaly nadmiarowe, ale
slabo zintegrowane wtékna aksonalne obustronnie potozonych peczkow
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hukowatych, co korespondowato z nasileniem objawéw ASD (ADOS!)
[Poustka iin. 2012]. W innych badaniach potwierdzono powyzszy wynik
oraz wykazano wiekszg liczbe dlugich wlokien aksonalnych w prawym
peczku haczykowatym [Radua iin. 2011]. Prawdopodobnie nadmiar wto-
kien aksonalnych, ktére dodatkowo charakteryzuje odmienna od typowej
mikrostruktura w ASD, uniemozliwia prawidlowa integracje informacji
z okolicy Broki i okolicy Wernickego.

PODSUMOWANIE

Rozwéj metod neuroobrazowych wniést ogromny wktad w rozumie-
nie zaburzen ze spektrum autyzmu [Williams, Minshew 2007]. Badania
strukturalne, badania aktywnosci moézgu, a takze w ostatnich latach
badania polaczen strukturalnych i funkcjonalnych, pozwalaja wniosko-
wagd, ze w autyzmie nie zachodzi dysfunkcja pojedynczych, niezaleznych
od siebie obszarow moézgu. Wrecz przeciwnie, wystepuje zaburzenie na
poziomie systemowym, gdzie dysfunkcja jednego obszaru moze prowa-
dzi¢ do dysfunkcji innych obszaréw, powigzanych tak strukturalnie, jak
i funkcjonalnie, co miedzy innymi wykazano w odniesieniu do funkcji
jezykowych [Anagnostou, Taylor 2011]. Na podstawie dostepnych wy-
nikéw badan neuroobrazowych coraz czesciej proponowane sa obecnie
nowe metody terapii funkcji jezykowych. Przykladem moze byc¢ trening
oparty na muzyce (ang. auditory-motor mapping training), ktéry wzmac-
nia obustronnie potozone czolowo-skroniowe polaczenia aksonalne, co
w rezultacie prowadzi do poprawy funkcji jezykowych, szczegélnie u nie-
mowiacych dzieci z ASD [Wan, Schlaug 2010].

Na koniec warto dodac, ze badacze nadal szukaja zwiazku pomiedzy
struktura i aktywnoscia mézgu oséb z autyzmem a uwarunkowaniami
genetycznymi i Srodowiskowymi. Wydaje sie, ze to wlasnie zrozumienie
mechanizmow genetycznych i epigenetycznych, ktoére posrednicza w roz-
woju mozgu, moze okazac sie kluczowe dla zrozumienia opdznionego
i/lub zaburzonego rozwoju mowy w autyzmie.
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Cerebral origin of speech development in autism
Summary

Although in a majority of cases, autistic children face difficulties
communicating verbally, the valid diagnostic classifications do not identify them
as the main symptoms of the disorder. The adoption of such a position has been
supported by results of (mainly behavioural) research, which imply that language
and speech development in the autism spectrum disorder (ASD) is extremely
variable and individually diversified and the observed delay of its development is
not unique to autism. On the other hand, the research conducted by means of
neuroimaging methods shows that an atypical structure and activity of Broca’s
and Wernicke’s areas, which are important for language processes, exist in the
ASD. A weak structural and functional connectivity in the arcuate fasciculus,
which connects these structures, has also been discovered. It is assumed
that the changes arise from neurodevelopmental irregularities occurring at
an early stage of foetal life and their causes are probably genetic. This study
characterises speech development disorders and atypical brain development in
autism referring to results of both behavioural and neuroimaging research.

Keywords: autism — verbal and non-verbal communication — speech disorders
— delayed speech development — atypical brain development — neuroimaging
methods.

Trans. Monika Czarnecka
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OSOBA Z ASD, OSOBA ZE SPEKTRUM, AUTYSTYK,
OSOBA AUTYSTYCZNA CZY OSOBA Z AUTYZMEM?
WSPOLCZESNE TENDENCJE
W NAZEWNICTWIE OSOB Z ASD

1. WPROWADZENIE

Jeszcze do niedawna autyzm uznawany byt za tajemnicze i zagad-
kowe zaburzenie. W najnowszych publikacjach wskazuje sie, iz w tej
materii dokonal sie znaczacy postep, co przeklada sie na mozliwos¢ uzy-
skania coraz wczesniejszej diagnozy i terapii [Kwasiborska-Dudek, Emi-
luta-Rozya 2020, 9]. Autyzm jest zaburzeniem, wokét ktérego narosto
wiele mitéw, w dyskusji o nim wciaz powiela sie pewne niepotwierdzone
naukowo opinie i spekulacje, ktére dotycza zaré6wno etiologii! omawia-
nego zaburzenia, jak i samych oséb z autyzmem.?

Sposob spostrzegania autyzmu ma réowniez znaczacy wpltyw na jezyk
uzywany do jego opisu oraz nazewnictwo osob, u ktorych zdiagnozo-
wano to zaburzenie. Wydawac¢ by sie moglo, iz autyzm ma juz ugrun-
towana pozycje w Swiadomosci spolecznej [por. Kwasiborska-Dudek,
Emiluta-Rozya 2020, 9], nadal jednak w literaturze oraz w dyskusjach
publicznych (prowadzonych na przyklad w Internecie) mozna obserwo-
wac pewne problemy z nomenklatura uzywana w odniesieniu do osob,
u ktoérych zdiagnozowano zaburzenie ze spektrum autyzmu (ang. autism
spectrum disorder, ASD). Trudnosci te obejmuja rowniez szerszy zakres
(por. okreslenia typu osrodek autystyczny?®). Logopedzi, pedagodzy, psy-

1'W przeszlosci wing za ,powstanie autyzmu” obarczano rodzicow. Wska-
zywano na przyklad, iz sa oni wyjatkowo zimni i przesadnie racjonalni [Pisula
2000, 11]. Hipoteza ta nie znalazla potwierdzenia w badaniach, wptyneta jednak
znaczaco na postrzeganie rodzin wychowujacych dziecko z autyzmem.

2 Mity te dotycza np. wyjatkowych zdolnosci 0os6b z autyzmem czy poten-
cjalnie nieprzecietnych ich mozliwosci intelektualnych [Pisula 2012a, 7]. Warto
w tym miejscu zaznaczy¢, iz spektrum autyzmu jest bardzo niejednorodne [Ta-
ger-Flusberg 2005, 341], gdyz obejmuje zaréwno dzieci z ciezkimi zaburzeniami
jezykowymi (np. autyzmem dzieciecym), jak i dzieci ze stosunkowo dobrymi
umiejetnosciami jezykowymi (np. z zespolem Aspergera).

3 ,W osrodku autystycznym odbyt sie Dzienh Babci i Dziadka” [Konczynski
2015].
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cholodzy, lekarze, a takze rodzina i najblizsze otoczenie czesto postuguja
sie r6znymi okresleniami w odniesieniu do oséb, u ktérych zdiagnozo-
wano ASD. Czy wybor konkretnego okreslenia ma znaczenie?

Problem wydaje sie¢ wazny, dlatego tez warto przyjrzec¢ sie funkcjonu-
jacym w literaturze przedmiotu okresleniom oséb z ASD. Do podjecia tego
tematu sklonily mnie kontakty z osobami studiujacymi logopedie, ktére
w pracach pisemnych lub wypowiedziach ustnych uzywaty réznorodnych
okreslen w odniesieniu do oséb z ASD. Przedstawiona przeze mnie ana-
liza opiera si¢ na materiale obecnym w literaturze przedmiotu, po ktora
siegaja nie tylko studenci, ale réwniez profesjonaliSci zajmujacy sie te-
matyka autyzmu, jak tez rodzice, przyjaciele, czy tez same osoby z ASD.

Na poczatek warto przyjrzec sie terminologii stosowanej w odniesie-
niu do autyzmu.

2. AUTYZM - USTALENIA TERMINOLOGICZNE

Termin autyzm powstal od greckiego slowa autos — czyli ,sam”. Nazwa
ta zwracala uwage na specyficzng ceche wspoélna dla pewnej grupy osob
—unikanie kontaktow spotecznych oraz preferowanie samotnosci [Pisula
2012a, 10]. Jednym z pierwszych badaczy, ktory zajat sie tematyka auty-
zmu byt Leo Kanner. W 1943 roku opublikowal artykut zatytutowany Au-
tistic disturbances of affective contact, przedstawiajac tym samym swiatu
przypadki dzieci z ,autyzmem wczesnodzieciecym” (early infantile autism)
[Kanner 1943, 217-250]. Jeszcze do niedawna, odwolujac sie do tych
ustalen, uzywano okreslen: autyzm klasyczny — zespét Kannera. Nalezy
jednak podkresli¢, iz wszystkie te terminy sa uznawane za historyczne
[Pisula 2012a, 13] i nie moga by¢ uzywane jako zamiennik okreslenia
autyzm dzieciecy (pochodzacego z ICD-10),* ktéry nalezy do catoscio-
wych zaburzen rozwojowych [ICD-10 2000, 209-214] wraz z m.in. auty-
zmem atypowym i zespotem Aspergera.® Z krytyka spotykaja sie rowniez
okreslenia: autyzm wczesnodzieciecy oraz autyzm dzieciecy, gdyz moga
mylnie sugerowac, iz zaburzenie to nie dotyczy oséb dorostych [Pisula
2012a, 13; Suchowierska, Ostaszewski, Babel 2012, 21].

Kolejnym waznym etapem w badaniach dotyczacych autyzmu byto
uznanie jego objawdéw za nalezace do kontinuum, a nastepnie wyréz-
nienie spektrum objawowego [Wing, Gould 1979; Wing 1997, 148-170;

4 Obecnie udostepniono juz 11. wersje ICD [WHO, online], jednakze bedzie
ona obowiazywata od 2022 r.

5 Autyzm dzieciecy wedtug ICD-10 to: ,,Calo$ciowe zaburzenie rozwoju cha-
rakteryzujace sie nieprawidtowym i/albo uposledzonym rozwojem, pojawiajace
sie przed 3. rokiem zycia, w ktorym wystepuje nieprawidlowe funkcjonowanie
we wszystkich sposrod trzech sfer: interakcjach spotecznych, komunikacji oraz
ograniczonym, powtarzajacym sie repertuarze zachowan” [ICD-10 2000, 209].
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zob. tez Pisula 2000, 15]. Ta zmiana mySlenia o autyzmie wigzala sie
rowniez ze zréznicowaniem nasilenia trudnosci obserwowanych u os6b
z tym zaburzeniem — od postaci ciezkich az po lekkie [Wing, Gould 1979,
11-30; Markiewicz 2004, 13; Pisula 2012a, 15]. Stad byt juz tylko krok
do odkrycia, iz symptomy autyzmu roznia sie nie tylko stopniem nateze-
nia, ale réwniez tym, ze moga wystepowac¢ w odmiennych zestawieniach.
Wprowadzony w 1988 roku termin autystyczne spektrum zaburzeni (au-
tistic spectrum disorders — w skrécie: ASD) [Allen 1988, 48-56] wyznacza
nastepny wazny etap w historii badan nad autyzmem, gdyz obejmuje on
kilka réznych zaburzen,® ktoérych cechg wspdlna sa nieprawidlowosci
w tworzeniu relacji spolecznych, trudnosci w komunikowaniu sie oraz
wzorcach aktywnosci i zachowania. W literaturze funkcjonuje rowniez
okreslenie autystyczne spektrum, ktére uzywane jest najczesciej w od-
niesieniu do autyzmu dziecigcego, zespotu Aspergera oraz innych cato-
Sciowych zaburzen rozwoju [Pisula 2012a, 16].

Juz to skrétowe przedstawienie trudnosci terminologicznych” doty-
czacych autyzmu wskazuje, iz jest to zaburzenie, ktorego kryteria kla-
syfikacyjne wciaz ulegaja modyfikacji. Nadal poszukuje sie rozwigzan
najlepiej ujmujacych istote tego zaburzenia.

W niniejszym artykule terminu ASD (ang. autism spectrum disorder,
czyli zaburzenie ze spektrum autyzmu) oraz terminu autyzm — uzywa
sie w szerszym znaczeniu, uwzgledniajac zaréwno diagnoze autyzmu,
jak i zespotu Aspergera [por. Walenski, Tager-Flusberg, Ullman 2006].
~Spektrum zaburzenia autystycznego™ wedtug DSM-5 zaliczane jest do
zaburzen neurorozwojowych, ktére charakteryzowane sa jako grupa sta-
now majacych swoéj poczatek najczesciej na wezesnych etapach rozwoju
dziecka [Galecki, Pilecki, Rymaszewska i in. 2018, 35-36]. Charaktery-
Zuja sie one

(...) rozwojem deficytow, ktére prowadza do uposledzenia funkcjonowania w zyciu
osobistym, spotecznym, szkolnym oraz zawodowym. Rézny jest zakres tych deficytow
— od bardzo wybiérczych ograniczen uczenia sie lub kontroli czynnosci wykonawczych
do catosciowego uposledzenia umiejetnosci spotecznych lub inteligencji [Gatecki, Pi-
lecki, Rymaszewska i in. 2018, 35].

Oprocz ASD do zaburzen neurorozwojowych naleza: zaburzenia
rozwoju intelektualnego, rozwojowe zaburzenia mowy i jezyka, rozwo-
jowe zaburzenia uczenia sie, rozwojowe zaburzenia ruchowe, zaburze-
nie z deficytem uwagi i nadaktywnoscia (ADHD) [Chojnicka, de Ines,
Kwasiborska-Dudek 2020, 15-16]. Zaburzenia neurorozwojowe moga

6 W sktad autystycznego spektrum zaburzen wchodzi autyzm dzieciecy, ze-
spot Aspergera, dzieciece zaburzenie dezintegracyjne, zespot Retta i inne cato-
Sciowe zaburzenia rozwoju [Pisula 2012a, 16].

7 Szerzej o tym zagadnieniu w: Sadowska 2020, 65-71.

8 Okreslenie za: Galecki, Pilecki, Rymaszewska i in. 2018, 35-36.



OSOBA Z ASD, OSOBA ZE SPEKTRUM, AUTYSTYK, OSOBA AUTYSTYCZNA... 55

wspolwystepowac, np. spektrum zaburzenia autystycznego i niepelno-
sprawnos¢ intelektualna (zaburzenie rozwoju intelektualnego) [Gatecki,
Pilecki, Rymaszewska i in. 2018, 35].

3. AUTYZM - SPOSOBY OPISU UJAWNIAJACE NASTAWIENIE
NADAWCY DO OPISYWANEGO ZABURZENIA

Autyzm, tak jak kazde zaburzenie, moze by¢ opisywany z réznych
perspektyw. Osoby, ktére zajmuja sie tg tematyka, przyjmuja nie tylko
odmienna perspektywe badawcza, ale rowniez (Swiadomie lub nie) zdra-
dzaja swoje nastawienie do autyzmu jako takiego, jak rowniez do oséb,
u ktorych zdiagnozowano to zaburzenie. Warto zauwazy¢, iz literatura
dotyczaca autyzmu jest dos¢ bogata — jej autorami sa nie tylko profe-
sjonalisci zawodowo zajmujacy sie problematyka zaburzen, ale rowniez
rodzice oséb z autyzmem, jak rowniez osoby, u ktérych zdiagnozowano
zaburzenie ze spektrum autyzmu.

W wielu pracach podejscie do autyzmu wydaje sie¢ neutralne, ale
nawet w takich publikacjach pojawiaja sie sformulowania typu: osoby
cierpiqce na autyzm [Suchowierska, Ostaszewski, Babel 2012], dziecko
chore na autyzm [Maurice 2002] sugerujace, iz autyzm jest czyms, na co
sie cierpi, jest chorobag niosgca cierpienie. W najnowszych publikacjach
unika sie juz tego typu sformulowan.

Robert Melillo [2017] w pracy zatytulowanej Autyzm. Zapobieganie
zaburzeniom ze spektrum autyzmu, ich diagnozowanie i terapia oraz za-
lecenia dla rodzicéw przedstawia autyzm jako chorobe, piszac np. ,|...)
dzieci, ktoére na to chorujg”, ,,0 rosnacej liczbie zachorowan na autyzm”
[Melillo 2017, 28], ,(...) to caloSciowe zaburzenie zagrazajace zdrowiu
psychicznemu naszych dzieci” [Melillo 2017, 15]. Uzywa tez do jego opisu
nacechowanego stownictwa, np.:

* zagrozenie” — ,Autyzm stanowi realne zagrozenie” [Melillo 2017, 28];
o kryzys” — ,Jak powstrzymac najwiekszy kryzys wieku dzieciecego

w historii?” [Melillo 2017, 15];

e epidemia” — Epidemia autyzmu: kontrowersje a rzeczywistos¢” [Me-

lillo 2017, 27].

Piszac o czestosci wystepowania autyzmu, autor uzywa sformuto-
wan: ,2wstrzasajace informacje”, ,alarmujace nowe statystyki” [Melillo
2017, 28, 30]. R. Melillo przedstawia autyzm, sytuujac go obok takich
zjawisk jak otylos¢ dziecieca, niedoinwestowany system szkolnictwa czy
bron w szkolach, zaznaczajac, iZ sposréd wymienionych i niewymienio-
nych zagrozen autyzm ,(...) stanowi najwieksze zagrozenie dla przyszlej
pomyslnosci naszych dzieci, o wiele powazniejsze niz wszelkie obecne
i dawniejsze problemy” [Melillo 2017, 28].

Na drugim biegunie postrzegania autyzmu sytuuja sie prace, w kto-
rych okreslenia takie jak: cierpieé¢ na autyzm, choroba, epidemia — uzyte
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do okreslenia zaburzenia, jakim jest autyzm, uznane sg za negatywne
[Moran 2017, 25]. Autyzm odgrywa wazna role w zyciu osob, u ktoérych
go zdiagnozowano, mimo to, zdaniem Paddy-Joe’ego Morana, ktory jest
osoba z autyzmem, nie jest on czyms$, na co ,cierpia” [Moran 2017, 25].
Ten sposob postrzegania autyzmu zgodny jest z jedna z najnowszych
tendencji, ujmujaca go nie tylko jako cos ograniczajacego funkcjonowa-
nie danej jednostki, ale wrecz dajaca jej wyjatkowe mozliwosci [por. Sil-
berman 2017]. Zdaniem Steve’a Silbermana, ,neuroréznorodnosc¢” jest
doceniana w niektérych miejscach pracy — osoby ze spektrum sa zatrud-
niane ze wzgledu na mozliwosci wykorzystania ich inteligencji w przemy-
Sle technologicznym [Silberman 2017, 481].
Koncepcja neuroréznorodnosci zaktada, iz:

(...) zaburzenia takie jak autyzm, dysleksja czy ADHD powinny by¢ traktowane nie jak
deficyt czy dysfunkcja, lecz jako naturalnie wystepujace typy mechanizmoéw poznaw-
czych cechujace sie konkretnymi zaletami, ktére przyczynity sie do rozwoju technolo-
gii i kultury [Silberman 2017, 23].°

Autor ksigzki Neuroplemiona — Steve Silberman, przedstawiajac kon-
cepcje neuroréznorodnosci, ukazuje autyzm jako:

e ,dar” — ,Niezaleznie od tego, czym jest autyzm, nie jest on produk-
tem wspoblczesnej cywilizacji. To osobliwy dar z glebokiej przesztosci
przekazywany w genach przez miliony lat ewolucji” [Silberman 2017,
458];

* ,cenny element dziedzictwa genetycznego” [Silberman 2017, 458].

S. Silberman stanowczo sprzeciwia sie ujmowaniu autyzmu jako ,,po-
mytki natury” i ,zagadki”.1® Takie postrzeganie autyzmu ma swoéj wy-
dzwiek w postaci réznego rodzaju akcji spotecznych. Od 2005 roku dzien
18 czerwca obchodzony jest przez osoby ze spektrum autyzmu (z zespo-
tem Aspergera) jako Autystyczny Dzien Dumy (ang. Autistic Pride Day,
APD), ktorego celem jest zmiana postrzegania tego zaburzenia. Dorosle
osoby z autyzmem chca, by autyzm przestal by¢ uwazany za chorobe,
a stal sie akceptowana odmiennoscia.!!

Przedstawione powyzej przykltady wskazuja, iz o autyzmie mozna
pisa¢ w rozny sposob — poczawszy od skrajnie negatywnego, az po wy-
jatkowo optymistyczny, pozytywny. Wazny jest réwniez sam stosunek

9 S. Silberman zauwaza, iz mimo ze pojecia neuroréznorodnosci oraz spek-
trum autystycznego to ,wynalazki Swiata wspoélczesnosci”, to jednak w gruncie
rzeczy nie sg to nowe koncepcje — poczatki takiego myslenia autor zauwaza juz
w koncepcjach Hansa Aspergera z lat 30. XX wieku [Silberman 2017, 23].

10 S, Silberman tak to ujmuje: ,Gdy spojrzymy na autyzm przez pryzmat
niepelnosprawnosci, ktora jest dos¢ powszechna, zaburzenie to nie wydaje sie
wcale takie zagadkowe” [Silberman 2017, 459].

11 Na podstawie: http://www.aspiesforfreedom.com/autisticprideday.html
[dostep: 30 marca 2020].
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profesjonalistow do tego zaburzenia — zdaniem P.J. Morana najlepszy
jest neutralny, polegajacy na wskazywaniu zaréwno wad, jak i zalet
oraz zrywajacy z postrzeganiem autyzmu jako ,cierpienia” i ,brzemienia”
[Moran 2017, 25]. Warto dodagd, iz zbyt optymistyczne podejscie do au-
tyzmu, ktoéry jest przeciez zaburzeniem caloSciowym, wplywajacym na
sposob funkcjonowania danej osoby, rowniez moze by¢ szkodliwy. Zwro-
cenie uwagi tylko na zalety moze przystoni¢ rzeczywiste problemy osob
ze spektrum autyzmu i by¢ przyczyng na przyklad rezygnacji z terapii.
Istotne wydaje sie wiec wypracowanie takiego jezyka, ktory bedzie neu-
tralny, wolny od uprzedzen oraz przesadnego optymizmu i pesymizmu.
Jest to o tyle istotne, Zze jezyk uzywany przez profesjonalistow nie pozo-
staje bez wplywu na osobe z autyzmem oraz jej otoczenie [Moran 2017,
25]. Sposo6b przedstawiania autyzmu moze mie¢ znaczace skutki — wy-
starczy pomysle¢ o sytuacjach, gdy np. dziecko z autyzmem rozpoczyna
edukacje w szkole masowej lub integracyjnej. Z jednej strony skupienie
sie wylacznie na zaletach autyzmu moze niepotrzebnie podtrzymywac
pewne mity na temat tego zaburzenia i w konfrontacji z rzeczywistoscia
by¢ przyczyna rozczarowania. Z drugiej strony demonizowanie autyzmu
budzi strach i obawy u os6b, ktore nie zetknely sie wczesniej z tego typu
zaburzeniem.

4. OKRESLENIA OSOB Z AUTYZMEM

Pierwszym okresleniem na gruncie polskim, ktore pojawito sie w lite-
raturze specjalistycznej na oznaczenie osoby z autyzmem, bylo dziecko
autystyczne uzyte przez Tadeusza Gatkowskiego [1980]. Nazwa ta nadal
funkcjonuje w literaturze przedmiotu [por. Maciarz, Biadasiewicz 2000;
Maurice 2002; Markiewicz 2004; Winczura 2008; Cieszyniska 2011]. Od
wydania pierwszej polskiej monografii dotyczacej autyzmu [Gatkowski
1980] minelo juz ponad 40 lat — w tym czasie w literaturze polskojezycz-
nej na okreslenie os6b, u ktérych zdiagnozowano autyzm, uzywano roz-
nych okreslen. Obecnie w literaturze funkcjonuje wiele nazw:

— dazieci / dziecko z autyzmem [Winczura 2008; Cieszynska 2011; Pi-
sula 2010; 2012; Suchowierska, Ostaszewski, Babel 2012; Piszczek
2013; Lipski 2015; Sadowska 2020],

— osoba / osoby z autyzmem [Pisula 2010; 2012; Suchowierska, Osta-
szewski, Babel 2012; Piszczek 2013; Lipski 2015; Kominek 2020],

— o0soba dotknieta autyzmem [Pietras, Witusik, Galecki 2010; Pisula
2010; 2012],

— osoba autystyczna [Pietras, Witusik, Gatecki 2010],

— dziecko ze spektrum autyzmu [Cieszynska 2011],

— dziecko z ASD [Kwasiborska-Dudek, Emiluta-Rozya 2020],

— dzieci z zaburzeniami autystycznymi [Cieszyniska 2011],

— o0soby z zaburzeniami ze spektrum autyzmu [Lipski 2015],
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— autysdci [Piszczek 2013], autycy [sic!] [Silberman 2017; Kominek
2020],

— osoby cierpiqce na autyzm [Suchowierska, Ostaszewski, Babel 2012],

— dziecko chore na autyzm [Maurice 2002],

— Jagoda Cieszynska wyroznia réowniez terminy: dzieci zagrozone au-
tyzmem, dzieci z zachowaniami ze spektrum autyzmu i dzieci z auty-
zmem [Cieszynska 2011].

W nowszych pozycjach unika sie juz okreslen typu: osoby cierpiqce
na autyzm czy osoby chore na autyzm. Zjawisko zamieniania zdewalu-
owanych nazw na inne, ,poprawne politycznie,”!? jest zjawiskiem obser-
wowanym w jezyku od dawna [Brzozowska 2004, 27]. Juz w latach 90.
XX wieku Simon Baron Cohen i Patrick Bolton zauwazyli we wstepie
ksiazki Autyzm. Fakty [1999], iz aktualne tendencje wskazuja, by okre-
Slac raczej niepelnosprawnosc¢ niz samo dziecko. Oznacza to, Ze lepiej jest
powiedzie¢ dziecko z autyzmem niz dziecko autystyczne czy tez autystyk.'3
Takie okreslenie jest, zdaniem autoréw, nie tylko doktadniejsze, ale i bar-
dziej ludzkie. Rowniez pedagodzy specjalni, np. Wiadystaw Dykcik, zwra-
caja uwage, iz uzycie w odniesieniu do oséb niepetlnosprawnych okreslen
typu: biedactwo, chory, nieszczesliwy, bezradny nie jest wtasciwe [Dykcik
2009, 31]. Tego typu stygmatyzujace okreslenia, koncentrujace sie wokot
wad, utomnosci i brakéw os6b niepelnosprawnych, zdaniem autora

(...) tworza obiegowe krzywdzace czesto okreslenia jako przyczyny funkcjonowania
niewlasciwych postaw, ocen i uczué ujawniajacych sie w relacjach spotecznych i reak-
cjach afektywnych upraszczajacych innos¢ ludzi jako cech rézniacych sie od tzw. nor-
malnych [Dykcik 2009, 32].

Okres$lenia typu: cierpieé¢ na autyzm sa obecnie uznawane za nega-
tywne [Moran 2017, 25; Furgal 2018, online].

Aby lepiej zrozumieé¢ roznice pomiedzy zaprezentowanymi okresle-
niami, warto przywota¢ funkcjonujacy w jezyku angielskim sposéb ko-
munikacji okreslany jako person-first language. Jest to taki sposéb
opisu, w ktérym na pierwszym miejscu stawia sie osobe. Zgodnie z za-
sadami person-first language zamiast osoba autystyczna (ang. autistic
person) powinniSmy uzywac okreslenia osoba z autyzmem.

12 Termin poprawnoscé polityczna pojawil sie w artykutach prasowych w la-
tach 90. XX wieku. Poczatkowo traktowano go jako ,nowe amerykanskie sza-
lenstwo”, jednakze dos¢ szybko stal sie on punktem wyjscia wielu dyskusji
o charakterze kulturowym, spolecznym i politycznym [Brzozowska 2004, 24].
Poprawnos¢ polityczna wskazuje pewne kody postepowania i mowienia, naka-
zujac uzywanie pewnych stow, zwrotéw i wyrazen zamiast okreslen, ktére mo-
glyby kogos obrazi¢, np. w Stanach Zjednoczonych zastapiono okreslenie kaleka
— zwrotem sprawny inaczej [R.S. 1998, 57].

13 W okresleniu osoba autystyczna (ang. autistic person), zdaniem P.J. Mo-
rana, ,autyzm wysuwa sie na pierwszy plan i sugeruje sie, ze jest on gtownym
atrybutem czlowieka, jego jedyna charakterystyczna cecha” [Moran 2017, 15].
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Wydawac by sie moglo, iz w kwestii nazewnictwa osob z autyzmem
powiedziano juz wszystko — wystarczyloby tylko ujednolicié¢ funkcjo-
nujace okreslenia oraz rozpowszechni¢ wiedze na ten temat wsrod
profesjonalistow pracujacych z osobami z autyzmem. Zagadnienie na-
zewnictwa os6b z ASD jest jednak o wiele bardziej zlozone. Uzywanie
tego typu ,,poprawnego” jezyka wzbudza jednak wiele kontrowersji, dzie-
lac srodowisko 0séb z autyzmem na zwolennikéw person-first language
oraz jego przeciwnikow [Brown 2011]. Do os6b preferujacych okreslenie
osoba z autyzmem nalezy pewna grupa rodzicoOw, natomiast wiele oséb
ze spektrum autyzmu woli, gdy sa okreslane jako autystyczne [Brown
2011]. Oczywiscie trudno generalizowac, szczegblnie jesli wezmiemy pod
uwage, iz spora grupe os6b z autyzmem stanowia osoby niemoéwigce.#
Nie oznacza to jednak, ze osoby te nie maja mozliwosci komunikacji
z otoczeniem spolecznym, gdyz moga do tego celu uzywac¢ komunikacji
alternatywnej, sa rowniez w stanie nauczy¢ sie czytac i pisac¢ [Mincza-
kiewicz 1998, 83].

W najnowszej literaturze dotyczacej tematyki autyzmu mozna zauwa-
zy¢ wyrazna tendencje polegajaca na podkreslaniu roli os6b z autyzmem
w stanowieniu o sobie. P.J. Moran stwierdza, iz specjalista powinien dbac¢
przede wszystkim o komfort osoby z autyzmem, a nie mysle¢ o uszcze-
sliwieniu jej rodzicéw [Moran 2017, 16]. Podobne przekonanie zostato
wyrazone przez S. Silbermana:

Idea neuroréznorodnosci zainspirowata szybko rozwijajacy sie ruch praw czlowieka
oparty na prostym przekonaniu, ze zachowania autystyczne najlepiej interpretuja
sami autycy, a nie ich rodzice czy lekarze [Silberman 2017, 23].

Konkludujac, warto zauwazy¢, iz przedstawione uwagi niosa ze sobag
koniecznos$¢ zrewidowania nie tylko nazewnictwa uzywanego w dyskur-
sie dotyczacym autyzmu, ale przede wszystkim postrzegania oséb z au-
tyzmem. Traktowanie os6b z autyzmem jako bezwolnych, nieobecnych
w dyskusji o samych sobie jest wysoce niewlasciwe i szkodliwe, gdyz
utrwala niewlasciwe sposoby komunikacji. Warto pamietac¢ o tym pod-
czas wizyt u specjalistow. W czasie terapii dzieci uczone sa, iz czasie
rozmowy nalezy zwracac¢ sie w kierunku rozmowcy, nawiazywac z nim
kontakt wzrokowy, jak rowniez reagowac na swoje imie. Tymczasem zda-
rza sie, ze specjalista nie tyle zwraca sie bezposrednio do danej osoby
z autyzmem, co do jej opiekunéw, jak rowniez rzadko uzywa jej imienia.
Razace jest rowniez moéwienie o nastolatkach oraz osobach dorostych
— dzieci z autyzmem. Podejmujac prace z dang osobg, warto upewnic sie,
ktére okreslenie jest przez nia preferowane.

14 Problem ten, w zaleznosci od badania, moze dotyczy¢ od 30-40% os6b
[Tager-Flusber, Paul, Lord 2005, 336; por. tez. Paul 2005, 801] do nawet okoto
50% dzieci z autyzmem [Goodman, Scott 1997, 42].



60 ELZBIETA SADOWSKA

5. AUTYZM ,,WYSOKO FUNKCJONUJACY”
I ,,NISKO FUNKCJONUJACY” / ,,WYSOKO”
I ,,NISKO FUNKCJONUJACE” OSOBY Z ASD

Stwierdzenie, ze grupa oséb z autyzmem jest dos¢ niejednorodna,
nie jest nowe. Aby podkresli¢ r6znice w funkcjonowaniu poszczegolnych
0s6b z autyzmem, badacze i praktycy stosuja okreslenia: autyzm wy-
soko funkcjonujqcy'® (ang. high-functioning autism, HFA) i autyzm nisko
funkcjonujacy (ang. low-functioning autism, LFA) [Moran 2017, 46] oraz
odpowiednio wysoko funkcjonujaca osoba z autyzmem, wysoko funkcjo-
nujacy autysci i nisko funkcjonujaca osoba z autyzmem, nisko funkcjo-
nujacy autysci [zob. np. Piszczek 2013]. Osoby wysoko funkcjonujqce to
te, ktore maja dos¢ dobrze rozwiniete zdolnosci intelektualne (w grani-
cach normy), osoby za$ z niepelnosprawnoscia intelektualng okreslane
sa jako nisko funkcjonujqce [Pisula 2012a, 15]. Okreslenia te réwniez
spotykaja sie z krytyka. Watpliwosci budzi nie tylko taki podziatl oséb
z autyzmem, ale rowniez sama nazwa, ktora zasadniczo jest wiernym ttu-
maczeniem z jezyka angielskiego (high functioning autism); zdaniem Ewy
Pisuli w jezyku polskim nie jest zbyt trafna [Pisula 2012b, 17]. Autorka
proponuje, aby osoby nalezace do tej grupy okreslac jako ,dobrze funk-
cjonujace intelektualnie osoby z autyzmem” [Pisula 2012b, 17].

Jak juz zaznaczylam, kontrowersje budzi rowniez etykietowanie oséb
z autyzmem. R6znego rodzaju typologie oséb z autyzmem sa dosé po-
wszechne [por. Pisula 2000, 36-50], jednak zdaniem niektérych bada-
czy sa one nieprecyzyjne, jesli chodzi o opis umiejetnosci i potrzeb os6b
z autyzmem. Wynika to przede wszystkim ze specyfiki i ztoZonosci oma-
wianego zaburzenia. Objawy autyzmu moga nie tylko przejawiac¢ sie w od-
mienny sposéb u poszczegédlnych oséb, ale réwniez u jednej i tej samej
osoby zakres potrzeb moze by¢ zréznicowany w zaleznosci od pory dnia.
Poza tym termin wysoko funkcjonujacy moze w pewien sposob kamuflo-
wac trudnosci, jakie napotykaja osoby z autyzmem. Termin nisko funk-
cjonujqcy jest zas, zdaniem P.J. Morana, po prostu obrazliwy. Istotne
jest rowniez to, iz sam iloraz inteligencji nie powinien by¢é uznawany
za glowny wyznacznik tego, jak dany czlowiek radzi sobie z autyzmem
[Moran 2017, 46]. Podobne watpliwosci mozna mie¢ do okreslenia: {a-
godna odmiana autyzmu,'® stosowanego najczesciej w odniesieniu do ze-
spolu Aspergera. Zastrzezenia do tego okreslenia ujmuje P.J. Moran: ,(...)
gdy mowimy o tagodnym autyzmie, to tak jakbySmy moéwili: Jestes au-
tystyczny, ale nie az tak bardzo” [Moran 2017, 34| oraz ,Autyzm to cale
spektrum i tak nalezy go postrzegaé, zamiast okreslac jego formy jako

15 Warto zauwazy¢, iz nazwy te sa doslownymi tlumaczeniami z jezyka an-
gielskiego i w jezyku polskim nie moga by¢ uznane za poprawne.

16 Por. zespét Aspergera — tagodna forma autyzmu — SwiatPrzychodni.pl
(swiatprzychodni.pl) [dostep: 30 marca 2021].
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tagodne albo glebokie” [Moran 2017, 32]. Jego zdaniem trafniejsze jest
okreslenie ze spektrum autyzmu (ang. on the spectrum), gdyz wyrazenie
to podkresla, iz w spektrum nie ma stalych punktéw [Moran 2017, 35].

6. OKRESLENIA OSOB BEZ AUTYZMU

Nazwanie 0s6b bez autyzmu rowniez stanowi problem. Jednym z pod-
stawowych rozroznien czynionych w literaturze jest podzial na osoby
z autyzmem i osoby zdrowe. Kolejne rozréznienie dzieli ludzi na ,normal-
nych” i tych z autyzmem. Pozornie okreslenie normalni nie jest obrazliwe
— jednakze, wyrézniajac grupe normalnych, zdaniem P.J. Morana, auto-
matycznie wskazujemy, iz pozostala, odmienna czes¢ oséb jest nienor-
malna [Moran 2017, 30-31].17 Interesujace jest jednak to, iz nawet osoby
z autyzmem uzywaja tego typu okreslen. Temple Grandin pisze, ze

autyzm, depresja i inne zaburzenia mieszcza si¢ na kontinuum, od normalnosci do
anormalnosci. Zbyt silne natezenie powoduje glebokie uposledzenie, ale posiadanie
jej w niewielkim stopniu moze by¢ korzystne [Grandin, Panek 2016, 38].

W literaturze coraz czesSciej mozemy zauwazy¢ uzycie takich okre-
slen jak: osoby neurotypowe [Mikotajczak 2017, 22] czy nieautystyczne
[Moran 2017, 30]. W literaturze angielskojezycznej na okreslenie dziecka
typowo rozwijajacego sie, neurotypowego (czyli bez diagnozy autyzmu)
uzywane jest bardzo czesto okreslenie Typical Development (czyli w skro-
cie TD).18

7. PODSUMOWANIE I WNIOSKI KONCOWE

Przedstawiona analiza réznych okreslen uzywanych do opisu oséb
z autyzmem nie wyczerpuje w pelni tego tematu, jednakze pokazuje
pewne aktualne tendencje w tym obszarze. Warto w tym miejscu zauwa-
zy¢, iz jezyk nie jest niezmienny, podlega réznorodnym wplywom. Globa-

17 Jak zauwaza P.J. Moran: ,Nie da sie uzy¢ stowa normalny bez $§wiado-
mego lub nieSwiadomego przypisywania nienormalnosci innym osobom” [Moran
2017, 31]. Autor preferuje uzywanie okreslenia neurotypowy, gdyz jego zdaniem
okreslenie to ,(...) nie dzieli ludzi na normalnych i nienormalnych, ale na au-
tystycznych i nieautystycznych” [Moran 2017, 31] i dalej: ,(...) autyzm nie jest
rownoznaczny z nienormalnoscia, ale jest po prostu innym rodzajem normalno-
§ci” [Moran 2017, 31].

18 Por. Natalia Meir i Rama Novogrodsky, 2020, Syntactic, lexical and narra-
tive abilities of bilingual children with Autism: evidence from the LITMUS Tasks,
miedzynarodowa konferencja pt. Bi-SLI 2020 Bilingualism and Specific Language
Impairment (Developmental Language Disorder, National University of Ireland
Galway, Irlandia.
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lizacja, poprawnos¢ polityczna — oddziatlywaja nie tylko na pojawianie sie
terminéw w dyskursie naukowym, ale rowniez na zmiane postrzegania
0s0b z zaburzeniami.

Podsumowujac, nalezy podkresli¢, iz unikanie okreslen nacechowa-
nych stereotypowym mysleniem na temat os6b z autyzmem nie powinno
juz by¢ nowoscia, ale szeroko rozpowszechniona norma. Specjalistow,
badaczy czy terapeutéw powinno cechowac neutralne, obiektywne i rze-
telne podejscie do autyzmu, czego wyrazem jest uzywanie odpowiedniego
jezyka do opisu. Warto réwniez pamietac, iz jezyk uzywany w kontakcie
z osobami z ASD wplywa nie tylko na ich samopoczucie, ale rowniez na
ich samoocene.
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Osoba z ASD (a person with ASD), osoba ze spectrum
(a person on the spectrum), autystyk (an autistic), osoba autystyczna
(an autistic person), or osoba z autyzmem (a person with autism)?
The contemporary trends in naming people with ASD

Summary

The aim of this paper is to present the names for people with diagnosed
autism that are used in the literature dedicated to logopaedics. The analysed
expressions are as follows: autystyk (an autistic), osoba z autyzmem (a person
with autism), osoba z ASD (a person with ASD), osoba autystyczna (an autistic
person), dziecko autystyczne (an autistic child), osoba cierpigca z powodu
autyzmu (a person who suffers from autism), osoba ze spectrum (a person on the
spectrum), osoba ze spektrum autyzmu (a person on the spectrum of autism),
osoba wysoko i nisko funkcjonujgca (a high- and low-functioning person).

Keywords: autism — ASD — Asperger syndrome — spectrum of autism - high- and
low-functioning autism — autistic traits.

Trans. Monika Czarnecka
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ZABURZENIA MOWY W CHOROBIE ALZHEIMERA
O WCZESNYM POCZATKU - STUDIUM PRZYPADKU

Celem artykulu jest przedstawienie zaburzenn mowy w chorobie Al-
zheimera o wczesnym poczatku (Early onset Alzheimer’s Disease, EOAD)
na przykladzie analizy materiatu jezykowego uzyskanego od 56-letniego
pacjenta. Wybor tematu podyktowany byl checia zwrocenia uwagi na
mniej liczne, ale powazniejsze i trudniejsze w terapii, przypadki choroby
Alzheimera u os6b przed 65. rokiem zycia. W ostatnich latach polska
literatura przedmiotu wzbogacila sie o wiele prac poswieconych zabu-
rzeniom mowy w chorobach otepiennych, w tym w chorobie Alzheimera.
Sa to zaréwno ujecia neuropsychologiczne [por. Szepietowska, Daniluk
2000], medyczne [por. Podemski, Stotwinski 2003], logopedyczne [por.
Domagata 2007, 2015a, 2015b; Wolanska 2015; Potocka-Pirosz 2019],
jak i interdyscyplinarne [por. Makara-Studzinska, Gustaw, Krys 2012;
Lewicka, Stompel, Nowakowska-Kempna 2014; Domagala, Sitek 2018].
Jednak w wiekszoSci sg one poswiecone opisowi deficytow jezykowych
i/lub komunikacyjnych w typowym wariancie choroby Alzheimera, czyli
w typie o poznym poczatku (Late onset Alzheimer’s Disease, LOAD). Pu-
blikacji na temat choroby Alzheimera o wczesnym poczatku jest niewiele
[por. Sitek, Barczak, Harciarek 2015; Labuz-Roszak i in. 2020], a zabu-
rzenia mowy sa tylko w nich zasygnalizowane.

CHOROBA ALZHEIMERA O WCZESNYM POCZATKU

Dane wskazuja, ze na 100 000 os6b w wieku 45-64 lat u 67-98 oso6b
diagnozuje sie otepienie o wczesnym poczatku (Early-Onset Dementia
— EOD). W zwiazku z coraz lepszymi mozliwosciami diagnostycznymi
liczba ta stale rosnie. Najczestsza przyczyne otepienia, w tym rowniez
EOD, stanowi choroba Alzheimera [Labuz-Roszak i in. 2020], w kto-
rej wyréoznia sie dwa typy. Zdecydowanie czestszy, stanowiacy az 95%
przypadkow choroby, jest typ o péznym poczatku (LOAD), diagnozo-
wany u osob po 65. roku zycia, dominujacym objawem sg zaburzenia
pamieci. Znacznie rzadziej, bo jedynie u 5% chorych, wystepuje typ
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o wczesnym poczatku (EOAD), diagnozowany u oséb ponizej 65. roku
zycia. Zmiany neuropatologiczne dotycza w wiekszym stopniu nie hipo-
kampu (jak w LOAD), ale kory nowej w ptatach ciemieniowych [Mendez
2017]. Dtugosc¢ zycia chorych od momentu rozpoznania wynosi okoto
6 lat, a przebieg choroby jest szybszy i bardziej agresywny niz w typie
o poznym poczatku [Antoniak 2012]. U 2/3 chorych pierwszymi symp-
tomami sa zaburzenia psychiczne, zaburzenia funkcji wykonawczych,
uwagi, jezykowe i wzrokowo-przestrzenne,! szybko dotaczaja do nich
objawy piramidowe, pozapiramidowe, mioklonie, napady padaczkowe
[Sitek, Barczak, Harciarek 2015; Labuz-Roszak i in. 2020]. EOAD jest
czesciej dziedziczny (zwiazany z mutacjg preseniliny 1 — PSEN1, prese-
niliny 2 - PSEN2 lub biatka prekursorowego amyloidu — APP) i okreslany
wowczas jako rodzinna postac¢ choroby Alzheimera, Early-Onset Familial
Alzheimer Disease EOFAD [Bird 1999].

OPIS PACJENTA

Opisywany pacjent to mezczyzna w wieku 56 lat, urodzony i wycho-
wujacy sie na wsi, majacy wyksztatcenie zawodowe i do czasu rozpo-
znania choroby pracujacy jako Slusarz-spawacz. Na co dzien mieszka
z zona, poza tym ma dwoje dzieci i dwoje wnuczat. W ankiecie zona na-
pisala, ze nie ma informacji, aby w rodzinie meza byly przypadki choroby
Alzhaimera, natomiast zglosita, ze u meza zdiagnozowano: nadci$nienie,
cukrzyce, zaburzenia hormonalne oraz ze w przesztosci doznat on urazu
glowy i zatrucia toksynami.? Pierwsze objawy choroby pojawily sie u ba-
danego w wieku 53 lat i byly to zaburzenia mowy: zapominanie slow,
nierozumienie wypowiedzi, brak checi do rozméw. Zona pacjenta poin-
formowala, ze obecnie zauwaza takie zaburzenia mowy jak: zapomina-
nie slow i ich znaczenia, brak rozumienia wypowiedzi innych, unikanie
mowienia, formulowanie krotkich zdan i czesty brak logiki w wypowie-
dziach. Chory jest w stanie niektére czynnosci wykonywac samodzielnie,

1 Wskazuje sie, ze sa to, w przeciwienstwie do typowego amnestycznego,
nietypowe warianty choroby Alzheimera: jezykowy (inaczej logopeniczna poste-
pujaca afazja), apraktyczny, wzrokowy (inaczej zanik korowy tylny), czolowy
(inaczej behawioralny), zesp6l korowo-podstawny [por. Martyniuk-Geca 2016;
Mendez 2017].

2 W raporcie Lancet Commission on Dementia Prevention, Intervention, and
Care z 2020 r. przedstawiono nastepujace czynniki ryzyka choroby Alzheimera:
niskie wyksztalcenie, nadci$nienie, uposledzenie shuchu, palenie papieroséw
i wyrobéw tytoniowych, otytos¢, depresja, brak aktywnosci fizycznej, cukrzyca,
rzadkie kontakty spoteczne, nadmierne spozycie alkoholu, urazy glowy w wieku
Srednim, narazenie na zanieczyszczenie powietrza w pozniejszym wieku [Living-
ston i in. 2020]. Wsréd podanych czynnikéw przynajmniej cztery dotycza opi-
sywanego pacjenta: niskie wyksztalcenie, nadcisnienie, cukrzyca, urazy glowy.
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ale pod nadzorem innej osoby, przy innych zas czynnosciach potrzebuje
pomocy. W zwiazku z wystepujacymi w wyniku choroby depresja, apa-
tia, placzliwoscig, wahaniami nastroju i pobudzeniem jest on pod statg
opieka psychiatry. Przed ujawnieniem si¢ choroby mezczyzna ogladat
telewizje, czytal, rozwiazywatl krzyzéwki, uprawial sport, po zdiagnozo-
waniu choroby spedza wolny czas na ogladaniu telewizji i spacerach.
W trakcie przeprowadzania badan chory pie¢ razy w tygodniu uczeszczatl
do dziennego domu pomocy w Centrum Alzheimera w Warszawie.

PROCEDURA BADANIA

Pacjent byt poddany badaniom w trakcie swojego pobytu w Centrum
Alzheimera w Warszawie. Kazde z oSmiu spotkan trwalo kilkanascie
minut. Do badan wykorzystano metody testowa i ankietowa. W metodzie
testowej uzyto nastepujacych narzedzi: Krétkiej skali oceny stanu psy-
chicznego [MMSE, Folestein, Folestein, McHugh 1975] — pozwalajacej na
szybka ocene ogdlnego stanu poznawczego chorego; Bostoriskiego testu
do badania afazji’ [ BDAE, Goodglass, Kaplan 1983] — pozwalajacego na
zbadanie takich sprawnosci jak rozumienie mowy, ekspresja, czytanie
i pisanie; wybranych zadan z Zestawu préb do badania proceséw poznaw-
czych u pacjentéw z uszkodzeniami mézgu Wlodzimierza Luckiego [1995],
ktorymi sprawdzono aktualizacje wyrazow, fluencje stowna, rozumienie
metafor, przystow, nonsenséow na obrazkach, klasyfikacje przedmiotow;
dwoéch autorskich zadan — badajacych fluencje i aktualizacje wyrazow.
Ze wzgledu na charakter wykorzystanych narzedzi w czesci analitycznej
zastosowano neuropsychologiczne ujecie zaburzen jezykowych, w ktorym
oceniane sa takie sprawnosci jezykowe jak na przyklad rozumienie, nazy-
wanie, fluencja, powtarzanie, czytanie, pisanie [por. Marczewska 1994].

W metodzie ankietowej uzyto autorskiej ankiety przeznaczonej dla
cztonka rodziny chorego (w tym wypadku zony). Celem ankiety byto zwe-
ryfikowanie informacji, ktére na swoéj temat podat chory oraz uzyskanie
informacji dotyczacych jego funkcjonowania przed zachorowaniem i po
nim.

WYNIKI BADANIA KROTKA SKALA OCENY STANU PSYCHICZNEGO
(MMSE)

Uzyskany w MMSE wynik 11 punktéw wskazuje na otepienie Sred-
niego stopnia. Najwieksze deficyty pojawily sie w obszarze orientacji

3 W badaniu wykorzystano pierwsza polska wersje eksperymentalna tego
testu opracowana przez Hanne Ulatowska, Marie Sadowska i Danute Kadzielawe
na podstawie wersji BDAE z 1983 r.
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w czasie i miejscu, uwagi i liczenia, przypominania oraz praksji kon-
strukcyjnej.*

Tabela 1. Podsumowanie punktéw uzyskanych w badaniu MMSE

Obszary badane w MMSE Liczba punktow

Orientacja w czasie i miejscu (max. 10) 1
Zapamietywanie (max. 3) 2
Uwaga i liczenie (max. 5) 0
Przypominanie (max. 3) 1
Funkcj‘e jgzykqwe: nazywanie, powtarzanie, wykonywanie 7
polecen, pisanie (max. 8)

Praksja konstrukcyjna (max. 1) 0
Suma 11

W czesci dotyczacej orientacji w czasie i miejscu badany byt pytany
o rok, pore roku, miesiac, dzisiejsza date, dzien tygodnia, kraj, wojewodz-
two, miasto, miejsce, w ktérym sie znajduje i numer pietra. Prawidtowo
odpowiedzial tylko na pytanie o miasto. W czesci dotyczacej zapamiety-
wania z trzech wymienionych wyrazéw (byk,> mur, las) powtorzyt dobrze
dwa: ,Byk, mur, mas”. W czesci dotyczacej uwagi i liczenia, w ktorej
podaje sie kolejne wyniki dzialania odejmowania od stu siedmiu, ba-
dany nie byl w stanie poda¢ zadnego prawidlowego wyniku. W czesci
dotyczacej przypominania trzech podanych wczesniej wyrazow odpowie-
dziat ,Byk, bor i jeszcze jedno”. W czesci dotyczacej funkcji jezykowych
pacjent prawidlowo nazwal oba pokazywane przedmioty, prawidtowo
powtorzyt konstrukcje Ani tak, ani nie, ani ale, prawidtowo wykonat po-
lecenie wypowiedziane przez badajacego: Prosze wziaé¢ kartke do jednej
reki, ztozyc¢ oburqgcz na potowe i potozyé ja na kolana, ale nie wykonat
polecenia, ktére sam przeczytal: Prosze zamknad oczy, napisat (uznane
za poprawne®) zdanie: ,Jaae a Jaae dokomu”. W czesci dotyczacej praksji
konstrukcyjnej, zamiast przerysowania zaprezentowanej figury, pacjent

4 Autorzy artykulu Choroba Alzheimera o wczesnym poczatku — opis przy-
padku [Labuz-Roszak i in. 2020, 3] wskazali podobne deficyty u opisywanego
przez nich pacjenta. Byly to zaburzenia przypominania, zapamietywania i uwagi
oraz znaczne obnizenie funkcji jezykowych i praksji konstrukcyjnej.

5 Polecenia i przyklady z zadan zapisano kursywa. Wypowiedzi badanego
umieszczono w cudzystowie, wypowiedzi badajacego — w nawiasach okragtych,
dodatkowe komentarze — w nawiasach kwadratowych.

6 Warunkiem przyznania punktu jest napisanie zdania zawierajacego przy-
najmniej dwa powigzane ze soba logicznie wyrazy (w tym jednego bedacego orze-
czeniem), na ocene nie wplywaja btedy literowe i ortograficzne. Zdanie napisane
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wodzit dltugopisem po konturze narysowanej figury, szybko sie zniechecit
i nie wykonal zadania.

Mimo tego, ze z czesci oceniajacej funkcje jezykowe badany otrzymat
az 7 z 8 mozliwych punktéow, dalsze badania przy uzyciu Bostoriskiego
testu do diagnozy afazji, wybranych zadan z zestawu tzw. préb Luckiego
i wlasnych zadan wykazaly znaczne zaburzenia mowy.

. WYNIKI BADANIA
BOSTONSKIM TESTEM DO BADANIA AFAZJI (BDAE)

Rozumienie

Pacjent prawidlowo wskazatl na obrazku: klucz, kaktus, koto, gwiazde,
niebieski, brazowy, S. Bledne realizacje dotyczyly wskazania desygnatow
odpowiadajacych wyrazom: rekawiczka, pije, kapie, trojkat, fioletowy, L,
T, 7, 700, 15. Zadanie polegajace na wskazywaniu na sobie czesci ciata
wypadlo dobrze — badany prawidlowo pokazal: ucho, nos, bark, klatke
piersiowq, $rodkowy palec, kciuk, tokieé, usta, prawe ucho, lewe ramie,
lewy policzek. Jedynie zamiast brwi wskazal rzesy, a zamiast prawego
nadgarstka — lewy. Natomiast proszony o wykonanie polecen zrealizowat
tylko czesSciowo poprawnie te krotsze: Prosze pokazaé sufit, nastepnie
podloge — wykonana pierwsza czeS¢ polecenia; Prosze potozyé diugopis
na kartce i odtozyé go z powrotem — wykonana druga czeS¢ polecenia,
natomiast najdtuzsze polecenie: Prosze klepna¢ kazde ramie dwa razy
dwoma palcami z zamknietymi oczami pacjent byt w stanie wykonac tylko
wowczas, kiedy poszczegodlne czesci polecenia byly czytane oddzielnie.

Duzych trudnosci przysporzylo badanemu rozumienie ztozonego ma-
terialu jezykowego (pytania 1-4 dotyczace wiedzy o Swiecie i pytania 5-8
i 9-12 dotyczace dwoch krotkich tekstow czytanych badanemu). Wbrew
poleceniu mezczyzna udzielal czesto innych odpowiedzi niz oczekiwane tak
lub nie. Bledne odpowiedzi pojawily sie przy pytaniach: 2., 4., 5., 6., 8., 11.:

Czy korek utonie w wodzie? ,Nie.”
Czy mozna uzywadé miotka do wbijania gwozdzi? ,Nie.”
Czy kamien utonie w wodzie? ,Tak.”
Czy mlotek nadaje sie do ciecia drewna? ,Tak, nadaje sie.”
Czy pan Kowalski spéznit sie na pociag? ,,Tak by go nie bylo.”
Czy przybyt na stacje o czasie? ,Nie.”
Czy pan Kowalski wybierat sie do Warszawy? ,Tak.”
Czy pan Kowalski wracat z Warszawy? ,Mogt wracaé albo mégt...”
Czy gos¢ niést w obu rekach walizki? ,Nie.”
. Czy recepcjonista byt podejrzliwy wobec tego goscia? ,Tak”
. Czy gosé miat co$ niezwyklego w jednej rece? ,W rece? Cos tam nese... jak to sie
nazywa?”
. Czy recepcjonista ufat temu gosciowi? ,Nie.”

— =
RFOWVWXONOUIEWN -

—_
N

przez pacjenta zinterpretowano jako: ,Jade do domu”. Pomimo btedéw w zapisie
spelnia ono warunki przyznania punktu.
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Ekspresja

Podczas realizacji ciagoéw zautomatyzowanych (liczby 1-21 i dni ty-
godnia) pacjent nie wymienit liczby 21, a wymienianie dni tygodnia roz-
poczal od lutego, po podpowiedzi, by zaczat od poniedziatku, prawidtowo
zrealizowal zadanie.

Badanemu udato sie¢ prawidtowo powtorzyc wyrazy z kolejnego zada-
nia: brqzowy, krzesto, co, podkreslié, rzymskokatolicki. Jednakze pacjent
zapominajac, czego dotyczyla instrukcja w poleceniu, nie chcial powto-
rzy¢ wyrazu rzymskokatolicki, twierdzac, Ze nie pasuje on do pozosta-
lych. Upewniony, ze ma tylko ten wyraz powtorzy¢, wykonal polecenie.
Powtarzanie krotszych zdan: Wiesz, jak jest, Uszczelka puscita, Wrocit
z pracy do domu wypadlo poprawnie, natomiast pojawity sie trudnosci
z powtarzaniem tych dtuzszych, kazde z nich trzeba byto badanemu po-
wtorzyc:

* Szpieg uciekt z Grecji — ,Szpie... jak?”.

e Obok stotu w duzym pokoju: ,Obok w domu...”;

* Biaty bocian ztapat duza zabe: ,Yyy” (...) ,Bialy bocion, bocion, bociag, bocian zta-
pat duza zabe”.

o Styszeli, jak méwit przez radio wczoraj wieczorem: ,Styszatam jak... wi, slyszalem
czy jak...”.

* Ostateczny argument prawnika przekonat go: ,Ostatni argument przekonat...”.

Dos¢ dobrze udalo sie pacjentowi aktualizowac wyrazy w odpowiedzi
na pytania, chociaz czasem potrzebowal powtérzenia pytania:

* Co stuzy do mierzenia czasu? ,Zegarek.”;

* Co sie robi brzytwq? ,...Brzytwa sie... brzytwa mozna sie ogolic.”;

e Co sie robi mydtem? ,Mydlo tez do do pasuje no (Co sie robi mydlem?) Mydlem,
mydli oj mi wypadto.”;

* Co sie robi otéwkiem? ,Tez no grafitowym” (Co sie robi otowkiem?) ,Grafitem pisze
sobie.”;

* Co stuzy do ciecia papieru? ,Nozyczki.”

Badany prawidlowo nazwal wiekszos¢ desygnatow pokazywanych na
obrazkach i czesci ciala pokazywanych przez badajacego, chociaz nie
zawsze podawatl wyraz od razu: klucz klucz”, rekawiczka ,rekawiczka”,
kaktus ... yyy... kaktus”, T ,to jest te”, L ,el”, trojkat ,trojkat”, pije ,pije
mleko czy tam co$”, czyta ,co$ tam ksiazke czyta”, kapie ,przecieka
woda, przeciera woda”, 7 ,siedem”, 15 ,pietnascie”, 700 ,siedemset”,
brqzowy ... no yyy brazowy”, niebieski ,,... niebieski”, fioletowy ,yyy juz
takie nie... nie wiem” (fio...) ,fioletowy”, ucho ,ucho”, nos ,nos”, ramie
,bark”.

Czytanie

Pacjent mial trudnosci w zadaniu, ktére polegalo na rozpoznaniu, kté-
rej literze (H, B, F) / ktoremu wyrazowi (na, byt, kora) odpowiada jedna
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z czterech liter / czterech wyrazéw w linijce ponizej (obie litery / oba
wyrazy roznily sie rodzajem lub wielkoscia czcionki). Mimo ze badany
prawidlowo odczytywal litery / wyrazy, przy kazdym przykladzie potrze-
bowal pomocy we wskazaniu prawidlowej odpowiedzi. Podobnie byto
przy kolejnym zadaniu, polegajacym na odszukaniu danego wyrazu
wsrod pieciu innych (pozostate byly podobne albo pod wzgledem gra-
ficznym, albo semantycznym). Przy kazdym z przyktadéw (statek, list,
mzawka, rozrywa) choremu trzeba bylo przypominacé, ktéry wyraz ma
znalez¢. Nastepne zadanie polegato na przyporzadkowaniu do desygnatu
na obrazku przeczytanego po cichu samodzielnie przez pacjenta wyrazu
(krzesto, koto, pietnascie, brazowy, czyta). Wbrew instrukcji badany czy-
tal wyrazy na glos. Kazdorazowo po przeczytaniu wyrazu konieczne byto
przypominanie mu, co jest celem zadania. Po zastosowaniu tego typu
wskazowek mezczyzna prawidtowo wskazat wszystkie desygnaty.

Pacjent poprawnie przeczytal na glos wszystkie zdania z kolejnego za-
dania (Prosto z mostu, Wrécit z pracy do domu, Obok stotu w duzym po-
koju, Szpieg uciekt z Grecji, Bialy bocian zalapat duzaq zabe, Ostateczny
argument prawnika przekonat go). Trudnosci pojawily sie¢ w zadaniu do-
tyczacym czytania ze zrozumieniem. Zadaniem pacjenta byto wskazanie
prawidlowej odpowiedzi bedacej uzupeklieniem czytanego samodzielnie
po cichu zdania. Wbrew instrukgcji zadania i przypominaniu o tym, pa-
cjent czytal zdania na glos. Badany prawidlowo wskazal nastepujace
uzupelnienia zdan (odpowiedzi pacjenta sa podkreslone):

* Pies moze... mowié / szczekaé / Spiewaé / kotek.

e Pan Kowalski myje i strzyze wtosy. On jest... goli sie / chlopcem / kelnerem / fry-
zjerem.

»  Wiele ptakéw wraca latem. One buduja... jajka / gniazda / wrébel / kotek.

* Sq artysci, ktérzy tworza wspaniate obrazy lub rzezby. Innym typem artysty jest...
obraz/muzyk / ksiegarnia / Zolnierz.

* Premiowanie uznaniowe stato sie powszechnym zjawiskiem w administracji pan-
stwowej i wiele zajeé optacano lepiej, niz na to zastugiwaly. Reforma ptac w stuz-
bie publicznej powinna prowadzié do klasyfikacji stanowisk wedtug obowiazkow i
odpowiedzialnosci. Celem klasyfikacji stanowisk w administracji jest... uzyskanie
wyzszych uposazeri/ spowodowanie obnizenia podatkéw/ utwierdzenie premiowa-

nia uznaniowego / zapewnienie odpowiednio$ci miedzy praca a ptacq.

Brak wskazania, bledne wskazania lub wskazania dwéch odpowiedzi
pojawily sie przy zdaniach:

s Matka ma... drzewo / ciastko / dziecko / auto.

* Szkoty i drogi wymagaja duzo kosztéow. Wszyscy uczestniczymy w nich przez...
domy / kraj / podatki / policje.

* Proces oczyszczania aluminium byt kiedys bardzo kosztowny. Obecnie elektrycz-
noéé rozwiazata problem rafinacji i aluminium stalo sie... bardzo silne / duzo tan-
sze / gérnik / elektroniczne.
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* Zaleznos$¢é miedzy higiena a chorobami okazata sie jasna, kiedy Pasteur wykazat,

Ze zywnos¢é nie bedzie sie psula, jezeli wysoka temperatura zabije znajdujace sie
w niej zarazki i uniemozliwi sie dostep nowych. Sterylizacja jest wiec rezultatem...
higieny / dobrej zywnosci / zarazkéw / odkrycia Pasteura.

W okresie trwania demokracji potrzebne jest zwiekszenie zaufania do wladz, za-
réwno centralnych, jak i lokalnych. Dlatego w duzych miastach, a takze w catym
kraju rosnie zainteresowanie tym, jaki ma byé sktad samorzqdéw terytorialnych
i parlamentu. Zjawisko to wptywa na zmiane dotychczasowej sytuacji i wywoltuje
wzrost zainteresowania... przede wszystkim sprawami lokalnymi / ceng drewna
/ wyborami do wtadz centralnych i lokalnych / wtadzq urzednikéw miejskich.

Btedy zaobserwowane przy krotszych zdaniach moga sugerowac, ze
prawidlowe wskazania odpowiedzi przy dhuzszych zdaniach byly przy-
padkowe.

Pisanie

Zadania ujawnity bardzo duze zaburzenia juz na poziomie zapisu po-
jedynczych znakow i poglebialy sie przy zapisie wyrazow i zdan. Najwiek-
sze deficyty ujawnily sie podczas pisemnej narracji:

Dane osobowe: [w imieniu jedno opuszczenie litery i jedno dodanie, w nazwisku
zamiana liter K na T, brak adresu]

Przepisanie zdania Szybki brazowy lis przeskoczyt nad leniwym psem: ,szybki bras
k’ss pzystsb B nad leniwem psem”

Liczby od 1 do21:,12341B6Z0aB11121233B67814B367886020
22”

Litery BKLRT. ,BKLLRL”

Liczby 7, 15, 42, 193, 1865: 77 42 1003 118 66”

Wyrazy ma, kot, lata, myje, buda, nalezy, mydto, jabtko, szczegdlny, trzcina: ,MA
kotlalo myj Buda matezy myato ko jabt kzlezwy szcczeauw”

Wyrazy odpowiadajace pokazywanym desygnatom klucz, kwadrat, 15, brazowy,
czyta: Klucz kluca kwaaza Bzoszowy Brazowy”

Narracja pisemna — napisanie w ciagu dwéch minut jak najwiecej o tym, co sie
dzieje na obrazku: ,ciastka // szaaa [spada] // wysza a wysoau [wyciera]”
Napisanie dyktowanych zdan

a) Ona nie moze ich widzieé: ,ouoza”
b) Chitopiec kradnie ciasteczka: ,CZoRtecie”

¢) Jezeli nie bedzie uwazal, stolek przewrdci sie: ,,Czlopiec cie pzewwuc(?) pzewwuc(?)e

”»

Zaobserwowane bltedy wynikaly nie tylko z zaburzen mowy, ale takze
z apraksji. W odpowiedziach pojawialy sie liczne parafazje literowe (doda-
wanie, opuszczenie, zamienianie liter), perseweracje, niekonsekwentne
stosowanie matych i wielkich liter, brak znakéw interpunkcyjnych, trud-
nosci w rozplanowaniu zapisu na kartce.
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WYNIKI BADANIA WYBRANYMI ZADANIAMI
Z ZESTAWU PROB DO BADANIA PROCESOW POZNAWCZYCH
U PACJENTOW Z USZKODZENIAMI MOZGU

Zadanie z tzw. prob Luckiego, sprawdzajace rozumienie metafor,
przystow i nonsenséw na obrazkach, ujawnilo pewne trudnosci. Pacjent
wskazal prawidlowe wyjasnienia przy metaforach gotebie sercei stomiany
ogieri, natomiast bledne — przy metaforach zlote serce — cztowiek, ktorego
praca jest bardzo droga, ostry jezyk — cztowiek, ktéry bardzo duzo moéwi,
zelazna reka — cztowiek bardzo silny. Odnalazl wlasciwie znaczenie przy-
stow: Kto pod kim dotki kopie, sam w nie wpada i Ziarnko do ziarnka,
a zbierze sie miarka, za to bledy odnotowano przy przystowiach: Nieda-
leko jabtko pada od jabtoni— wskazane wszystkie odpowiedzi: w ogrodzie
jabtka leza zwykle w poblizu jablonek | dzieci sq zwykle podobne do ro-
dzicow |/ owoce zbiera sie zwykle w ogrodzie; Nie wszystko ztoto, co sie
Swieci — nie ma sensu gromadzi¢ wszystkich Swiecqcych przedmiotow
Na pochyte drzewo wszystkie kozy skacza — pochyte drzewo nie oprze
sie sile wiatru.

Wyjasnianie nonsenséw na obrazkach udalo sie po pewnych podpo-
wiedziach:

¢ Obrazek, na ktérym zajac goni psa: ,No tutaj pies goni jest takie wyrazne, ale
znowu” (To zajac goni...) ,Goni psa” (A jak powinno by¢ naprawde?) ,,Odwrotnie.
Za szybko chyba biegl, szybko, szybko, szybko.”

¢ Obrazek, na ktérym mezczyzna tnie gataz, na ktoérej siedzi: ,Tu jest dziwne, bo sam
sie podrzyna tutaj” (I jak obetnie te galaz, to sam...) ,Z nia spadnie”.

¢ Obrazek, na ktérym but lezy na stole: ,But. Tutaj jest...” (Tu jakis§ notes.) ,Notes
czy coS.” (Co tu jest takiego dziwnego na tym biurku?) ,But!”.

Zadanie dotyczace wskazania, ktory przedmiot nie pasuje do pozo-
stalych wymagato od badanego dokonania szeregu operacji: zidentyfi-
kowania wszystkich desygnatéw, wskazania tego, ktory nie pasuje do
pozostalych i uzasadnienia swojego wyboru:

* nozyczki, scyzoryk, brzytwa, otéwek: ,To jest brzytwa, to jest scyzoryk.” (Tak.) ,To
jest.... to juz bylo tak.” (To sa nozyczki.) ,Nozyczki.” (I tu ma pan czwarta rzecz. To
jest...) ,Olowek.” (Jak pan mysli, z tych czterech rzeczy co nie pasuje?) ,Ska... nie
to nie skalpel, to...” (Brzytwa.) ,Brzytwa. Tu otowek, scyzoryk i...” (I nozyczki.) ,No-
zyczki.” (I co tu moze nie pasowac?) ,... musze po...” (Brzytwa jest ostra, prawda?
Scyzoryk? Tez jest...) ,,Ostry.” (Nozyczki tak samo. Wszystkie te rzeczy shuza do ja-
kiego$ ciecia. A otowek?) ,Otéwek do...” (Pisania, a nie do ciecia. Czyli co nam nie
bedzie pasowato? Oléwek, prawda?) ,Otowek.”

¢ oléwek, pidro, maszyna do pisania, samochdd: ,To jest ten... nie dtugopis albo...”
(Pi6ro.) ,Pioro. To jest.... samochdéd” (Tak.) ,Auto.” (Ma pan piéro, samochéd albo
auto. Tutaj mamy o... otéwek.) ,Otéwek”. (Tu mamy...) ,A co tutaj jest?” (To jest
maszyna do pisania.) ,Al Maszyna do pisania.” (Czyli ma pan maszyne do pisa-
nia, oléwek, pioéro i samochod. Jak pan mysli co tutaj nie bedzie pasowalo) ,No
to jest maszyna, tak, pewne i...” (Maszyna mozemy co$ napisac. Pibrem? Mozemy
cos$ napisaé. Oléwkiem?) ,,Oléwkiem.” (Tez mozemy co$ napisac¢. A samochodem?)
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»Samochodem nie.” (Nie napiszemy nic, prawda? To co nam nie bedzie pasowalo?).
»No i trzy zlapalem no.” (No samochéd nie bedzie nam pasowat.)

¢ termometr, waga, zegarek, okulary: ,Zegarek ten mamy.” (Tak, mamy zegarek.)
»Tutaj mamy ten okulary.” (Tak.) ,Tutaj jest ten, tutaj sa...” (Jest...) ,Jermometr.”
(A tutaj jest do wazenia...) ,Do wazenia...” (Taka stara waga. Mamy termometr,
wage, zegarek i okulary. Jak pan mysli, co tu nie pasuje?) ,Termometr.” (A dla-
czego nie pasuje termometr pana zdaniem?) ,,Bo nic tym nie... W winie moze by¢
(?).” (Termometrem mozemy zmierzy¢...) ,Termo..” (Temperature.) ,Temperature.”
(Waga mozemy coS... zwazyc.) ,ZwazyC.” (Zegarkiem mozemy sprawdzi¢, ktora jest
godzina. A okularami?) ,No nie.” (Nic ani nie zwazymy ani nie zmierzymy, prawda?
Chyba nam okulary nie beda pasowaty.)

¢ nozyczki, nitka, naparstek, fajka: ,Jedna z tych nie pasuje. To jest... ten... napar-
stek.” (Tak, to jest naparstek.) ,To..” (Nozy...) ,Nozyczki. To jest fajka. To jest trzy.”
(I tu mamy nitke jeszcze.) ,I tu jeszcze nitke mamy.” (Jak pan mysli, co nie pa-
suje?) ,,...” (Trzema rzeczami mozna cos zrobic takiego samego, a jedna nie pasuje.)
»sRaz, dwa, jest trzy. To jeszcze nie. Gdzie trzecie?” (Tu ma pan jeszcze.) ,Tu fajka.”
(Te trzy rzeczy. Moze pan nimi szy...) ,Szy¢.” (A fajka mozemy szyc¢?) ,Nie no fajka
mozna pali¢.” (To co nam nie bedzie pasowalo?) ,Yyy... fajka.”

e trzy zegary, zlotowka: ,Tu tez, jest samo, samo zegary sa.” (Czy wszystkie to sa ze-
gary?) ,Nie wszystkie.” (A co nie jest zegarem?) ,Zegar jest...” (Tu mamy jaki$ stary
zegar.) ,Stary zegar tutaj ztotowka w srodku.” (Aha i co nie pasuje?) ,Nie pasuje ta
ztotowka”.

Pacjent mial problemy z rozpoznaniem niektérych desygnatow
(np. nozyczki, otowek, maszyna do pisania, waga). W trzech pierwszych
przyktadach, mimo podpowiedzi, nie byl w stanie wybra¢ niepasujacego
przedmiotu. W kolejnych dwoéch przykladach po podpowiedziach udato
mu sie wskaza¢ takie przedmioty, ale bez podania uzasadnienia.

Podczas nazywania obrazkéw chory czesto wypowiadat wyrazy bedace
parafazjami werbalnymi / semantycznymi danych desygnatéw, np.: krze-
sto fotel”, oltéwek ,dhugopis albo cos”, agrafka ,spinka taka”, pituje ,a to
jest ciecie”, broda ,,podbrédek”, tydka ,podudzie”, noga ,golen”, bagaznik
~przykrywka”. Rzadziej zdarzaly sie omoéwienia, np. drzwi ,otwieramy, za-
mykamy, ta czes¢”, kosciél ,wieza, a moze tak wyzej jeszcze”. Sporadycznie
pojawily sie trudnosci w rozpoznaniu obrazka i/lub brak podania nazwy,
np. agrafka ,jak to sie nazywa?”, goli sie ,co to moze byc?”, je ,musze sie
przyjrze¢ dobrze, zeby od tego... pali papierosa, tak sobie wykalkulowatem”.

Szczegoblnie czuta na zaburzenia zwiazane z chorobami otepiennymi
jest fluencja stowna, czyli plynnos¢ podawania wyrazow w danej katego-
rii. W tzw. prébach Luckiego bada sie dwie kategorie semantyczne i jedna
kategorie fonemiczna:

¢ (zwierzeta) ,Odsuwa mi sie teraz juz... byle jakie? To co to bylo? Oléwek, ten, ten
kura przykladowo, kogut... dtugopis.”

¢ (ostre przedmioty) ,,No najbardziej to... ostry, ostry, wszystko co si¢ dzieje kreci sie
tam brzytwa, klucze, Konstanty sie méwilo i jeszcze inne teraz podaje, tak ze ze
trzy cztery dodatbym teraz byliSmy w takiej ciemni i po prostu nie mozna bylo sie
skupi¢ tam.”

e (wyrazy na litere K) ,Krzysztof, kogut, co tam jeszcze? Konstanty. Nie tam, nie bede
sie bawil.”
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Badanemu udato sie zaktualizowac jedynie dwa wyrazy w kategorii
zwierzeta (,kura”, ,kogut”) i po jednym wyrazie w kategoriach przedmioty
ostre (,brzytwa”) i wyrazy na litere K (,kogut” — nazwy wlasne nie byly
liczone). Za nieprawidlowe wyniki uznaje si¢ podanie w kazdej katego-
rii w ciagu minuty mniej niz 15 wyrazéw [Piskunowicz i in. 2013, 479].

WYNIKI BADANIA Z ZASTOSOWANIEM PROB WEASNYCH

Poniewaz pacjent osiagnal niskie wyniki w zadaniu dotyczacym flu-
encji w probach Luckiego, przeprowadzono dodatkowe badanie spraw-
dzajace fluencje w kategoriach:

* (owoce) ,,Grejfrut, sliwka, lenglony (?) Jakies$ tam i jeszcze cos, jeszcze cos$ do... jesz-
cze chwile... wszystko bedzie. Sliwka, §liwka byta? Sliwka, pézniej co tam jest? Juz
sie chyba skonczylo”;

e (wyrazy na litere S) ,No wlasnie tam Zona cos roz... tego... to bedzie tak, ze smok,
normalnie az mnie tutaj suszy (...) Cos dalej?”.

Réwniez tym razem pacjent zaktualizowal jedynie dwa wyrazy w ka-
tegorii semantycznej: ,grejpfrut”, ,sliwka” oraz jeden w kategorii fone-
micznej: ,smok”.

W badaniu aktualizowania wyrazu w odpowiedzi na pytanie najlepiej
udato sie badanemu przywotac rzeczowniki (7/10), chociaz czesto po-
trzebowat dhuzszej chwili i/lub powtérzenia pytania, by udzieli¢ wtasci-
wej odpowiedzi:

* Czym je sie zupe? ,Lyzeczka, tyzecz... tyzka”,

e Na czym sie siedzi przy stole? ,Na czym... (Siedzi sie przy stole) Siedzi si¢ na...
stole.”

* Jakie zwierze szczeka? ,...Nie moge tu ten...” (Jakie zwierze szczeka?) ,Szczeka

pies.”

Gdzie sie modlimy? ,W... Jak to sie nazywa? W... w kosSciele no.”

Czym sie pisze? ,Dlugopisem.”

Jakie zwierze ma taty? Laty? To jest ten... tak mnie mieli sie, Zze nie wiem.”

Czym sie szyje? ,Czym sie szyje? ... Takie niepodatne jakies. Jedna co$ no do szy-

cia... mozna... no to inaczej tez szy¢ innym.”

* Na czym sie $pi? ,No na czym, na t6zku.”

* Czym zamyka sie drzwi? ,....” (Czym zamyka sie drzwi?) ,S... Klapka... klamka.”

¢ Co chroni przed deszczem? ,Parasol.”

Nieco gorzej wypadata aktualizacja czasownikéw (5/10). Badany cze-
sto pomagal sobie, powtarzajac czes¢ pytania i aktualizujac czasownik
w parze z rzeczownikiem. Podobnie jak przy wczesniejszym zadaniu, tu
réwniez pojawialy sie liczne pauzy w trakcie odpowiedzi:
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¢ Co sie robi miottq? ,Miotla? Zamiata sie.”

* Co sie robi przy stole? ,Przy stole?” (Tak, co sie robi przy stole?) ,.... przy stole... ja-
kie§ tam taboret moze.”

¢ Co sie robi brzytwa? ,,Goli sie.”

* Co sie robi igtq? ,Igla? Tak jak mowitem wlasnie, doszliSmy do tego.”

* Co sie robi na krzes$le? ,Na krzesle?... Na krzesle... Nie moge jakos.”

¢ Co sie robi na rowerze? ,Jezdzi sie.”

e Co sie robi pitq? ,Pita?... pi pita to ciezki. Chodzi o to tak?”

 Co sie robi zelazkiem? ,Zelazkiem? Zelazkiem sie ten... jeszcze chwileczke... Co sie
robi zelazkiem? Zelazkiem sie ten pracuje, robi sie ten jak to powiedzie¢ t6zko,
16zko nie 16zko tylko to co sie ten...” [wykonuje ruch prasowania]

* Co sie robi topata? ,JLopata?...” (Co sie robi lopata?) ,Lopata to sie do...” (Co sie robi
lopata?) ,Lopata sie kopie.”

* Co sie robi z napojem? ,Z napojem? Pije sie.”

Najwiekszych trudnosci przysporzylo choremu podawanie antoni-
mow do przymiotnikow (2/10) i przystowkow (3/10).

¢ wesoly ,Wesoly?...” (Przeciwne znaczenie) ,Przeciwstawny” (Co znaczy co$ zupelnie
innego niz wesoly?) ,,... przeciw... przecisz... przeciw...”.

* wysoki ,Wysoki, niski.”

* waqski ,Waski... nie... nie, dalej, dalej.”

e gruby ,...” (Gruby, przeciwne stowo...) ,Gruby... jakie to bylo?” (Gruby.) ,,Gruby...”

* nudny ,Nudny...” (Przeciwne stowo, nudny...) ,Nudny... wesele.”

* szorstki ,Szorstki... jak nie jedno pamietam, to drugie.”

* cichy ,Cichy...”

* lekki ,Lekki, ciezki.”

¢ miody ,Miody...”

* madry ,Madry... madry... dobry. Nie.”

e zimno ,Zimno.” (Przeciwne stowo. Zimno...) ,Cieplo”.

» dobrze ,Zle.”

* tladnie ,... Wiecej nie ma.”

* szybko ,Dlugo.”

e sucho,...”

e ciemno ,Jasno.”

e tanio ,Tanio. Tanio, nie tanio tylko... jeszcze raz”. (Tanio.) ,Tanio, dtugo, duzo.”

e duzo ,Duzo...”

* gleboko ... dalej.”

* czysto ,Czysto, bialo.”

W odpowiedzi chory czesto powtarzat ustyszany wyraz lub milczatl.
W czasie wykonywania catego zdania czesto wskazywal na problemy,
ktoérych doswiadczat w trakcie przywotania pozadanego wyrazu.

PODSUMOWANIE

Whbrew wysokiemu wynikowi w czesci dotyczacej funkcji jezykowych
w badaniu Krétkqg skalq oceny stanu psychicznego (MMSE) poglebione
badania ujawnily wiele probleméw pacjenta w obszarze mowy. Trudnosci
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dotyczyly realizacji polecen, odpowiadania na pytania z wiedzy o swiecie
ina pytania do ustyszanego tekstu, wyjasniania znaczenia metafor i przy-
slow, aktualizacji rzeczownikow i czasownikéw, powtarzania dtuzszych
zdan, czytania ze zrozumieniem. Bardzo powazne deficyty odnotowano
w zakresie klasyfikacji przedmiotoéw, aktualizacji przymiotnikéw i przy-
slowkéw, fluencji semantycznej i fonemicznej oraz pisania. To, co byto
u pacjenta jeszcze dobrze zachowane to: rozumienie kréotkich polecen,
rozpoznawanie i nazywanie czesci ciala, realizacja ciagéow zautomatyzo-
wanych, powtarzanie wyrazow i krotkich zdan oraz glosne odczytywa-
nie wyrazow i zdan. Niektore zaobserwowane zaburzenia mowy wynikaty
z deficytow w rozpoznawaniu obiektow na obrazkach (stad trudnosci
w nazywaniu czy klasyfikacji przedmiotow), z apraksiji (stad trudnosci
w pisaniu), z deficytéw uwagi (stad trudnosci w rozumieniu polecen).

Niestety rokowania w typie choroby Alzheimera o wczesnym poczatku
sa wyjatkowo niekorzystne. Otepienie postepuje szybko, a zaburzenia
innych funkcji poznawczych poteguja zaburzenia jezykowe. Ze zrozu-
mialych wzgledow dla rodziny pacjenta czesto najwazniejsza jest tera-
pia farmakologiczna tagodzaca przede wszystkim objawy psychiczne. Na
inng terapie, w tym terapie logopedyczna, jest bardzo niewiele czasu
— od momentu rozpoznania choroby do §mierci pacjenta upltywa zaledwie
kilka lat. Niemniej jednak warto zwroci¢ uwage na zaburzenia jezykowe
w typie choroby Alzheimera o wczesnym poczatku, czesto bowiem moga
by¢ one, tak jak w wypadku opisywanego pacjenta, pierwszym objawem
choroby. Podejmowanie dzialan profilaktycznych (miedzy innymi dbanie
o sprawnos$¢ umystowa, fizyczna, wlasciwa dieta) i wczesna diagnoza
pozwola choremu dhuzej zachowac zdolnosci poznawcze, w tym komu-
nikacyjne.
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Speech disorders in early onset Alzheimer’s disease: a case study
Summary

This paper describes a case study of a 56-year-old patient suffering from
a rare type of early onset Alzheimer’s disease (EOAD). The selection of the
topic arose from the desire to draw more attention to this group of patients.
While numerous publications in the relevant Polish-language literature have
been dedicated to speech disorders in late onset Alzheimer’s disease (LOAD),
which is diagnosed in people over 65, there are scarce descriptions of cases
of speech disorders in EOAD. The research made use of a survey method (the
author’s original survey questionnaire filled in by the patient’s wife), and the
test method (using the Mini Mental State Examination (MMSE), the Boston
Diagnostic Aphasia Examination, selected tasks from the so-called Lucki’s tests
and the author’s own tests). The analysis of the collected material revealed
serious deficits in the patient’s actualisation of words, fluency, understanding
of compound structures, reading with understanding, and writing, which has
resulted in his withdrawal from communication.

Keywords: early onset Alzheimer’s disease — speech disorders — case study.

Trans. Monika Czarnecka
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POWROT KOZY (MARNOTRAWNEJ) DO WOZA.
POZORNA ZNAJOMOSC PRZYSLOWIA

Przyjdzie koza do woza —
‘ktos bedzie prosil o pomoc, ktéra dawniej odrzucal’ [WSF, 185].

Artykut jest poswiecony przystowiu przyjdzie koza do woza,' ktére
w polskich zrédtach leksykograficznych i literackich jest uwazane za przy-
slowie polskie, w bialoruskich — za wspélne dla jezykéw biatoruskiego,
ukrainskiego i polskiego, a w ukrainskich i rosyjskich — za przyslowie
ukrainskie. W artykule beda przedstawione niektore dane dotyczace jego
historii, rozpatrzone jego warianty w wymienionych jezykach, homonimy
slowa koza i ewentualna ich korelacja z kozag przyslowiowa, a takze zo-
stang omoéwione odcienie znaczeniowe tego przystowia.

I. Ustalenie czasu powstania omawianego przystowia komplikuje to,
ze pojawiato sie ono w zbiorach przystow i w slownikach stosunkowo
nieregularnie, a oprocz tego nie w kazdym wydaniu podawano zrodia
i chronologie uzycia przystowia oraz podawano przykltady. Nie udato nam
sie znalez¢ zadnego przykladu wykorzystania tego przystowia w okresie
Sredniowiecza (w 6wczesnych dzietach literacko-historycznych czy bada-
niach materialéw z tamtych czaséw), podobnie jak w wiekach XVI-XVII
(w tym w Kartotece (...) XVII i 1. potowy XVIII wieku [Kart.]).

W 1618 r. zostat opublikowany zbior polskich przystow Proverbiorum
polonicorum {(...) centuriae decem et octo [Rys.], utozony przez Salomona
Rysiniskiego (uwazany za pierwszy taki zbiér w polszczyznie, zawierajacy
1800 jednostek), w ktorym, niestety, nie znajdziemy jednostki przyjdzie
koza do woza.? Podobnie nie ma jej w dziele Knapiusza [1632] Thesavri

1 Rzeczownik woza zachowal archaiczna koncéwke dopelniacza -a (zamiast
wspolczesnej -u), poniewaz tego wymagata pozycja rymowa rzeczownika: koza
— woza [Baba 1973, 400].

2 Cho¢ i nie zabraklo w nim innych przystéw z komponentem koza: bycé kozie
na wozie; dobra koza na wrzesie; na pochyle drzewo i kozy taza; nie rada koza
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Polonolatinograeci [Knap], A.M. Fredry [1632] Przystowia méw potocznych
[Fredra] oraz Trotza [1764] Nowy dykcyonarz [Trotz]. W tym kontekscie
nieoczekiwanie w 1782 r. przystowie przyjdzie koza do woza odnotowano
w Dictionnaire des proverbes francais — francusko-polskim stowniku
przystow — jako odpowiednik francuskiego powiedzenia vous viendrez
cuire a notre four (,jeszcze bedziesz chcial gotowa¢ w naszym piecu”)
[DPF, 122] i w tym samym roku w innym slowniku francusko-polskim
jako odpowiednik innego powiedzenia francuskiego o podobnym znacze-
niu: il viendra un tems ou les renards, les chiens & les vaches auront be-
foin de leurs queues (,jeszcze nadejda czasy, kiedy lisom, psom i krowom
beda potrzebne ich ogony”) [DPPF, 110].

Co do kolejnych stownikow jezyka polskiego, to w wydawanym na
poczatku XIX w. stowniku S.B. Lindego [1807-1814, SL] tego przystowia
ponownie nie ma, a pojawia sie ono w Doktadnym stowniku polsko-nie-
mieckim Mrongowiusza [1835] w artykule stownikowym ,Poy$¢” [Mron.,
379], potem w tzw. Stowniku wileriskim [1861]: wystepuje bez wyjasnie-
nia znaczenia w artykule stownikowym ,Woéz” [SWil, 1894] i w tzw. Stow-
niku warszawskim [1919]: zostaje wprowadzone do artykutu ,,Koza” [SW,
508-509] z wyjasnieniem znaczenia ‘potrzeba zmusila cie zwrécic sie do
mnie’ i podaniem cytatu z poematu Adama Mickiewicza Pan Tadeusz:
sMowitem: ej Dobrzynski! ej, przyjdzie do woza Koza”. Prawdopodobnie
nie bez wplywu tego dziela, wydanego w 1834 r., przyslowie przyjdzie
koza do woza staje sie niezwykle popularne i od mniej wiecej tego roku
jest notowane w stownikach, gramatykach jezyka polskiego, artykutach
i dzietach literatury pieknej jako przystowie od wiekoéw polskie. I mozna
by sie zgodzi¢ z tym przeswiadczeniem, gdyby nie to, ze w wydaniach
z tego samego okresu mozna spotka¢ praktycznie dokladne ukrainskie
i biatoruskie odpowiedniki, na przyktad w zbiorze H. Ilkiewicza Halyckij
prypowedky y zahadky [1841]: npiiide xo3a 0o 8o3a, ckaxe ,me” (,przyj-
dzie koza do woza i powie »me«”) [Galic, 79] albo w zbiorze J. Czeczota
Piosnki wiesniacze znad Niemna i DZwiny [1846]:

Prydzie kaza da waza, budzie siena prasié. (Niektérzy dodaja: a ja kazu kijem.) Przyj-
dzie koza do woza, bedzie siana prosi¢. (Dodatek niektérych: a ja koze kijem.) O od-
mawiajacych na prosbe, pogrézka.) [Czecz, 113].

Swiadomi tego, ze wiele dziet nie dotrwalo do naszych czaséw, a z tych
szczesliwie zachowanych w bibliotekach nie wszystkie jeszcze zostaty zdi-
gitalizowane albo sa powszechnie dostepne, musimy przyznac, ze analiza
objeto tylko pewna ich czes¢ i odnosnie do kwestii czasu powstania przy-
slowia przyjdzie koza do woza w rozpatrywanych jezykach mozna jedy-

na targ, ale musi i in. Przystowie byé kozie na wozie mowi o wystaniu kozy do
rzeznika i o jej rychlej Smierci, wiec mimo tego, ze zawiera wyrazy koza i woéz,
jednak rézni sie znaczeniem od przystowia przyjdzie koza do woza.
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nie odnotowac pierwsze wystapienia przyslowia razem z jego wariantami,
w dostepnych nam starodrukach z ok. XVIII w.

II. Wariantywno§¢ przyslowia przyjdzie koza do woza jest kolejna jego
osobliwoscia, przyciagajaca uwage, motywujaca do dalszych poszukiwan
i refleks;ji.

W jezyku polskim (podobnie jak w kazdym z badanych jezykow) przy-
slowie to moze wystepowac w wersji krotszej przyjdzie koza do woza albo
przyszia koza do woza i dhuzszej, np.:

przyjdzie koza do woza i zawota: me-kie-kie / bee;

...1 zawola: me, a ja powiem: nie;

przyjdzie koza do woza, to stomy / siana nie bedzie;

...1 poprosi siana

...lecz nie bedzie siana,

przyjdzie koza do woza poprosié obroku, dostanie kijem po boku i in.

W jezyku ukrainskim réwniez mozna obserwowac bogata wariantyw-
nos¢ przystowia npuiide Ko3a 0o 8o3a i npuiiuina Ko3a 0o eo3a:

..(ma ti) ckaxxe we» / «be» / «wme-Ke-Ke»,
..CIHUYsl npocums;

..ma ciHa He 6Y0e;

..ilcmu ciHo, a s ckaoky: ayu, 30oxna bucy!;

...ma i Kaxe wme-e» i in.

W jezyku biatoruskim spotykane sa przewaznie nastepujace postacie
przystowia:

npubliio3e Ko3a 0a eo3a / Kasa oa easa,

npolliwna Ko3a 0a 8o3a / Kasa oa 8asa,

nputiidse Ko3a 0a eo3a, ObL ceHa He 6yo3e;

npuliiwna Kasa 0a 8asa, a ckybui Hama uaezo;

nputiidze Kasza 0o easa, byose ceHa npacius, a st KAy Kiém,

npuiiose Kasa 0a easa npaciyb abpoky, dacmare Kiem na 60Ky.

Rosyjski odpowiednik przyslowia o podobnym znaczeniu npuoém /
/ npuwna Kosa 0o gosa byt i jest notowany w niektorych rosyjskich
slownikach, uzywany w literaturze pieknej i mediach, lecz zdarza sie to
stosunkowo rzadko i nie wyrédznia sie on zbyt bogata wariantywnoscia,
co raczej przemawia za obcoscig tego przystowia dla jezyka rosyjskiego
i kultury:

npudem K034 K 803y U NONPOCUM CEHA,

npudem Ko3a 0o 803a, byoem Ko3e no poam.

Przeprowadzona analiza przypadkow notowania i uzycia przystowia
przyjdzie koza do woza w jezyku polskim wykazata z duzym prawdopo-
dobienstwem, ze najpierw pojawila sie wersja kréotsza przystowia przyj-
dzie koza do woza, a potem doszly jego dtuzsze warianty.

III. Szukanie podstaw etymologicznych pierwotnego przyslowia,
a takze przyczyn pojawienia jego wariantéw, wydaje sie praca nie-
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wdzieczng z powodu niedostatku informacji. Mozna by przyjac jako ak-
sjomat,® ze jest to przyslowie anonimowe, w ktorym zostaly przypadkowo
dobrane i po prostu zrymowane zwykle wyrazy: koza i wéz. Jednoczesnie
przyslowie przyjdzie koza do woza (a szczegbdlnie w zestawieniu z warian-
tami) zawiera jakis element sklaniajacy do przyjrzenia sie niektérym jezy-
kowym, a jeszcze bardziej pozajezykowym faktom, ktére mogly wplywac,
jesli nie na pojawienie sie przyslowia, to na pozniejsza jego aktualizacje
i rozwoj wariantywnosci.

Wyraz koza w kazdym z badanych jezykéw ma wiele bardzo odle-
glych od siebie znaczen, a zwigzane z tymi znaczeniami denotaty sa tylko
wzglednie do siebie podobne, jednak w samych definicjach albo niekto-
rych kontekstach uzycia slowa koza (nie tylko ‘zwierze racicowe, pochwo-
rogie...” [SW, II, 508]) moze sie pojawi¢ slowo woéz i wyrazy pochodne albo
nawiazanie do nich, np.: ,,10. narzedzie podobne do kozléw trackich, stu-
zace do skladania drzewa z wozow na reje”; ,11. tawka z karbami o dwéch
nogach na jednym koncu do spychania drzewa z san”; ,,12. rodzaj statku
wodnego do przewozenia zboza, rodzaj promu, dubas”; ,15. astr. gwiazda
pierwszej wielkosci w gwiazdozbiorze Woznicy” i in. [SW, II, 509].

W polskich, biatoruskich, ukrainskich i rosyjskich tekstach kozqg
czesto byla nazywana mloda dziewczyna o pewnych charakterystycz-
nych cechach: mogla przejawia¢ lekkomyslnosé, upor, wrednosé, nie-
postuszenstwo — cechy, ktore sa zwykle kojarzone z zachowaniem sie
kozy. W Stowniku warszawskim [SW, II, 508-509] znajdziemy nastepu-
jace znaczenia: ,,5. przen. dziewczyna zywego usposobienia albo naiwna;
6. mloda mezatka; 7. mato uzywany, przen. kobieta brzydka i wsze-
teczna”. Metaforyczne okreslenie, czesSciej dziewczyny niz kobiety, zacho-
wato sie w mitosnych i weselnych piesniach i przySpiewkach ludowych,
np.: Jakby réza mlécna / nasa Zosia Slicna, / a jak koza dzika / od Sta-
cha umyka [PG, 395]. Temat zaprzezenia kobiety za kare do wozu jest
przedstawiony w nastepujacej piesni: Ej niema to niema / Jak naszej nie-
wiesdcie, / Chlopek orze na ugorze, / Zonka pije w miescie. (...) // Chio-
pek wziql zoneczke / Zaprzagt ja do woza, / Co uciqggnie kroczek jeden,
/ Dodaje powroza. (...) [PL, 301].

W pewnej mierze negatywne nastawienie wobec kozy w przystowiu
przyjdzie koza do woza, to slomy / siana nie bedzie albo przyjdzie koza
do woza poprosié obroku, dostanie kijem po boku méglby wyjasnic¢ ten
fakt, ze w XVII-XIX w. kozy, zjadajace liscie,* pedy drzew i krzakéw, byty
uznawane przez wladze za najwieksze szkodniki, szczegolnie w gorskich
lasach, w wyniku czego zostaly wyznaczone obszary zamkniete dla wy-

3 Szczegoblnie po tym, jak pierwsza wzmianka okazal sie artykut w stowniku
thumaczeniowym — naturalnie, bez informacji o znaczeniu i pochodzeniu przysto-
wia, co mogltoby takze przemawiac za tym, ze zostalo sztucznie skonstruowane.

4 W ogrodzie w ogrodzie, zjadly kozy liscie / Juz mi tez dziewceta odebraty
scescie [PK, 12].
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pasu, wprowadzono zakaz niszczenia drzew przez kozy, a takze wypa-
sania bydta dla tych pasterzy, ktérzy nie mieli taki, itd. Wprowadzone
obostrzenia w stosunku do kéz powodowaly, ze coraz ubozsze bylo ich
pozywienie, rzutowaly na zmniejszanie sie ich liczby, oznaczaly faktycz-
nie zakaz ich chowu [Panic, 146-151].

Jeszcze na etapie poréownywania wariantywnych przystow zwroécono
uwage w jezykach polskim i bialoruskim na dwie jednostki: pol. przyjdzie
koza do woza poprosi¢ obroku, dostanie kijem po boku i bial. npsiiioze
Kasa da easa npaciub abpoky, dacmaHe Kiem na 6oky. Sa to pozornie
identyczne jednostki, tylko ze w jezyku polskim stowo obrok oznacza
przede wszystkim ‘pokarm tresciwy (przewaznie ziarno) dla zwierzat po-
ciggowych, zwlaszcza dla koni’, a poza tym (i do tego to jest znaczenie
dawne) ‘czynsz, podatek w gotéwce placony przez poddanego dziedzicowi’
[SJPDor]. W jezyku bialoruskim zas odwrotnie: w pierwszej kolejnosci,
jako termin historyczny, oznacza ‘w okresie panszczyzny: podatek na-
turalny lub pieniezny nakladany przez wtascicieli ziemskich na chto-
pow’, a w drugiej — ‘pokarm dla koni, zwykle owies™ [TSBM, 21]. Dane
historyczne z poprzedniego akapitu moglyby by¢ pomocne w wyjasnieniu
pochodzenia polskiego wariantu przystowia (przyjdzie koza do woza po-
prosié obroku, dostanie kijem po boku) i w pewnym stopniu biatoruskiego
(npuliioze kasa 0a easa npaciub abpoky, dacmaHe Kiem na 6oky), lecz wat-
pliwosci dotyczace ,animalistycznosci” komponentu koza w przystowiu
bialoruskim pozostaja (po jaki podatek mogla przychodzi¢ koza?; kto to
moglby by¢, jesli nie zwierze?; dlaczego byl tak nielubiany?).

Po odpowiedz (jedng z mozliwych) siegnijmy do stownikow i kontek-
stow z wiekow poprzednich.

S.B. Linde w Stowniku jezyka polskiego, w nawiazaniu do etymologii
slowa kozak, przytacza nieraz wsrod innych poswiadczenie stowa koza
z dziet innych autoréw, co prawda, za kazdym razem z inna argumen-
tacja, lecz w naszym wypadku istotne sg istniejace wowczas skojarzenia
koza — kozak:

Kozacy, lud ten na pograniczu teraz Polskim, Moskiewskim i Tatarskim osiadty,
zkadby wzial nazwisko, rzecz nader u historykéw ciemna. Jedni go od kozy, dla lek-
ko&ci i sprawnosci, (Piasecki 45 et 144.) (...) Kozakami zowiq. (...) Kozacy na ladzie
lisice strzelali i kozy, zkad zowia sie Kozacy. Tward. W.D. 3. Nazwisko Kozakoéw od
Kozy, dla lekko$ci w biegu. N. Pam. 10, 36 (1110) [SL].

Tu trzeba zaznaczy¢, ze w polskich tekstach z XVII-XVIII w. frag-
menty, w ktorych sie pojawial wyraz kozak byly czesto pelne zarzutow,
sarkazmu, np.: ,|(...) a tych zowia Kozakami: ktérych sztuka iest kras¢,
pustoszy¢, psowac wszystko” [1609] [Botero, 47].

5 W stownikach rosyjskich nie znajdziemy tego znaczenia nawet z kwalifika-
torem historyczny czy archaiczny.
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Wspomniana wyzej ,lekkosé¢” kozakow zostata przedstawiona pod
innym katem w dziele Samuela Leszczynskiego Potrzeba z Szeremetem
[1661]:

(...) ajesli w Kozaki / Dufasz, pewnie sie sparzysz, lud ten bowiem taki, / Ktéry leda
przyczyna odmienia sie snadnie, / Lekki jest, malym wiatrem jak plewa opadnie.
/ Wszytek juz Swiat obiegli, a Poddanstwa ztego / Przysiega oszukali Kréla, Pana
swego. / Oszukali Tataréw, Cara oszukali, / Rakoczego na miesne jatki ciz wydali
[Leszcz., 7].

Przytoczmy jeszcze jeden fragment, ktory moze nadac nieco inny od-
cien znaczeniowy stowu kozak i nasunac skojarzenie z krotka wersja
przystowia przyszia koza do woza (tym razem w kierunku kozak — koza):

(...) dopiero Niemierzyc Poset Kozacki stanat przed Krolem gdzie w mowie swoiey wyra-
zit Marnotrawnego Syna powracajacego do Oyca swego tak tez y Kozacy Marnotrawni

Synowie iuz sie do Krola iako do Oyca swego powracaia y obiecuia wszelka wiernos¢
y postuszenstwo Krolowi (...) [Szwed., 242].

Wymienione konteksty i dane historyczne, poniewaz nie zawieraja
przyktadow uzycia badanego szeregu przystéw, nie moga by¢ stricte wy-
korzystane do rekonstrukcji podstaw etymologicznych tych przystow. Za-
rysowuja potencjalne warunki, w ktérych moglyby powstac przystowia,
gdyby byly pochodzenia historycznego, a takze jaskrawiej ujawniaja po-
trzebe przyjrzenia sie znaczeniu tych przystow.

IV. Podstawowym we wspotczesnej polszczyznie znaczeniem przysto-
wia przyjdzie koza do woza jest: ‘ktos bedzie prosilt o pomoc, ktéra daw-
niej odrzucal’ [WSF, 185].

W postaci rozwinietej to znaczenie mogloby miec¢ postac: ‘ktos odrzu-
cit pomoc, grzecznosé, rade, jednak pézniej, zmuszony niewygoda, bieda
albo (jak koza) gtodem, zaczyna zalowa¢ swego kroku albo jeszcze to od-
czuje, w wyniku czego powr6t do tej osoby, ktérej pomoc odrzucil, jest
nieunikniony’.

Na podstawie tej bardziej szczegélowej definicji, a takze uznajac, ze
zasadnicza funkcja przystowia jest dydaktyzm, uwazamy, ze w przysto-
wiu przyjdzie koza do woza sa ukryte (podane implicytnie) i przekazane
wprost (podane eksplicytnie) dwa podznaczenia, z ktorych kazde dzieli
sie jeszcze na kolejne dwa.

1. Potepienie odrzucania pomocy, wyrazone implicytnie (poniewaz
przystowie nie zawiera wskaznikow jawnych, np. trybu rozkazujacego);
mozemy o tym wnioskowac jedynie na podstawie definicji i kontekstow
uzycia.

Z tego z kolei wynikaja dwie linie interpretacji:

a) osadzenie niepostuszenstwa, uporu i zarozumiatosci, ktére powoduja
okreslone skutki;
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b) przestroga przed tym, aby nie psucé relacji z kims, kto dobrze zyczy,°

bo w przysztosci mozna zosta¢ bez wsparcia w potrzebie.

Schemat
| ambicja, niepostuszeristwo — odrzucanie rady, pomocy
1 osadzenie, przestroga }

2. Eksplicytnie w przystowiu przyjdzie koza do woza (albo przyszia

koza do woza) jest wyrazone to, ze rzeczona koza na pewno wréci w przy-
szlosci (a. juz wrécilta) do ,woza”: ,,0-0-0, przyjdziesz jeszcze do mnie /
do nas (z poklonem)” (albo ,aha, widzisz, przysztas, jednak”). Z definicji
przyslowia, przedstawionych w stownikach, nie mozna si¢ dowiedziec,
czym jest spowodowana zmiana zdania. Mozemy tylko przypuszczac, ze
pod presja jakichs$ okolicznosci czy gtodu koza ,uswiadamia sobie” bted-
nos¢ wezesniejszego zachowania i (skruszona) podejmuje probe powrotu.

a)

Tu znowu mozliwe sa dwie linie rozwoju wydarzen:

relatywnie optymistyczna. Zachodzi w tym wypadku analogia do sy-
tuacji z powrotem biblijnego syna marnotrawnego, kiedy ojciec przy-
jal syna z otwartymi ramionami i w zwiazku z tym mozna sugerowac,
ze sytuacja bedzie miala szczesliwe zakonczenie, dalszy dialog bedzie
sie odbywal. Zwlaszcza jest to mozliwe w wypadku zartobliwego wy-
korzystania przyslowia przyjdzie koza do woza (a. przyszla koza do
woza,.

Czes¢, dawno sie nie odzywatam, ale przyszla koza do woza. Przy okazji pozdrawiam
wszystkich. Eh a teraz przejde do konkretéw... oczywiscie pisze, bo mam pytanie do
szanownych kolegéw [Forum)].

6 Antoni Krasnowolski dodawat jeszcze jeden odcienn do znaczenia tej jed-

nostki: ,moéwimy tak o cztowieku, ktéry poprzednio odmawial komu drob-
nej przystugi, a potem w potrzebie sam od tej samej osoby zazadatl pomocy”
[Krasn., 113].
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Schemat
uswiadomienie sobie bledu albo potrzeba — powrét kozy < mozliwy
dalszy dialog |

b) relatywnie pesymistyczna. Szczegblnie dobrze widac to na przykta-
dach przystow w dtuzszej postaci, np.: przyjdzie koza do woza, to
siana nie bedzie czy przyjdzie koza do woza i zawola: me, a ja po-
wiem: niei in., co moze oznaczac, ze sytuacja sie rozwija w kierunku
odmowy dialogu i/albo uzyte przystowie przybiera odcien ztosliwosci,
a nawet i zemsty. Jeszcze bardziej to jest widoczne w przystowiu przyj-
dzie koza do woza poprosi¢ obroku, dostanie kijem po boku, kiedy koza
mato tego, ze nic nie dostanie, to jeszcze moze zosta¢ pobita.

Poszla tedy Chaja po pozyczke do Ajzyka.

Ta sama Chaja krzykneta mu kiedy$ prosto w oczy w sadny dzien w synagodze, ze
takich jak on podlecéw rabin powinien zabroni¢ wpuszczac¢ do synagogi.

Ajzyk doskonale styszal jej stowa, moglby wiec teraz powiedzieé: ,Aha, przyszta koza
do woza”.

Ale Ajzyk Pijawka sie w takie ghipie zemsty nie bawit [HL, 26].

On krzyczy s tyhu: ,Zlodziej!” szlachta za nim: ,Ural!” // Skrzywdzili mnie — a co?
wpadl w me szpony szlachciura. // Méwitem: ,Ej Dobrzynski! Ej, przyjdzie do woza

/] Koza” — a co, Dobrzynski? widzisz: hedzie toza! [MPT, 145].

Schemat

| uswiadomienie sobie btedu albo potrzeba — powrét kozy |
1 brak dialogu (+ ztos$liwo$é albo zemsta drugiej strony) 1

V. Problem ekwiwalencji, dotyczacy badanego szeregu przysiow, mo-
zemy jedynie zasygnalizowac¢; mogloby to stac¢ sie tematem osobnego




88 OBJASNIENIA WYRAZOW [ ZWROTOW

artykutu. Jak zaznaczono wyzej, trudnosci moga sie pojawi¢ nawet w sy-
tuacji interpretowania znaczenia podobnych jednostek tego samego je-
zyka (przyjdzie koza do woza — byé kozie na wozie) albo praktycznie
identycznych przyslow w roznych jezykach tylko w wyniku tego, ze stowa
obrok i abpoxk sg inaczej rozumiane w jezykach polskim i biatoruskim.

Czesto traktowane jako odpowiedniki przystowia przyjdzie koza do
woza w stownikach bialoruskich, ukrainskich, rosyjskich jednostki
ukr. nuxa 0o dobpa He dosede, ros. 20pdblHs 00 dobpa He dogodum (pol.
pycha poprzedza upadek) i bial. ne natoil y kanoodzex — dassdzeuya eadvl
Haniyua; ukr. He nutoli Y Ko100s136, 60 NPuU200UMBCSL 800U HANUIMUCST, TOS.
He nuioil 8 Koro0ey, npuzooumest 800bL Hanumuwcest (nie pluj w studnie, bo
sie mozesz kiedy wody z niej napid) tak naprawde nie moga by¢ uzna-
wane za pelnowartosciowe odpowiedniki przystow, raczej odpowiadaja
zaznaczonym wyzej podznaczeniom. Na przyklad przestroga zawarta
w przystowiach o studni dotyczy wyrzadzenia ewentualnej szkody dru-
giej stronie (na podobienstwo z biblizmem pol. kto pod kim dotki kopie,
sam w nie wpada), gdy tzw. koza najbardziej szkodzi sama sobie, a o tej
drugiej stronie praktycznie nic nie jest wiadomo. W nich takze zaklada
sie, ze ktos bedzie musiatl sie zmierzy¢ ze skutkami, ale nie akcentuje sie
powrotu wymuszonego albo skruchy winnego.

Warto uprzedzié, ze co prawda dos¢ rzadko, ale w slownikach rosyj-
skich jest spotykane przystowie saxouem cera kosa, 6ydem y go3a (,jesli
zechce siana koza, to przyjdzie do woza”), ktore tylko zewnetrznie jest po-
dobne do analizowanych jednostek, a tak naprawde jego znaczenie wiaze
sie ze spelnieniem czyichs$ pragnien lub marzen.

Jak widaé, znajomos¢ przystowia przyjdzie koza do woza i jego wa-
riantéw, tatwos¢ ich pojmowania, spowodowana zapewne rymem i ,nie-
wyszukanoscig” obrazow, sg pozorne. Mianowicie ,marnotrawnos¢” kozy
—jej mozliwy albo juz zrealizowany powr6t — jest tym kluczowym elemen-
tem w znaczeniu przeanalizowanych przystow, ktory nadaje przystowiom
wyjatkowos¢ i sprawia klopoty przy poszukiwaniu synoniméw albo od-
powiednikéw w innych jezykach.
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Z DZIEJOW BADAN JEZYKOZNAWCZYCH W PLOCKU

TRADYCJE

Refleksje na temat jezyka polskiego maja w Plocku dtuga tradycje.
Siega ona polowy XVI w. i jest zwiazana z osoba Stanistawa Murzynow-
skiego (1528-1553), pochodzacego z Murzynowa kolo Plocka, autora
pierwszego przekladu Nowego Testamentu na jezyk polski [1551-1553],
a takze dziela Ortografija polska.! Troska o jezyk polski charakteryzowata
tez spolecznikéw zrzeszonych w Towarzystwie Naukowym Plockim (TNP),
zalozonym w 1820 r. przy Szkole Wojewodzkiej Ptockiej. Utworzenie To-
warzystwa bylo wynikiem oddzialywania idei rozwijania nauki i osSwiaty
w osrodkach prowincjonalnych, promowanej przez ministra Stanistawa
Kostke Potockiego, przewodniczacego Komisji Wyznan i Oswiecenia Pu-
blicznego w okresie Krolestwa Polskiego. Byt on opiekunem Towarzystwa
obok m.in. Stanistawa Staszica, Juliana Ursyna Niemcewicza, Bogumita
Lindego oraz Wojciecha Szweykowskiego — pierwszego rektora Uniwersy-
tetu Warszawskiego.? W pierwszym okresie dziatalnosci utworzono biblio-
teke oraz, jedno z pierwszych w Krolestwie Polskim, muzeum.3 W 1830 r.
Towarzystwo zakonczyto dziatalnosé. Niekwestionowang zastuga orga-
nizacji stalo sie¢ pobudzenie spoteczenstwa do naukowych badan regio-
nalnych na prowincji oraz podtrzymywanie kultu narodowego w sytuacji
faktycznego nieistnienia polskiej panstwowosci.

1 Stanistaw Murzynowski z Suszyc, Ortografija polska. To jest nauka pisdnid
i czytanid jezyka polskié(go), ilé Poladkowi potrzebd, niewielem stéw dostatecznie
wypisand, Krélewiec 1551.

2 AGAD, zesp6t Archiwum Publiczne Potockich, nr 271, s. 535, za: E. Po-
tkowski, 165 lat Towarzystwa Naukowego Plockiego (3 czerwca 1820-1985), Pa-
miqtka z pierwszego posiedzenia Towarzystwa Naukowego w Plocku (3 czerwca
1820), s. 2-3, Warszawa 1985; Prospekt dziatarn Towarzystwa Naukowego przy
Sziole Wojewédzkiej Plockiej, Ptock 1821, s. 11.

3 M. Sottysiak, Funkcje spoleczne Muzeum Mazowieckiego w Plocku, War-
szawa 1985, s. 79.
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Po ponad siedemdziesieciu latach, w 1907 r., na skutek inicjatywy
miejscowej inteligencji, nastapito odrodzenie Towarzystwa.* Jego statut
wyznaczal kierunki dzialalnosci, m.in. krzewienie nauki i o§wiaty oraz
gromadzenie danych naukowych dotyczacych guberni ptockiej. Wsrod
najwazniejszych zadan organizacji znalazlo sie rozwijanie badan regio-
nalnych oraz utworzenie Biblioteki im. Zielinskich po przejeciu cennego
ksiegozbioru Gustawa Zielinskiego ze Skepego.® Dziatalno$§¢ Towarzy-
stwa zostala zawieszona na czas okupacji hitlerowskie;j.

W 1945 r. aktywnos¢é TNP zostala wznowiona. Uruchomiono biblio-
teke i muzeum, rozpoczeto dzialalnos¢ popularyzatorska, badawcza oraz
wydawnicza. Towarzystwo podejmowato tez liczne inicjatywy ze sfery kul-
tury i sztuki.® Obecnie TNP dziala na podstawie statutu z 2019 r. Okre-
slono w nim nastepujace cele:

Towarzystwo, kontynuujac postepowe tradycje polskiej mysli naukowej, ma na celu
krzewienie i upowszechnianie nauki, prowadzenie i popieranie badan naukowych
oraz gromadzenie materialow naukowych, w szczegolnosci dotyczacych Plocka i tere-
noéw zwigzanych z regionem Mazowsza, w zakresie réznych galezi wiedzy.”

W pierwszym programie badawczym TNP z 1820 r. postawiono sobie
za cel dokladne opisanie wojewodztwa plockiego, m.in. pod wzgledem
geograficznym, statystycznym, ekonomicznym, botanicznym, mineralo-
gicznym, technologicznym, religioznawczym oraz jezykoznawczym. Opis
ten mial obejmowac: ,Wtasciwe wyrazy i szczegolne sposoby moéwienia
mieszkancow okolic Plockich, ze wzgledem na dawny dialekt i péznieysze
w nim zmiany”.® Program ten nie zostal w pelni zrealizowany, ale stano-
wit odniesienie do p6zniejszych badan.

Pod koniec XIX w. ukazato sie w Plocku opracowanie na temat jezyka
prasy, O skazeniu obecnem jezyka polskiego w prasie.® Jego autorem byt
Ludomir Ludwik Szczerbowicz-Wieczor (1842-1898), nauczyciel Gimna-

4 TNP, Akta TNP, sygn. 3, Protokét posiedzenia zarzadu Towarzystwa Nauko-
wego Plockiego z dnia 2 IV 1907 r.

5 Tamze, Protoké? zebrania organizacyjnego Towarzystwa Naukowego Ploc-
kiego z dnia 23 III 1907 r. Zob. A.M. Stogowska, Dzieje i funkcje Biblioteki To-
warzystwa Naukowego Ptockiego (1820-1985), Ptock 1994; A.M. Stogowska,
Rola intelektualna i kulturotwércza Towarzystwa Naukowego Plockiego w latach
1820-1830, 1907-1939, Ptock 1998.

6 Zob. A. Kansy, Tradycja i wspétczesnosé Towarzystwa Naukowego Ploc-
kiego [w:] Z. Kruszewski (red.), Towarzystwa naukowe w Polsce — dziedzictwo,
kultura, nauka, trwanie, Warszawa 2013, t. 1, s. 250-261.

7 Statut Towarzystwa Naukowego Plockiego z 17 czerwca 2019., § 8.

8 Prospekt dziatar Towarzystwa Naukowego w Ptocku, Plock 1820, s. 7.

9 L. Szczerbowicz-Wieczor, O skazeniu obecnem jezyka polskiego w prasie,
Plock 1881.
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zjum Gubernialnego Meskiego w Plocku.!? Ksiazka zostala pozytywnie
zaopiniowana przez komisje jezykowsa Polskiej Akademii Umiejetnosci.!!
Autor wskazat bledy, ktérych zrodiem jest potoczna mowa mieszkancow
Warszawy. Krytykowal tez uzywanie rusycyzmow, germanizmow, galicy-
zmoOw i zapozyczen z innych jezykow.

Rok poézniej ukazala sie druga ksiazka tego autora pt. Badania po-
rownawcze w dziedzinie jezyka i ich wyniki przystepnie streszczone.?
Spotkala sie z krytyka Adama Antoniego Krynskiego, ktéry na tamach
»,Biblioteki Warszawskiej” zarzucit autorowi m.in. niestosowanie zasad
naukowych oraz nieuwzglednienie 6wczesnego stanu wiedzy.!3 Zainte-
resowanie jezykiem ojczystym L. Szczerbowicz-Wieczor realizowat takze,
zamieszczajac publikacje, m.in. dotyczace ortografii, w ,Korespondencie
Plockim” [1876-1889].14

W latach 1901-1919 dzialalo w Ptocku Towarzystwo Opieki nad Mowa
Ojczysta (TONMO).!5 Jego tworca byt Czestaw Przybyszewski, nauczyciel
jezyka polskiego w Gimnazjum Polskiej Macierzy Szkolnej w Ptocku. Pel-
nit on funkcje prezesa do 1910 r. Nastepnie funkcje te objal jego brat
Bogumit. W organizacji dziatal rowniez Aleksander Maciesza, prezes To-
warzystwa Naukowego Plockiego.

Celem organizacji bylo ocalenie jezyka polskiego przed rusyfikacja.
W tym dziele miato pomoéc utworzenie biblioteki, poczatkowo tajne;j.
W okresie liberalizacji polityki ze strony wtadzy carskiej w 1906 r. za-
lozono Czytelnie Polska, ktora miescila sie w prywatnym mieszkaniu
Stanistawa Betleya przy ul. Kolegialnej w Plocku. Jej ksiegozbior liczyt
ponad 4000 ksiazek, prenumerowano 20 gazet codziennych. Zakupy fi-
nansowano z prywatnych srodkéw, m.in. z daréw rodziny Chadzynskich
i lekarza Wiadystaw Kosmacinskiego.!'® TONMO nadal pozostawato tajne,
liczylo ponad 100 cztonkéw. Organizowato pogadanki, podczas ktorych
omawiano sprawy spoteczne i odczytywano przygotowywane teksty. Or-
ganizowano ponadto wyklady na rozne tematy, m.in. na temat historii,

10 Zob. B. Konarska-Pabiniak, Ludomir Ludwik Szczerbowicz-Wieczér — za-
pomniany nauczyciel Gimnazjum Gubernialnego Meskiego w Plocku, ,Notatki
Plockie” 1980, nr 3, s. 34-37; A.J. Papierowski, J. Stefanski, Plocczanie znani
i nieznani, Ptock 2002, s. 577-578.

11 Korespondent Plocki” 1879, nr 15, s. 2.

12 L. Szczerbowicz-Wieczor, Badania poréwnawcze w dziedzinie jezyka i ich
wyniki przystepnie streszczone, Warszawa 1882.

13 A.A. Krynski (rec.), Badania poréwnawcze w dziedzinie jezyka i ich wyniki,
przystepnie strescil Ludomir Szczerbowicz-Wieczér. Warszawa, 1882, 2 8-ce mn.,
str. 181, ,Biblioteka Warszawska” 1882, t. 4, s. 466-475.

14 L.S.W. [L. Szczerbowicz-Wieczor], Z dziedziny jezyka i pisowni, ,Korespon-
dent Plocki” 1882, nr 15, s. 2.

15 Sprawozdanie Towarzystwa Opieki nad Mowaq Ojczysta, Ptlock 1919.

16 Sprawozdanie Towarzystwa Opieki nad Mowa Ojczysta, Ptock 1919,
s. 2-3.
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literatury polskiej oraz jezykoznawstwa. Towarzystwo prowadzito Koto
Nauczania Ludowego, w ramach ktorego spotecznie nauczano dzieci czy-
tania i pisania w jezyku polskim, rachunkoéw oraz historii. Organizacja
prowadzita kursy dla nauczycieli w celu przeciwdziatania rusyfikacji.l”
Towarzystwo w 1917 r. utworzylo dwa oddziaty: w Radziwiu i w Rogozi-
nie.!8

W tym samym czasie dziatat ks. Ignacy Charszewski (1869-1940),
proboszcz parafii w Trzepowie koto Plocka. Ukonczyl on Gimnazjum Gu-
bernialne w Plocku oraz miejscowe Seminarium Duchowne, studiowat
w Akademii Duchownej w Petersburgu. Byt krytykiem literackim i lite-
ratem. Swoje artykuly zamieszczal w takich czasopismach jak: ,Przeglad
Katolicki”, ,Kwartalnik Teologiczny”, ,,Stowo”, ,Rola”, ,Tygodnik Ilustro-
wany”. Znany byl ze swoich antysemickich i antysocjalistycznych pogla-
dow.!° Ks. Charszewski nalezal do grona wspotpracownikow ,Poradnika
Jezykowego”. Na jego tamach w latach 1906-1910 ukazywaly sie arty-
kuly i recenzje autora, m.in. na temat barbaryzmow, nazwisk zenskich,
btedow drukarskich, neologizméw, stownictwa teologicznego.

W 1923 r. w Plocku ukazatla sie publikacja Jezyk a my. Kilka uwag
o tak zwanych bledach jezykowych autorstwa Jana Rzewnickiego
(1871-1944). Autor urodzit sie w Ciechanowie, ukonczyl Gimnazjum
Gubernialne w Plocku, nastepnie Wydzial Fizyczno-Matematyczny Uni-
wersytetu Warszawskiego, a takze Politechnike w Berlinie-Charlotten-
burgu, gdzie otrzymal dyplom inZyniera elektryka. Zawodowo zwigzany
byl z Oddzialem Warszawskim Polskich Zakladow ,Siemens”. Zaintere-
sowania jezykoznawcze realizowal w Komisji Stowniczej Warszawskiego
Oddziatu Towarzystwa Popierania Rosyjskiego Przemystu i Handlu w Pe-
tersburgu, gdzie zajmowal sie porzadkowaniem i spolszczaniem stownic-
twa technicznego.?°

Wspomniana ksiazka Jezyk a my zawierala refleksje nad historia
i terazniejszoscia jezyka polskiego. Autor zwracal uwage na nieposza-
nowanie jezyka polskiego, powszechnos¢ btedow jezykowych w prasie,
w publikacjach ksiazkowych oraz w mowie. Sprzeciw autora wzbudza
holdowanie obcym modom poprzez naduzywanie wyrazéw obcojezycz-
nych. Dbalos¢ o jezyk polski powinna by¢ zdaniem J. Rzewnickiego jed-
nym z przejawow patriotyzmu.

Publikacja wzbudzila zainteresowanie Romana Zawilinskiego, tworcy
i redaktora naczelnego ,,Poradnika Jezykowego”, ktory w rubryce Nowe

17 A.J. Papierowski, Organizacje i instytucje spoteczne i polityczne w Plocku
w latach 1905-1914. Studium monograficzne, Plock 2010, s. 94-101.

18 Sprawozdanie Towarzystwa Opieki nad Mowa Ojczysta, Ptock 1919,
s. 6-7.

19 A.J. Papierowski, J. Stefanski, Plocczanie znani i nieznani, Ptock 2002,
s. 87-88.

20 A.J. Papierowski, J. Stefanski, Plocczanie znani i nieznani, t. 2, Ptock
2007, s. 550-551.
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wiada sie nie z perspektywy jezykoznawcy, lecz z pozycji cztowieka wielce
mitujacego mowe ojczysta.?!

WSPOLPRACA TNP I ZAKLADU JEZYKOZNAWSTWA PAN

Badania jezykoznawcze w Plocku po II wojnie swiatowej zwigzane
byly przede wszystkim z Towarzystwem Naukowym Plockim i z jego
dzialaczami. W 1955 r., trzy lata przed ogloszeniem przez Sejm PRL lat
1960-1966 okresem obchodow Tysiaclecia Panstwa Polskiego, w Plocku
zapoczatkowano dyskusje na temat czasu powstania miasta. Wzieli
w niej udzial przedstawiciele Miejskiej Rady Narodowej w Plocku, Miej-
skiego Komitetu PZPR w Plocku oraz zwiazani z Towarzystwem Na-
ukowym Plockim adwokaci, Kazimierz Askanas i Tadeusz Gierzynski.
Zasugerowali oni, ze ustalenie czasu powstania Ptocka wymaga przepro-
wadzenia badan archeologicznych i historycznych. W celu potwierdzenia
i udokumentowania tysiacletnich dziejow miasta w marcu 1955 r. po-
wolano Komisje Badan nad Powstaniem i Rozwojem Plocka. Na jej prze-
wodniczacego wybrano K. Askanasa.?? To wowczas zawigzala sie idea
regionalnego ruchu naukowego w Plocku.

Komisja wytypowala przedstawicieli ptockiego Srodowiska intelektu-
alnego, ktorzy mogliby by¢ przydatni w badaniach, oraz opracowata plan
pracy. Okazalo sie, ze zgloszone tematy obejmowaly szerszy obszar ba-
dawczy niz zakladano. Wsrod ztozonych tekstow znalazto sie miedzy in-
nymi dzieto Zawotania handlowe w Ptocku K. Askanasa.?® Autor omowit
przedmiot badan z perspektywy jezykoznawczej i muzykologicznej.?*

W zwiazku z pracami Komisji przybywato wynikéw badan. Coraz
bardziej widoczna stawata sie potrzeba powotania do zycia czasopisma,
w ktérym mozna by je publikowaé.?> W wyniku realizacji tej potrzeby
powstat kwartalnik ,Notatki Plockie”. Jego pierwszy numer ukazal sie
22 lipca 1956 r. Wkrotce czasopismo przejeto funkcje integracyjna; to
wokol niego zaczat sie tworzy¢ sie krag autoréw i odbiorcow.

21 R. Zawilinski, Jezyk a my. Kilka uwag o tak zwanych btedach jezykowych.
Skreslit J. Rz., Ptock 1923, str. 40, ,Poradnik Jezykowy” 1925, z. 1, s. 14-15.

22 K. Askanas, Dziatalnos$é naukowa Towarzystwa Naukowego Plockiego
w czterdziestoleciu PRL, cz. 1, dz. cyt., nr 3, s. 20.

23 Tenze, Praca Komisji Badan nad Powstaniem i Rozwojem Ptocka, ,Notatki
Plockie” 1956, nr 1, s. 5; Wykaz prac plocczan zgtoszonych komisji, ,Notatki
Plockie” 1956, nr 1, s. 7.

24 Tenze, Zawotania handlowe w Ptocku, ,Notatki Plockie” 1956, nr 2,
s. 23-28.

25 Tenze, O potrzebie czasopism regionalnych, ,Notatki Plockie” 1956, nr 1,
s. 3-4.



96 SPRAWOZDANIA, UWAGI, POLEMIKI

W 1956 r. Komisja Badan nad Powstaniem i Rozwojem Plocka zor-
ganizowala Konferencje Sprawozdawczo-Planujaca Regionu Plockiego.
Wzigl w niej udziat Witold Doroszewski i wyglosit referat na temat re-
gionalizmu. Profesor Doroszewski zwigzany byt bowiem od dawna z ru-
chem regionalnym, wspélpracowat z Aleksandrem Patkowskim. Podpisy
Witolda Doroszewskiego i Kazimierza Nitscha widnieja pod Programem
regionalizmu polskiego z 1926 r. Podczas Konferencji W. Doroszewski za-
deklarowatl wspotprace z ptockim osrodkiem.

Wspoélpraca z Zakladem Jezykoznawstwa PAN zostala zapoczatko-
wana poprzez wlaczenie do planu badan Komisji nowych dyscyplin,
m.in. jezykoznawstwa. Komisja zwrocila sie w tej sprawie do prof. Do-
roszewskiego, czlonka rzeczywistego PAN, kierownika Zakladu Jezyko-
znawstwa PAN. W zakladzie tym prowadzono badania gwaroznawcze,
m.in. na temat odrebnosci gwarowej Mazowsza.?® Badania dialektolo-
giczne na Mazowszu stanowily kontynuacje badan naukowych prowa-
dzonych przed II wojna swiatowa i po jej zakonczeniu.?’

Zawigzana wspolpraca miata bardzo konkretny wymiar. Komisja,
dzialajaca w Scistej wspotpracy z Towarzystwem Naukowym Plockim,
wlaczyla sie bowiem w prace nad atlasem gwar mazowieckich. Badania
w tym zakresie prowadzone byly na obszarze Mazowsza w historycznych
granicach z XVI w. Zbieranie materiatow odbywatlo si¢ za pomoca kwe-
stionariuszy opracowanych przez Zaklad Jezykoznawstwa PAN. Opraco-
wano 6 zeszytow ilustrowanego kwestionariusza do badan stownictwa
ludowego z zakresu kultury duchowej i materialnej. Tematyka kwestio-
nariuszy obejmowala slownictwo gwarowe z zakresu hodowli, uprawy
i obrobki widkna Inianego, przygotowywania pokarméw oraz meteoro-
logii. Ponadto badano stowotworstwo, fleksje i wybrane zagadnienia fo-
netyczne.

W wypelnianiu kwestionariuszy brali udzial pracownicy Pracowni
Dialektologicznej Zakladu Jezykoznawstwa oraz nauczyciele. Nauczy-
ciele wytypowani przez Komisje Badan nad Powstaniem i Rozwojem
Plocka odwiedzali mieszkancéw wsi i zbierali dane za pomoca ankiet
korespondencyjnych (wydrukowanych na koszt Komisji). Zebrane dane
trafialy do Komisji, ktéra nastepnie przekazywata je do Pracowni Dialek-

26 K. Nitsch, Wybér pism polonistycznych, t. 4: Pisma dialektologiczne, Wro-
claw—Krakow 1958, s. 106-107.

27 Por. H. Swiderska, Dialekt Ksiestwa Lowickiego, Prace Filologiczne t. 14,
Warszawa 1929; W. Doroszewski, Mowa mieszkaricow wsi Starozreby, Prace
Filologiczne t. 16, Warszawa 1934; H. Friedrich, Studia nad nosowosciq w gwa-
rach Mazowsza, Warszawa 1937; H. Friedrich, Gwara kurpiowska. Fonetyka,
Warszawa 1955; W. Doroszewski, Studia fonetyczne kilku wsi mazowieckich,
Wroctaw 1955; A. Furdal, Mazowieckie dyspalatalizacje spétgtosek wargowych
miekkich, Wroctaw 1955.
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tologicznej Zakladu Jezykoznawstwa PAN.?® Metoda badan korespon-
dencyjnych zostala zaproponowana przez K. Askanasa, wiceprezesa TNP.
Okazala sie bardzo wydajna. Zebrano w ten sposob 1 240 920 odpowie-
dzi. Badaniami objeto ok. 1200 wsi mazowieckich. Rozpoczete w 1957 r.
badania trwaly 14 lat i zakonczyly sie wraz z wydaniem 10 tomow Atlasu
gwar mazowieckich w latach 1971-1992. Czastkowe wyniki publiko-
wano w ,Notatkach Plockich”, podobnie jak inne powstale prace jezyko-
znawcze.??

W uznaniu zastug dla rozwoju badan jezykoznawczych i regionalnych
w Plocku Towarzystwo Naukowe Plockie wspélnie z Zakladem Jezyko-
znawstwa PAN zorganizowato w 1976 r. miedzynarodowa sesje naukowg
poswiecona Witoldowi Doroszewskiemu. Wzieli w niej udzial uczestnicy
Konferencji Ogoélnostowianskiego Atlasu Jezykowego z ZSRR, Czechosto-
wacji, Bulgarii, Jugostawii, NRD, Austrii i Polski (m.in. Stanistaw Urban-
czyk, Mieczystaw Szymczak, Barbara Falinska).

Wspolpraca plockiej inteligencji (zorganizowanej woko6t Towarzy-
stwa Naukowego Plockiego) z Zakladem Jezykoznawstwa PAN w War-
szawie stanowi odniesienie do pézniejszych refleksji jezykoznawczych

28 H. Horodyska, O dialektologicznych badaniach korespondencyjnych, ,,Po-
radnik Jezykowy” 1958, z. 2, s. 57; H. Horodyska, A. Strzyzewska, Metoda zbie-
rania materiatéow do ,,Atlasu gwar mazowieckich”, ,Poradnik Jezykowy” 1962,
z. 1, s. 29-34.

29 Zob. H. Horodyska, A. Strzyzewska, Niektére nazwy z zakresu hodowli
zwierzqt na pétnocno-zachodnim Mazowszu, ,Notatki Plockie” 1961, nr 22,
s. 23-27; L. Filipska-Wrzosek, Gwara okolic Sierpca, ,Notatki Plockie” 1972,
nr 2, s. 31-33; A. Gotaszewska, Procesy osadnicze a nazewnictwo na pétnocnym
Mazowszu, ,Notatki Plockie” 1961, nr 21, s. 27-28; A. Golaszewska, Specyfika
osadnictwa w powiecie przasnyskim, ,Notatki Plockie” 1963, nr 24, s. 24; H. Ho-
rodyska, Dwa opowiadania z pogranicza mazowiecko-podlaskiego 1. ,,O snyce-
rzu”, 2. ,,0 zawistnej dworce”. Z wedréwek dialektologicznych, ,Notatki Ptockie”
1978, nr 2, s. 38-39; H. Horodyska-Gadkowska, , Kobyli” ko$cié! w Rokiciu.
Wedréwki dialektologiczne po Mazowszu, ,Notatki Plockie” 1968, nr 5, s. 18-19;
H. Horodyska-Gadkowska, Kwoka. Z wedréwek dialektologicznych, ,Notatki
Plockie” 1969, nr 3, s. 50-51; H. Horodyska-Gadkowska, O najstarszych drogach
wodnych na Mazowszu. Z wedréwek dialektologicznych, ,Notatki Plockie” 1969,
nr 1, s. 30; H. Horodyska-Gadkowska, Zagroba. Z wedréwek dialektologicznych
po Mazowszu, ,Notatki Ptockie” 1970, nr 3, s. 46-48; H. Horodyska-Gadkowska,
A. Strzyzewska, Niektore nazwy z zakresu hodowli zwierzat na pétnocno-zachod-
nim Mazowszu, ,Notatki Plockie” 1961, nr 22, s. 23-27; M. Kieffer-Kostanecka,
Nazwa Plocka - jego metryka, ,Notatki Plockie” 1966, nr 5, s. 8-11; M. Kieffer-
-Kostanecka, Nazwy ,,Mazowsze” i ,Plock” w $wietle nauki wspétczesnej, ,No-
tatki Plockie” 1969, nr 4, s. 23-25; M. Kieffer, O pochodzeniu nazwy ,,Plock”,
»,Notatki Plockie” 1956, nr 2, s. 2—4; H. Kostanecka, Dyskusja o nazwie Plocka,
»Notatki Plockie” 1956, nr 1, s. 22-23; J. Kowalewski, O nazwie Mazowsza, ,,No-
tatki Plockie” 1956, nr 2, s. 19-20.
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prowadzonych przez badaczy z polskich uczelni, m.in. Uniwersytetu
Warszawskiego, Uniwersytetu Lodzkiego czy Mazowieckiej Uczelni Pu-
blicznej w Ptocku.30

30 Np.: M. Switata-Cheda, Stowotwdérstwo rzeczownika w gwarze Probosz-
czewic koto Plocka, L.6dz 2012; A. Grazul-Luft, Analiza wybranych leksemoéw
— pojeé polityczno-spolecznych — na podstawie tekstéow wspéiczesnej prasy pol-
skiej, praca doktorska, Wydziat Polonistyki Uniwersytetu Warszawskiego, 2014;
A. Grazul-Luft, Egzotyczne superjedzenie i polski superfood — o internacjonalizmie
superfood w jezyku polskim, ,Poradnik Jezykowy” 2018, z. 5, s. 91-98; A. Grazul-
-Luft, Czym nie jest start-up — o definicjach internacjonalizmu w jezyku polskim,
y,Poradnik Jezykowy” 2019, z. 5, s. 79-88; A. Grazul-Luft, O ewolucji znaczenio-
wej wyrazu zdalny w dobie pandemii koronawirusa, ,Poradnik Jezykowy” 2020,
z. 8,s. 81-92.
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D. BIENKOWSKA, E. UMINSKA-TYTON, MIASTO W POLSKICH BADA-
NIACH LINGWISTYCZNYCH, ,Interdyscyplinarne studia miejskie”, Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, L.6dz 2019, ss. 145

Publikacja, na ktéra chcialabym skierowaé¢ uwage czytelnikéw, jest Mia-
sto w polskich badaniach lingwistycznych, autorstwa dwoéch badaczek: Danuty
Bienkowskiej i Elzbiety Uminskiej-Tyton. Opracowanie wpisuje sie w nurt badan
interdyscyplinarnych i ma na celu jedynie przyblizenie — z punktu widzenia je-
zykoznawstwa — bardzo rozleglej i zarazem ré6znorodnej problematyki miasta.
Ksiazka poswiecona zostata Pamieci Pani Profesor Marii Kaminskiej — jezyko-
znawczyni zwiazanej ze Srodowiskiem Uniwersytetu Lodzkiego, w ktorej pracy
naukowej zaznaczyly sie rozwazania nad polszczyznag mowiona mieszkancow
Lodzi i okolic.

Tematyka urbanistyczna bedaca przedmiotem refleksji recenzowanej przeze
mnie pozycji zostala ujeta wieloaspektowo, o czym Swiadcza tytuly rozdzialow,
ktorych jest szesé¢. Pierwszy z nich, Stan badarn jezykoznawczych polszczyzny
miast, stanowi treSciwe wprowadzenie do historii badan nad jezykiem polskim
uzywanym w miastach. Jak zauwazono, scjentystyczne obserwacje tego zjawiska
pojawily sie dosy¢ p6zno, bo dopiero na poczatku XX w., a zainicjowane zostaty
miedzy innymi dwoma artykutami (opublikowanymi w 1914 r. na tamach ,Je-
zyka Polskiego”) poswieconymi odmienno$ciom w moéwionej polszczyznie miast
usytuowanych w réznych czesciach dawnej Rzeczypospolite;j.

W czesci wstepnej rozdziatu czytelnik znajdzie najwazniejsze informacje z za-
kresu metodologii badawczych, sposobu gromadzenia materialu empirycznego,
a przede wszystkim celu i tematyki analiz poSwieconych mowie mieszkancéow
miast. Warto zapoznac sie¢ z komentarzami odnoszacymi sie do terminu dys-
kurs miejski— pojecia nowego, gdyz pojawilo sie w czasach nam wspoélczesnych.

Druga czes¢ rozdziatu zawiera Przeglad lingwistycznych badan miejskich. Na
uwage zastuguje fakt, ze zaprezentowane zestawienie opracowan zostato doko-
nane w sposoéb przejrzysty i uporzadkowany, co wplywa korzystnie na jego od-
bior. Lingwistki nazwy miast zestawily w ukladzie alfabetycznym, a nastepnie
w obrebie w ten sposéb utworzonych podrozdzialow ukazaty w porzadku chro-
nologicznym zgromadzony material. W rezultacie czytelnik otrzymat quasi-prze-
wodnik bibliograficzny, bardzo wygodny z tego wzgledu, ze w jednym miejscu
moze odnalez¢ informacje dotyczace: autoréw, zakresu podejmowanych przez
nich dociekan oraz typu publikacji. Dzieki temu latwo oszacowac skale badan,
ktérych przedmiotem byla polszczyzna miejska, oraz ustali¢, ktore obszary ba-
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dawcze pozostaja nietkniete. Nalezaloby wspomnieé, ze jest to wazna kwestia
z punktu widzenia os6b szukajacych inspiracji do rozwazan naukowych. Z przy-
toczonych danych wynika, ze w centrum zainteresowania lingwistéw znalazlo sie
zaledwie kilkanascie polskich miast, gtéwnie duzych i wiekszych. Niepokojacy
wydaje sie fakt, ze czes¢ podjetych analiz, pomimo poczatkowych deklaracji i wy-
raznie zarysowanych celéw, nie zostalo ukonczonych lub — przeciwnie do zatozo-
nych dalekosieznych planéw — kontynuowanych. Z dzisiejszej perspektywy dosy¢
mocno uwidacznia sie takze fragmentarycznosé przedsiewziec, ktére zazwyczaj
koncentrowaly sie na wybranym aspekcie polszczyzny miejskiej — w najwiek-
szym stopniu ujawnia sie brak syntez obejmujacych dhuzsze odcinki czasowe lub
wieksza rozpietos¢ zagadnien, co tez sklania do stwierdzenia braku skoordyno-
wanych dziatan badawczych zakrojonych na wieksza skale. Stad tez ze wzgledu
na typ publikacji przewazaja artykuly, monografie zas pozostaja w mniejszosci.
Na tym tle pozytywnie zarowno pod wzgledem liczby opracowan, jak i szerszego
ogladu badawczego wyrozniaja sie studia dotyczace Lodzi, Poznania, Katowic
oraz innych miast Gérnego Slaska i Zagtebia, Krakowa, Warszawy i Wroclawia.
Pozostale prace dotycza jezyka mieszkancow Biategostoku, Bydgoszczy, Czesto-
chowy, Kielc, Lublina, Rzeszowa, Szczecina i Torunia. Jak widzimy, biorac pod
uwage liczbe miast w Polsce, ktérych wspoélczesnie jest 944, a w 1945 r. bylo
ich 703, trzeba podkresli¢, ze badaniami objeto zaledwie 1,5% stanu dzisiejszego
i 2% tuzpowojennego. Podsumowujac, nalezy wyrazic zal, ze tak wiele obszaréw
badawczych nadal pozostaje nieopisanych, co jest tym wieksza strata dla hu-
manistyki, ze nieutrwalony jezyk méwiony mieszkancéw miast przemija wraz
z jego uzytkownikami.

Kolejna czes¢ ocenianej przeze mnie ksiazki nosi tytut Miasto w dziejach je-
zyka polskiego i1 zapoznaje czytelnika z zarysem historii miast w Polsce. Perio-
dyzacje dziejow otwiera tu Sredniowiecze, nastepnie wyodrebniono czasy od XVI
do XVIII w., przeglad zamyka zas doba industrialna. Autorki skoncentrowaty
sie na ukazaniu zaleznosci pomiedzy przeksztalcaniem sie struktury spoteczne;j
ludnosci zamieszkujacej tereny zurbanizowane a rozwojem kultury. Blizej przyj-
rzaly sie roli odgrywanej przez patrycjat miejski, pospélstwo i plebs w tworzeniu
polskiego dialektu kulturalnego i przyczynianiu sie do jego rozpowszechnia-
nia. Uwadze badaczek nie umkneto bogactwo profesjolektow, ktore nieustan-
nie ksztaltowaly sie w przeciagu stuleci i na trwale zwiazaly si¢ z przestrzenia
miasta.

Terytorialne odmiany polszczyzny miejskiej to tytul rozdzialu trzeciego,
ktory przynosi czytelnikowi podstawowe wiadomosci odnoszace si¢ do polsz-
czyzny regionalnej oraz zjawiska regionalizacji polszczyzny miejskiej. Zamiesz-
czony opis cech odrézniajacych oraz cech wspélnych polszczyzny regionalnej
i dialektalnej trzeba uznac¢ za przydatny zwtaszcza dla osob, ktére nie maja wy-
ksztalcenia jezykoznawczego. Ciekawy jest wybor egzemplifikacji regionalizmoéw,
na ktére autorki patrza z pozycji poszczegdlnych plaszczyzn systemu jezyko-
wego: fonetycznej, fleksyjnej, stowotworczej i skladniowej. Na uwage zastuguje
wzmianka o regionalizmach frekwencyjnych — pojeciu wprowadzonym przez Kwi-
ryne Handke. Jezykoznawczynie pochylaja sie nad gwarami miejskimi, biorac za
przyktad warszawski wiech i lwowski batak. Rozdzial zamyka spojrzenie na wy-
korzystanie polszczyzny miejskiej w celach stylizacyjnych w tekstach literackich.
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Kolejna czesé pracy zawiera wiele informacji ciekawych i cennych dla czy-
telnika, przynosi bowiem refleksje nad zréznicowaniem socjalnym i zawodowym
polszczyzny miejskiej. Omowione zostaly socjolekty: inteligencki, robotniczy
i rzemieslniczy. Wiecej Swiatla rzucono na tzw. nowa i starg inteligencje. Przyto-
czono wybrane cechy wymowy inteligencji poznanskiej, dzieki czemu czytelnik
moze dostrzec roznice pomiedzy socjolektem a wzorcowsa polszczyzna. Wazne
jest wymienienie najwazniejszych przyczyn tych réznic. Warto réwniez wskazac
na podrozdziat Profesjolekty rzemiesinicze, ktéry obrazuje, jak bogata aktywnos¢
zawodowa mieszkancow miast znalazta odzwierciedlenie w uzywanym przez nich
jezyku. Autorki przytoczyly obszerne egzemplifikacje terminologii fachowej oraz
stlownictwa specjalnego gwar zawodowych, niestety nalezacych juz do przeszto-
Sci.

Jedna z ciekawszych kwestii poruszonych na kartach ksigzki stanowi zagad-
nienie inskrypcji obecnych w przestrzeni kazdego miasta. Spostrzezenia na ten
temat zostaly przedstawione w rozdziale zatytutowanym Grafosfera. Lingwistki
wyrozniajg inskrypcje o charakterze oficjalnym oraz nieoficjalnym i obie grupy
ilustruja przykladami dodatkowo wzbogaconymi o fotografie, co z pewnoscia
uatrakcyjnia te czes¢ publikacji. Bogactwo napiséw pozwala czytelnikowi uswia-
domié sobie juz sama ich klasyfikacja, ktora w obrebie inskrypcji nieoficjalnych
wyroznia ze wzgledu na pelniona przez nie funkcje m.in. ogloszenia i obwiesz-
czenia, szyldy, napisy neonowe, napisy na muralach, plakaty, reklame uliczna,
napisy ostrzegawcze.

W obrebie omawianego rozdziatu nie zabraklo przyblizenia pojecia urbano-
nimii oraz urbochrematonimii. Zrelacjonowano historie nazewnictwa miejskiego
oraz zaprezentowano spojrzenie na nazwy z punktu widzenia semantycznego
oraz slowotworczego. Bez watpienia pobudza to w czytelniku refleksje jezyko-
znawcza poprzez ukazanie, ze toponomastyka kryje w sobie dzieje miasta i jego
mieszkancow.

Godzi sie nadmienic, ze w recenzowanej pozycji nie pominieto zagadnienia
reklamy ulicznej i graffiti miejskiego. W odniesieniu do pierwszego zjawiska ba-
daczki nie tylko skoncentrowaly sie¢ na §rodkach jezykowych wykorzystywanych
w tym typie reklamy, ale takze omowily podstawowe jej formy: afisz, baner,
billboard, city light, koziotek, megaboard, napis, neon, plakat, szyld, totem.
W nawigzaniu do graffiti zaskakujaca dla niejednego czytelnika moze okazacé
sie informacja, ze jego pojawienie si¢ w polskich miastach datuje sie na dobe
staropolska, nie jest wiec ani obce naszej kulturze, ani nie ogranicza sie tylko
do czas6w nam wspoliczesnych. Autorki przedstawily charakterystyke formalna
graffiti, co pozwala zapoznac¢ sie zaréwno z jego cechami artystycznymi, jak i je-
zykowymi.

Recenzowane przeze mnie wydawnictwo wienczy rozdzial Miasto w ujeciu
Jjezykowo-kulturowym. Jezykoznawczynie przywoluja tu dobrze znane pojecie
jezykowego obrazu S§wiata; zwracaja uwage zarowno na strukture semantyczna
obrazu miasta, jak i na forme przekazéw, w ktérych obraz ten zostat zawarty.
Wskazuja rowniez inne zjawiska jezykowe: dyskurs turystyczny, reprezentowany
wspolczesnie przez rozne formy gatunkowe (przewodnik turystyczny, spacerow-
nik czy blog podrézniczy), czy folklor miejski, ktérego najbardziej znanymi for-
mami sa piesni popularne, robotnicze piesni rewolucyjne czy zywe po dzi§ dzien
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piesni podworkowe. Z punktu widzenia czytelnika atrakcyjne wydaje sie nawia-
zanie do badan poswieconych stereotypom miejskim oraz przedstawienie najpo-
pularniejszych z nich, dotyczacych mieszkancow Warszawy, Krakowa, Poznania
i Lodzi.

Na zakonczenie chciatabym stwierdzic, ze oceniana przeze mnie pozycja jest
niewatpliwie wartoSciowa i potrzebna. Na uznanie zastuguje juz sam wyboér cie-
kawego tematu, dzieki czemu monografie z zainteresowaniem przeczytaja za-
réwno jezykoznawcy, jak i osoby spoza kregu humanistow. Trzeba zaznaczy¢, ze
mamy do czynienia z opracowaniem sprawnie prezentujacym stan badan nad
polszczyzna miejska. Jest to przedsiewziecie cenne zwlaszcza z tego wzgledu, ze
ukazuje luki, ktorych wypelnienie moze staé sie inspiracjg badawcza dla wielu
jezykoznawcow. Wypada podkreslic, ze studium odznacza sie jasnoscia wyktadu
i uporzadkowaniem omawianych zagadnien, co zawsze stanowi duze ulatwienie
w recepcji pracy naukowej. Ksigzka wzbogacona jest o fotografie, ktore nieza-
wodnie uatrakcyjniaja jej odbiér. Monografia udowadnia, ze w dobie globalizacji
i imperializmu jezykowego angielszczyzny warto pochyli¢ sie nad rodzima réz-
norodnoscia jezykowa — w tym wypadku nad polszczyzna polskich miast. To od
nas zalezy — tak badaczy, jak i uzytkownikow jezyka — czy ten fenomen uda sie
podtrzymac i ocali¢ od zapomnienia: wszak w nim tkwia korzenie naszej kultury.
Mysle, ze dzieki recenzowanej przeze mnie publikacji kazdy czytelnik, ktory po
nia siegnie, stanie sie wrazliwym odbiorca réznorodnych odmian polszczyzny
miejskie;j.

Milena Wojtyriska-Nowotka
(Uniwersytet Warszawski,

e-mail: m.wojtynska-no@uw.edu.pl)
ORCID 0000-0002-4450-7802
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LUFCIK JEZYKOZNAWCZY 1 - ALBO WROBLICA!

Tym tekstem otwieram LUFCIK JEZYKOZNAWCZY — nowy kacik w swo-
ich wielogatunkowych wystepach na FB. Proponuje co pewien czas wspdlne
przygladanie sie aktualnym zjawiskom jezykowym, kontrowersyjnym ten-
dencjom, blednym uzyciom leksykalnym, gramatycznym, stylistycznym.
Podchodzi¢ do tego bedziemy czasem z przymruzeniem oka, a czasem
Smiertelnie powaznie. Pretekstem do otworzenia jezykowego okienka stat
sie dla mnie nastepujacy nocny dialog, ktory prowadzilem na Facebooku
z moja byla studentka;:

Elzbieta Olejnik (absolwentka Wydzialu Polonistyki UW)
»A niebo zostawmy im — Aniolom oraz wroblom” [H. Heine].

Grzegorz Walczak: Wole wréble. s

Elzbieta Olejnik: Wrobelek jest mala ptaszyna.

Grzegorz Walczak: A aniot to duzy wrobel.

Elzbieta Olejnik: Albo wroblica.

Grzegorz Walczak: Jako niegdysiejszy (emerytowany) jezykoznawca nie moge
sie zgodzi¢ na zaniechanie wlasciwego rozumienia pojec¢ zbior i zakres, od lat
funkcjonujacych w logice i w jezykoznawstwie. Nie zachwyca mnie tez to fe-
ministyczne, sztuczne dodawanie nazw zenskich do nazw nadrzednych (ga-
tunkowych), ktére juz swoim zakresem obejmujg zbior tak osobnikéw rodzaju
meskiego, jak i zenskiego. Szanuje tendencje emancypacyjne i prawa kobiet,
ale dla mnie w kwestiach jezyka wazniejsza jest poprawnos¢ jezykowa niz poli-
tyczna. Ta serio przedmowa oczywiscie nie odnosi sie do Pani, ktora raczy sobie
zartowac, tylko do wspotczesnych zjawisk lingwistycznych. Z drugiej strony
zdaje sobie sprawe z tego, ze jezyk jest nie tylko systemem, jak to widza struktu-
ralisci, ale — jak chciatby profesor Witold Doroszewski — procesem, czyli podlega
nieustajacym zmianom, ktorych — gdy sie uzytkownicy danego jezyka upra, nic
nie zatrzyma (tak zwany uzus jezykowy).

1 W poprzednim (5.) zeszycie ,Poradnika Jezykowego” przedstawiliSmy, w rubryce
Stowa i stéwka, krotka historie feminatywéw w jezyku polskim; w tym miejscu zamiesz-
czamy glos w dyskusji (fragment dyskursu publicznego) na ten temat. Red.
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Elzbieta Olejnik: Jestem tego samego zdania. Formy zenskie typu ,ministra”
wywoluja u mnie szum w uszach, zawroét glowy i niestrawnosci, mimo ze jestem
bliska feministkom... niestety, jezyk jest zywy i do pewnego stopnia tworza go
ignoranci...

Grzegorz Walczak: OczywisScie.

* Kk %

Przytoczony zart mojej bytej studentki (albo wréblica), ktéry pojawit sie we
wczorajszej mojej mikrodyspucie na Facebooku z Panig Elzbieta, sprowokowat
mnie — bylego dreczyciela studentéw Polonistyki UW, obsesjonisty syntaktolo-
gii w Instytucie Jezyka Polskiego — do podjecia aktualnego tematu lingwistycz-
nego, ktory wyraznie wykracza poza ramy zjawisk jezykowych. Mam na mysli
niezwykle dynamiczna i ekspansywna tendencje do podkreslania zenskich form
jezykowych w szerokim kontekscie jezykowym dla wzmocnienia i podkresla-
nia spolecznej i zawodowej roli kobiet w Zyciu publicznym. Odczuwana przez
nie, jako przejaw ciaglego braku rownouprawnienia, dyskryminujaca kobiety
tradycja jezykowa budzi szczegélnie w ostatnich latach zdecydowany sprzeciw
w pewnych kregach srodowiskowych. Wiele oséb, zwlaszcza tzw. progresywnych
kobiet, juz od dtuzszego czasu forsuje, jakby powiedzieli starzy jezykoznawcy
(a moze nie tylko starzy), uzycie nazw zenskich, redundantnych wobec nazw
oznaczajacych nadrzedne, gatunkowe pojecie, np. lekarze (i lekarki), czytelnicy
(i czytelniczki), Polacy (i Polki).

Zastanoéwmy sie, czy do ogoélnej nazwy Polacy sensowne jest dodawanie
— i Polki. Nazwa Polacy zawiera w swym zakresie znaczeniowym Polakéw obu
plci, czyli tradycyjnie odnosi sie i do mezczyzn, i do kobiet. To jednak niektérym
kobietom dzi$§ nie wystarcza i stosowanie w tego typu kontekstach tradycyjnych
form tylko meskich traktowane jest jako dyskryminacyjne. Po wielu wiekach sto-
sowania tego typu stabilnych regul jezykowych dochodzi pod wptywem ruchow
feministycznych do préoby rewizji do niedawna niepodwazalnych form systemu
jezykowego. Narod wszystko moze podwazyc, réwniez swoj system jezykowy.
Dla ideologicznych potrzeb emancypacyjnych moze sie zbuntowac i zazadac re-
wolucyjnych zmian w samym jezyku. Dzi§ mamy do czynienia z taka tenden-
cja. Warto sie jednak zastanowié, czy jest to produktywne, czy systematyczna
reduplikacja leksykalna — podwajanie szeregowych podmiotéw lub dopelnien
— wlasciwie zmienia istote komunikacji, czy jest jedynie przesadnym, dla celow
feministyczno-propagandowych, mnozeniem jezykowych bytow. Czy naprawde
nie wystarczy powiedzie¢: Wszyscy odczuwamy wielkq wdziecznosé dla lekarzy?
Musi by¢ - dla lekarzy i lekarek? Przeciez nazwa lekarz / lekarze to nazwa wy-
konywanego zawodu bez wzgledu na to, czy wykonuja go mezczyzni, czy kobiety.
A w zdaniu - Polacy to wielki nardéd — czyzbySmy mieli do czynienia z komuni-
katem, ze tylko mezczyzni, ktorzy sa Polakami, stanowig wielki nar6d? Czy rze-
czywiscie jest to sformulowanie nietaktowne wobec kobiet, a jedynie poprawne
politycznie byloby: Polacy i Polki to wielki naréd? 1 czy tego typu konsekwentne
egzekwowanie przedstawionych zadan w zakresie obyczaju jezykowego poprawi
sytuacje kobiet? Zawsze bylo wiadomo, ze Polacy to zbiér tych, ktorzy naleza do
okreslonej nacji bez wzgledu na ptec.



LUFCIK JEZYKOZNAWCZY 105

Podobnie w modnym niegdys w komunistycznych kregach, propagandowym
zawotlaniu: Proletariusze wszystkich krajéw tqczcie sie!, mimo lewicowych in-
klinacji nie przysztoby nikomu do glowy, by dodawac tu jeszcze odpowiednia
forme zeniska. Dzi§ prawdopodobnie hasto to trzeba byloby zmieni¢ na: Proleta-
riusze i proletariuszki wszystkich krajow taczcie sie! Stynne hasto Wladystawa
Gomulki: Studenci do nauki, literaci do piéral, ktore pojawito sie na transparen-
cie podczas wiecu w FSO na Zeraniu w marcu 1968 r., nalezatoby zmodyfikowac
na Studenci i studentki do nauki, literaci i literatki do piéra! A gdyby trzeba byto
konsekwentnie w preferowanej dzis formie powiedzie¢ o sukcesie Gomulki w cza-
sie przeszlym, to zapewne zastosowalibysmy taka formutke: Studenci zabrali sie
i studentki zabraly sie do nauki, literaci zabrali sie i literatki zabraly sie do piéra.
Bardzo sie im to chwali. Zgrozal | jeszcze znane zawolanie naszego 6wczesnego
wodza: Usunaé z uczelni warchotéw i awanturnikéw! Probujmy dostosowac je
do naszej poprawnej nowozytnosci: Usunqgé z uczelni warchotéw i warchotki,
awanturnikéw i awanturniczki, niechby sobie poszli i poszly precz!, bo dlaczego
mielibySmy sie zgodzi¢ na wspolng forme meskoosobowa w czasowniku poszli,
skoro odnosi sie ona i do mezczyzn, i do kobiet? Trzeba je przeciez leksykalnie
zdublowaé, by wszyscy mogli by¢ usatysfakcjonowani.

O pelnym sukcesie nowej feministycznej tendencji mozna by méwic, gdyby
tak pozadana dbatos¢ o réwnouprawnienie odnalazta swoje konsekwentne od-
bicie w pelni form jezykowych, zatem réwniez w rodzajowych formach czasow-
nikéw w czasie przeszlym, zwlaszcza w liczbie mnogiej. Wiadomo, ze w liczbie
pojedynczej w oczywisty sposéb mamy formy — poszedt : poszta : poszto, ale
w liczbie mnogiej mamy juz bardzo brzydkie rozroznienie na kategorie zen-
sko-rzeczowa, czyli niemeskoosobowa, w przeciwienstwie do meskoosobowej
w (poszli : poszly). W jednym zbiorze mieszcza sie ci, co tworzyli wszelkie prawa,
rowniez jezykowe — osoby rodzaju meskiego, czyli mezczyzni, w drugim rzeczy,
zwierzeta i kobiety. Zastanawiam sie, dlaczego feministki nie dostrzegly tej wie-
lowiekowej zniewagi ukrytej w polskiej gramatyce. W te niegodziwosc nalezatoby
uderzyc¢. Kpie sobie z lekka, oczywiscie nie z kobiet, tylko z zapedéw tych, ktorzy
tak bez glebszej znajomosci jezyka gotowi sa w nim majstrowac bez wzgledu na
destrukcyjne skutki dla tego jezyka. To jest — jak shusznie stwierdzita moja inter-
lokutorka, pani Elzbieta — dzialanie ignorantéw, ktérzy w kazdej dziedzinie po-
trafig tatwo przemeblowywac i psu¢ wszelki system. Ich reduplikacyjne zapedy,
ktore analizujemy w plaszczyznie jezykowej, z cala pewnoscig kloca sie tez z od-
wieczna, ogblng zasada ekonomii jezykowej i z naturalna sklonnoscia do uprosz-
czen i skrotow myslowych. Biedny Wladystaw Gomutka, gdyby ,sie” chciat dzis
rozwina¢ w swych i tak diabelnie dtugich przemoéwieniach, musiatby zabrac¢ sie
do jeszcze dluzszych wyliczanek z uwzglednieniem rodzajowej dystynkcji: Goér-
nicy i gérniczki do kopalr, rolnicy i rolniczki do ptuga, murarze i murarki do kielni,
magistrzy i magisterki do nauki, nadlesnicy i nadlesniczki do lasu, premier i pre-
mierka do rzadzenia, minister i ministra do bani, prezydent i prezydentka do
domu, tokarz i tokarka, blacharz i blacharka... sam juz nie wiem, do czego, tym
bardziej ze blacharkai tokarka moglyby sie pomyli¢ nam z narzedziami, przy kté-
rych owii owe pracuja. A przede wszystkim nalezaloby zmienic¢ kolejnosé: owe
i owi, chociaz i tego juz nie jestem pewien, bo w dobie réwnouprawnienia moze
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przepuszczanie przodem jejmosci tez jest dyshonorem. Pewnie si¢ zapedzitem,
bo ten przeklety gender uderzyt mi do gltowy.

W kazdym razie — chociaz w realnosci absolutnie jestem za réwnoprawnym
traktowaniem kobiet, za przyznawaniem im i realizowaniem ich praw — taka nad-
gorliwos¢ w dopisywaniu nazw zenskich do nazw nadrzednych (gatunkowych),
jak np. nazwy narodowosci, zawodow (w zakresie ktérych w sposéb oczywisty
pozostaja zbiory osobnikéw obu plci), wydaje sie zabiegiem bezptodnym. Daje
to tez nudny efekt rozwleklosci i uporczywej powtarzalnosci w pietrzacych sie,
rownoleglych wyliczankach (piekarze i piekarki), stosowanych do podkreslenia
réwnej wartosci, réwnej godnosci, rownych praw kobiet i mezczyzn. Plaszczyzna
realna i jezykowa (znakowa) nie sa tak dostownie do siebie dopasowane, funkcjo-
nuja nie w taki sam spos6b. Naiwne przenoszenie w trybie jeden do jednego tych
odmiennych planéw moze prowadzi¢ czasem do Smiesznosci. Taki bywa skutek
spelnienia zadan, by jezyk wprost odzwierciedlal elementy naturalne, do kto-
rych nalezy np. plec¢ czlowieka. Jezyk jest konwencjonalny, jest kwestia umowy
podtrzymywanej przez wielowiekowsa tradycje, od ktérej nie daje sie tak nagle
i radykalnie oderwac. To, ze np. w jezyku polskim drzewo jest rodzaju nijakiego,
a rzeka zenskiego, nie wynika z ich natury, nie decyduja o tym ich cechy natu-
ralne. Nie byto koniecznosci, by znalazly sie w tej, a nie w innej klasie rodzajowe;.
Ich znaczenie, a takze pewne zmiany znaczeniowe czy tez fonetyczne, wynikaja
z dtugotrwatej historii ich funkcjonowania w danym jezyku. Profesor Witold Do-
roszewski niejednokrotnie podkreslal, ze wyraz znaczy to, co znaczy, co wynika
z jego historii, a nie tylko z opozycji wzgledem innych wyrazéow w synchronicz-
nym systemie jezykowym (jak twierdza jezykoznawcy strukturalni). Oczywiscie
jezyk wciaz stopniowo sie zmienia, ale nie rewolucyjnie. Gdyby tak byto, ze zmie-
nitby sie zbyt szybko, nagle — przestalibysmy sie rozumie¢. Wprawdzie to nam
jeszcze nie grozi, ale namawialbym, zeby réwniez z tg feministycznie tenden-
cyjna moda jezykowa nie przesadzac. Wystarczy, ze juz przesadziliSmy z nasy-
ceniem polszczyzny wszedobylskim, nie tylko leksykalnym, angielskim nalotem.
I jeszcze raz powtorze — w jezykowych rozstrzygnieciach powinnismy dbacé nie
o poprawno$¢ polityczna, lecz jezykowsa. O poprawnos¢ polityczna, o prawa, god-
nosc i realne wartosci lepiej upominac sie w realnym Swiecie niz po dyletancku
przemeblowywac struktury utrwalonego w tysiacletniej praktyce systemu jezy-
kowego.
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