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PODWORKOWA PRZEKASKA.
GWAROWE I POTOCZNE NAZWY
TASZNIKA POSPOLITEGO

Tasznik pospolity (inaczej: tobotek pastuszy, tac. Capsella bursa-pa-
storis (L.) Medikus) nalezy do rodziny kapustowatych (Brassicaceae). Ro-
slina prawdopodobnie pochodzi z rejonu Morza Srédziemnego, jednak
obecnie jest chwastem szeroko rozpowszechnionym w krajach potkuli
poéinocnej. Rosnie masowo na polach, pastwiskach, ugorach, rumowi-
skach, przy drogach, ptotach, murach, w ogrodach. Wytwarza przy ziemi
rozete pierzastych lisci, z ktorej wyrasta wysoka todyzka. Na jej szczycie
rozwijaja sie drobne, biate (rzadziej jasnorézowe) kwiaty, ktére szybko
przekwitaja. Owoc tasznika to tréjkatna huszczynka z wycieciem na
szczycie — ksztaltem przypomina serce. Ziele tasznika wykorzystywane
jest przez czlowieka co najmniej od osmiu tysiecy lat. Jego nasiona odna-
leziono podczas badan archeologicznych w wykopaliskach jednej z osad
neolitycznych w Turcji, datowanej na okoto 5950 r. p.n.e. Wzmianka
o taszniku pojawila sie w najstarszym chinskim zielniku cesarza Shen
Nunga (z okolo 2700 r. p.n.e.). W medycynie tybetanskiej ziele tasznika
stosowane bylo jako srodek przeciwwymiotny, a takze w terapii cho-
rob phluc, nerek i uktadu nerwowego. W dawnej medycynie europejskie;j
(wzmianki w dzietach Hipokratesa) tasznik byt uzywany jako srodek diu-
retyczny, Sciagajacy, przeciwkrwotoczny. W podobnych celach rosline
wykorzystywali Indianie. Podczas I wojny swiatowej, gdy leki hamu-
jace krwawienie nie byly dostepne, wykorzystywano w tym celu tasznik
[Kozub i in. 2012, 250-252]. Ponadto owoce tej rosliny bywaly jedzone
przez dzieci, stad okreslenie podwdrkowa przekaska, ktore pojawito sie
na jednym z fanpage'’y.!

Poza nazwa tasznik pospolity w uzyciu jest jeszcze wiele innych, w tym
potocznych i gwarowych. Witold Poprzecki [1990, 178] wymienia kilka
takich nazw i podaje ich geografie: taszka (w Poznanskiem), tobotki pa-

I https:/ /www.facebook.com/kiedysbylojakosfajniej/posts/tasznik-pospo-
lity-serduszka-chlebki-/1440772656051976/ [11.09.2020]. Z nasion mozna
przyrzadzi¢ musztarde, a mtode liscie rozyczkowe moga by¢ jedzone jako jarzyna
[Mowszowicz 1990, 150].
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stusze (w Kieleckiem), kaletki (w Krakowskiem), gryczka (na Mazowszu),
sumki pastusze (w Bialostockiem), bydlnik (w Lubelskiem). Ponadto Kry-
styna Mikotajczyk i Adam Wierzbicki [1983, 244] jako ludowe dorzucaja:
pastewne ziele, kaletnik, kaletka pasterska, kaszka. Lidia Antkowiak
[1998, 178] jako inne nazwy tasznika wymienia natomiast: bydelnik, by-
gielnik, czyszpula, gygielnyk, igielnik, kaleta, kaleta pasterska, kaletka,
kaletnik pospolity, topatka, nazdrzyk czerwony, pasterska torepka (!),
pastusze zibélko, podbiat polny, stulidupa, szporyz, taszka, tasznik torba
pasterza, tasznik wlasciwy, tesznik, tobotki pospolite, tobotki wiasciwe,
tobotky, ygelnyk. Inni autorzy wymieniaja ponadto: tobotki pastewne,
kaletka pastewna, gryczka, biehuniec, padbiél, strzalki, strietki [Szcze-
Sniak 2008, 66, 127, 283].

Istnienie wariantéw nazewniczych tej samej rosliny wynika z rézno-
rodnych zrédel nazewnictwa roslin. Sktadaja sie¢ na nie lacinskie nazwy
naukowe, nazwy zwyczajowe w jezykach narodowych, okreslenia ludowe
(regionalne i gwarowe), potoczne i funkcjonujace w literaturze [Stec 2016,
101].2 Trzeba takze zastrzec, ze nazwy gwarowe nie stanowia zbioru jed-
nolitego. Jak zaznacza Jadwiga Waniakowa [2006, 493],

spora ich czes¢ nie powstala w srodowisku wiejskim. Nie zawsze zatem gwarowe
nazwy botaniczne odzwierciedlaja “obraz §wiata” konkretnej wiejskiej spotecznosci.
Do tychze “nierodzimych” nominacji wypada zaliczy¢ nazwy przejete z polskiego je-
zyka ogoélnego (czasem mocno przeksztalcone), nazwy zapozyczone lub skalkowane
z jezykow osciennych [...] oraz kontynuanty nazw staropolskich (...).

W zbiorze tym sg réwniez nazwy stricte gwarowe — utworzone w ra-
mach danej lokalnej wspolnoty komunikacyjnej.

Celem artykulu jest zaprezentowanie repertuaru obecnie uzywanych
przez Polakéw nazw tasznika pospolitego, przedstawienie ich lokaliza-
cji oraz motywacji onimicznej. Podkreslam obecnie, poniewaz jak poka-
zala ankieta przeprowadzona na potrzeby tego tekstu, wyzej wymieniony
zbioér nazw ma z materiatem pozyskanym w niniejszym badaniu wspolne
tylko dwie jednostki (kaszka, tasznik).

Analizowany material pochodzi z ankiety internetowej przeprowadzo-
nej w okresie 17.11.2019-15.07.2020. Pytanie dotyczace tasznika opa-
trzone bylo fotografig i brzmiato: Jak sie méwi na rosline widoczna na
zdjeciu 6? W niektérych okolicach zjadano jej listki w ksztalcie serduszek.?
Ankietowani mogli wybiera¢ wielokrotnie sposréd zaproponowanych

2 O funkcjonowaniu réznych systemoéw nazewniczych roslin pisza takze:
Handke 1997; Skubalanka 2009; Kamper-Warejko 2014.

3 Owoc tasznika odbiega od prototypowych wyobrazen owocu przecietnego
uzytkownika polszczyzny na tyle, ze zdecydowano sie na okreslenie go mianem
listek, z ktorym moze sie kojarzy¢ niespecjaliScie.
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odpowiedzi (babi chlebek, chleb, chleb babajagi,* chlebek Swietojariski,
Bozy chlebek) i/lub wpisa¢ wlasna odpowiedz.

Wypelniono 2550 ankiet, z czego w analizie uwzgledniono 1546 (po
wyeliminowaniu ankiet bez lokalizacji, bez odpowiedzi na to pytanie lub
z odpowiedziami typu nie wiem, nie znam, nie dotyczy). 39% odpowie-
dzi negatywnych Swiadczy o stabej znajomosci tej rosliny. Pojawialy sie
zatem odpowiedzi wskazujace na nieznajomosc¢ rosliny (nie wiem, nie
znam tej rosliny, to po prostu chwast® — kobieta z Warszawy, ur. 1984) lub
jej nazwy (Nie wiem jak sie nazywato ale tez jadtam listki za dzieciaka —
kobieta ze Skierniewic, ur. 1998). Decyduje o tym zapewne niepozorny
wyglad rosliny oraz nieznajomos¢ medycyny ludowej. Ponadto Jadwiga
Waniakowa [2014, 215] wsréd powodéw zanikania gwarowych nazw ro-
slin wymienia ustanie na wsi wiary w magiczng moc roslin, zanikanie
zwyczajow Swiatecznych, weselnych i innych zwiazanych z roslinami,
stosowanie lekow chemicznych, nie zas surowcow zielarskich. Wszystko
to wiaze sie z nastawieniem antropocentrycznym [Rak 2009, 452], tj. na-
zywa sie rosliny i uzywa nazw tych, ktore sa dla ludzi z jakichs wzgledow
wazne. Gwarowe leksemy botaniczne w przekazie miedzypokoleniowym
zachowuja sie nieco inaczej niz inne gwarowe wyrazy.

Co prawda ich desygnaty nie gina z uplywem lat, ale nazwy desygnatéw coraz rzadziej
pojawiaja sie w przekazach ustnych mieszkancow wsi [Kurek 2001, 119].

Przechodzimy do analizy materialu. Z analizowanego materialtu wy-
ekscerpowano 33 okreslenia, ktére zostang przedstawione w kolejnosci
od najbardziej do najmniej rozpowszechnionych (biorac pod uwage liczbe
odpowiedzi). Porzadek ten niekiedy zostanie zaburzony ze wzgledu na re-
lacje motywacji miedzy rozpatrywanymi jednostkami.

Chlebek swietojariski to najpopularniejsze okreslenie tasznika po-
spolitego (679 odpowiedzi). W wykorzystywanych stownikach polszczy-
zny ogo6lnej [SJPD, PSWP, WSJP| oraz w SGP PAN znajdujemy znaczenie
odnoszace si¢ przede wszystkimi do szaranczyna strakowego (Ceratonia
siliqua L.) i jego jadalnych strakéw, rzadziej do innych roslin (dziurawiec
— SJPD). Brak interesujacego nas znaczenia, co zastanawiajace, ponie-
waz nazwa pojawila sie w ankietach z calej Polski (por. mapa 1.).

Bozy chlebek zyskal 451 odpowiedzi. Nie jest znany slownikom pol-
szczyzny ogoélnej, natomiast SGP PAN podaje znaczenia komunia sw.’
z Kaszub oraz ‘optatek’ z Mazur. Rowniez wystepuje powszechnie w calej
Polsce, samodzielnie badz obocznie do chlebka Swietojariskiego.

4+ W odpowiedziach ankietowanych pojawily sie dwie formy — baby jagi
i babajagi. Pierwsza traktuje jako zestawienie (pisownia rozdzielna), druga ze
wzgledu na zanik fleksji pierwszego elementu jako zrost (pisownia laczna).

5 Tu i dalej cytujac odpowiedzi ankietowanych, przytaczam je w pisowni
oryginalne;j.
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Mapa 1.

chlebek
Swietojanski

chlebek

Odpowiedzi babi chlebek udzielilty 232 osoby (ponadto jedna z pow.
strzeleckiego — babi chleb). Nazwa ta nieco czesciej wystepuje w Polsce za-
chodniej i potudniowo-zachodniej, tj. na Pomorzu Zachodnim, ziemi lu-
buskiej, Slasku, w Wielkopolsce i zachodniej Matopolsce (por. mapa 2.).
Na pozostatym obszarze babi chlebek takze sie pojawia, ale rzadziej.
Stowniki polszczyzny ogoélnej go nie notuja, SGP PAN zas odnotowuje
babi chleb jako ‘Slaz (Malva)’ z okolic Poznania, Sremu, Kosciana i Sza-
motutl.

Chleb babajagi to odpowiedz, ktora padla w 64 ankietach. Wystepuje
przede wszystkim w Wielkopolsce zachodniej, obocznie do babi chlebek;
ponadto na terenach sgsiednich (pow. koninski, ostrzeszowski, sieradzki,
poddebicki, krosnienski, miedzyrzecki, pilski, Zielona Gora); rzadziej na
obszarach bardziej oddalonych (pow. mysliborski, stargardzki, lubanski,
tyski, jasielski, wloszczowski, tosicki, Kielce, Warszawa, Wroctaw). Nie
notuja go slowniki polszczyzny ogodlnej, natomiast SGP PAN podaje z no-
wotomyskiego: chleba baby jagi ‘Slaz dziki (Malva sylvestris)’.
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Mapa 2.

babi
chlebek

Po jednym razie podano baby jagi chlebki (z pow. poznanskiego)
i baby jagi masto (z pow. kosScianskiego), co wiaza¢ mozna z koncen-
tracja w Wielkopolsce typu chleb babajagi. Stowniki polszczyzny ogolnej
i SGP PAN nie odnotowujg tych okreslen.

Znaczaca grupe nazw stanowia okreslenia oparte na wyrazie chleb
— chleb (102 odpowiedzi), chlebek (63) i chlebki (14) (por. mapa 3.).
Zadne z tych okreslen nie jest notowane w interesujacym nas znacze-
niu w wykorzystywanych stownikach ogélnopolskich. Podobnie rzecz
sie przedstawia z wyrazami chlebek i chlebki w SGP PAN. Stownik ten
odnotowuje natomiast chleb z réznymi przydawkami (np. babski, bo-
ciani, kukuczczy, pasterski, pastuszy, ptaszy, sarni, wroni, zajeczy)
dla okreslenia roznych roslin. Nie ma wsrod nich jednak tasznika. Trzy
wspomniane nazwy nie maja wyrazistej geografii, wystepuja w duzym
przemieszaniu w catej Polsce.

Nazwe tasznik podalo 44 ankietowanych, tylko 5 z terenow wiej-
skich. Widac¢ wiec, ze okreslenie to nie zostalo jeszcze dobrze przyswo-
jone z polszczyzny ogolnej. Jego staba pozycja w systemie wynika takze
z nieprzejrzystosci budowy dla wielu uzytkownikéw polszczyzny, podczas
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gdy jednostki typu chlebki, chlebek Swietojariski, serduszka itd. znajduja
oparcie w stownictwie rodzimym. Potwierdza to znikoma obecnos¢ tasz-
nika w SGP PAN (z pow. starachowickiego, bialskiego i Kujaw). Wyraz
poswiadcza SJPD i PSWP.

Mapa 3.

Nazwy oparte na temacie serce, tj. serduszka (20 odpowiedzi), ser-
duszko (4), serdecznik (2) i serduszkowiec (1), wystepuja w skupieniu
w Wielkopolsce i na Kujawach, poza tym po pare lokalizacji na pozosta-
lym obszarze Polski (poza ziemia lubuska, Opolszczyzna, Malopolska,
Podkarpaciem i Podlasiem, skad brak poswiadczen). Stowniki polszczy-
zny ogolnej nie rejestruja tych nazw w interesujacym nas znaczeniu.
W SGP PAN znajdujemy serdecznik i serduszko na okreslenie roslin in-
nych niz tasznik, serduszkowiec nie jest odnotowany, serduszka — w in-
teresujacym nas znaczeniu z pow. siemiatyckiego i Kaszub.

Babka (16 odpowiedzi: Torun, Krakow, Ostroleka, Sopot, pow. tczew-
ski i wejherowski, Bielsko-Biata, pow. tarnogorski i wodzistawski, pow.
buski, Poznan, pow. leszczyniski, miedzychodzki i wrzesinski) i babki (1:
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Swinoujscie). Stowniki ogélnopolskie oraz SGP PAN odnotowuja pierwszy
leksem w innym znaczeniu, drugiego zas nie rejestruja.

Kaszka (6: pow. swidnicki, Lublin, pow. krakowski, pow. staracho-
wicki, £.6dz) i kaszka manna (1: Lublin) odnotowano przede wszystkim
z Polski potudniowo-wschodniej, cho¢ jedna odpowiedz pojawita sie takze
w Gdansku. SJPD i WSJP odnotowuja kaszke dla okreslenia innej ro-
Sliny, natomiast SGP PAN potwierdza ten leksem w interesujacym nas
znaczeniu z Polski potudniowo-wschodniej; kaszki manny nie notuje.

Tylko na terenie Kujaw i Pomorza wystapily nazwy oparte na stowie
ser: babie serki (2: Wloctawek), serek (4: Torun, Grudziadz, pow. kwi-
dzynski i aleksandrowski), serki (1: pow. aleksandrowski). Stowniki pol-
szczyzny ogolnej nie potwierdzaja interesujacego nas znaczenia. Babie
serki jako ‘Slaz’ odnotowuje SGP PAN z Kujaw (pow. zninski) i przyleglych
czesci Wielkopolski (pow. koninski i wagrowiecki). Ponadto serki jako
‘prawoslaz’ z pow. ostroteckiego; leksemu serek — brak.

Pozostate okreslenia maja pojedyncze poswiadczenia i nie mozna ich
powiazac z innymi, czestszymi typami. Zadna z ponizszych jednostek nie
zostala zarejestrowana w interesujacym nas znaczeniu w wykorzystywa-
nych stownikach ogélnopolskich, dlatego nizej przytoczono jedynie stan
w SGP PAN.

— biala koniczyna (Warszawa) — poSwiadczona jako ‘koniczyna pa-
stewna’,

— kapustka (Warszawa) — brak rozpatrywanego tu znaczenia,

— krwawnik (Wroctaw, pow. olkuski) — zarejestrowano znaczenia
inne niz ‘tasznik’,

— lebiodka (Katowice, Wroclaw) — zarejestrowano nazwy roslin innych
niz ‘tasznik’, m.in. komosy bialej,

— lnianka (Krakéw) — okreslenie innych roslin,

— lezki Matki Boskiej (pow. bydgoski) — jako ‘nazwa trawy’,

— mleczko (Zamosc) — brak interesujacego znaczenia,

— motylek (pow. wejherowski) — jako rodzaj kwiatéw ogrodowych,

— ptesznik (Gliwice) — brak hasta,

— tobotki (pow. raciborski) — brak hasta,

— wiecha (Konin) — okreslenie rosliny lakowej,

— zabi chleb (Chorzow) — brak hasta.

Po przedstawieniu geografii oraz kwerendy leksykograficznej przejdzmy
do motywacji nazw. Material mozna podzieli¢ na dwie duze grupy (nazw
zwiazanych z funkcja, wykorzystaniem rosliny oraz jej wygladem).®

6 Badacze, omawiajac nazwy roslin, nie przyjeli jednego systemu podziatu,
jednak zazwyczaj powtarzaja sie cztery kategorie pojeciowe: cechy fizyczne desy-
gnatu, czas i miejsce wegetacji, wartos¢ uzytkowa, odniesienia kulturowe (religia
i magia). Por.: Kulak 2018, 25; Skubalanka 2009, 139; Wierzbicka 2012, 365;
Niebrzegowska-Bartminska 2010, 278-280; Pelcowa 2001, 102-105; Tokarski
2010, 348-349.
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Liczna grupe stanowig okreslenia pochodne od chleb (chleb, chlebek,
chlebki’), co wskazywa¢ ma na mozliwo$¢ spozywania czesci rosliny.
Przymiotniki Bozy, Swietojariski stuza wyrazeniu pozytywnego warto-
Sciowania — rosline mozna jes¢. Wiekszos¢ jednak przydawek wskazuje,
ze nie jest to prawdziwy chleb (Zabi chleb, babi chleb, babi chlebek, chleb
babajagi, baby jagi chlebki). Jak widac, dookreslenia odnosza sie¢ do
zwierzat, ktore chleba nie jedza, lub do grup oséb, ktore byly oceniane
negatywnie. Rozszerzajac uwage Wandy Stec [2016, 112] odnoszaca sie
do nazw roslin zawierajacych komponent animalistyczny, mozna stwier-
dzi¢, ze pojawienie si¢ wspomnianych powyzej przydawek wskazywato
na mniejsza wartos¢ uzytkowa roslin (owocniki tasznika sg bardzo male)
i deprecjonowalo je w ten sposob.

Podobna funkcje maja nazwy odnoszace sie do innych produktow
spozywczych: baby jagi masto, serek, serki, babie serki, kaszka, kaszka
manna. Mozliwa jest takze alternatywna motywacja — ze wzgledu na po-
dobienstwo ksztaltu i koloru drobnych, biatych kwiatow tasznika do
kaszki lub grudek masta badz sera.

O wykorzystywaniu tasznika w lecznictwie informuje komponent
baba — por. okreslenia kobiet zajmujacych sie dawniej na wsi leczeniem
(baby, babki). Stad nazwy babka i babki. Rowniez krwawnik® odnosi sie
do medycyny ludowej, w ktérej wykorzystywano tasznik do powstrzymy-
wania krwawienia.

Plesznik niesie informacje o kolejnej funkcji rosliny, tj. o zwalczaniu
pchel, aczkolwiek w literaturze potwierdzono wykorzystywanie tasznika
do zwalczania pluskiew [Mowszowicz 1990, 150], wszy bydlecej i jej gnid
[Waniakowa 2012], nie zas pchel.

W grupie nazw zwiazanych z wygladem rosliny znajduja sie okre-
Slenia odnoszace sie do kwiatostanu rosliny (wiecha) lub charaktery-
stycznych owocow tasznika, ktore nazywajacym przypominaty torebke
(tasznik, tobolki), serce (serduszko, serduszka, serdecznik, serduszko-
wieq), 1zy (tezki Matki Boskiej). Do grupy tej naleza takze nazwy shuzace
do okreslania roslin innych niz tasznik (biala koniczyna, kapustka, le-
biodka, Inianka, mleczko, motylek). Mamy tu wiec do czynienia z przenie-
sieniem nazwy, cho¢ nie mozna wykluczy¢ pomylenia roslin.

Podsumowujac, nalezy podkreslic¢, ze zastosowana technika badania
(ankieta internetowa) pozwolila zebra¢ bogaty materiat (33 okreslenia),
w ktorym znalazlo sie wiele nieodnotowanych dotad nazw tasznika po-
spolitego. Ponadto pozyskano materiat zr6znicowany srodowiskowo i je-
zykowo, dlatego tez nie zawsze mozliwe bylo Sciste przyporzadkowanie

7 Do nazw w liczbie mnogiej znajduje zastosowanie uwaga T. Friedelowny
[1968, 75], ze forma pluralna dotyczy roslin, ktére reprezentuja swego rodzaju
zbiorowos¢ i trudno w nich dostrzec poszczegolne jednostki.

8 Genetycznie jest to kalka form z taciny Sredniowiecznej sanguinaria, san-
guinata [Waniakowa 2014, 222].
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jednostki do odmiany polszczyzny. Dzieki uwzglednieniu lokalizacji an-
kiet mozna byto natomiast wykresli¢ mapy dla zwartych obszarow leksy-
kalnych i w ten sposéb posrednio wskazac¢ na gwaryzmy i regionalizmy.

Za jednostke o ograniczonym geograficznie zakresie uzycia nalezy
uznac chleb babajagi, ktorego centrum stanowi Wielkopolska. Z kolei
chlebek swietojariski, Bozy chlebek, babi chlebek, chleb, chlebek, chlebki
maja charakter potoczny, gdyz znane sa na terenie calego kraju zaréwno
na wsi, jak i w miescie. Dla pozostalych jednostek nie mozna ustali¢ cha-
rakterystyki odmianowej, gdyz pojawialy sie w ankietach rzadziej (mniej
niz 20 odpowiedzi).

Nazwy rosliny odnosza sie przede wszystkim do jej funkcji (pozywie-
nie, Srodek medycyny ludowej oraz do zwalczania pchel), sporadycznie
zas do jej wygladu.

Zrédla

SGP PAN - Stownik gwar polskich PAN, t. 1-34, oprac. przez zespo6t Instytutu
Jezyka Polskiego PAN, Wroctaw—Krakow 1979-, https://rcin.org.pl/dlibra/
publication/ 15429, w wypadku nieopracowanych jeszcze tomow kartoteka
tego stownika: https://rcin.org.pl/dlibra/publication/37156?language=en
[29.04.2021].

SJPD — W. Doroszewski (red.), 1958-1969, Stownik jezyka polskiego, t. 1-11,
Warszawa.

PSWP - H. Zgotkowa (red.), 1994-2005, Praktyczny stownik wspélczesnej polsz-
czyzny, t. 1-50, Poznan.

WSJP - P. Zmigrodzka (red.), Wielki stownik jezyka polskiego, https:/ /www.
wsjp.pl/ [29.04.2021].
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An outdoor snack. Polish dialectal and colloquial names
of shepherd’s purse (Capsella bursa-pastoris)

Summary

Shepherd’s purse is a common weed in Poland. Its various colloquial and
dialectal names can be found in the literature dedicated to herbalism, yet there is
no linguistic study on this subject. This issue is discussed in this paper. Using an
online survey, the contemporary Polish names of the plant have been collected.
The material is composed of 33 names analysed in terms of classification into
variants of Polish, geographical distribution, semantic motivation. A unit used
within a limited geographical area is chleb babajagi, with its centre in Greater
Poland. The names chlebek Swietojariski, Bozy chlebek, babi chlebek, chleb,
chlebek, chlebki are colloquial in turn.

Keywords: dialects — colloquial language — Polish — plant names — shepherd’s
purse (Capsella bursa-pastoris)
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