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Z RADZIECKIEJ KUCHNI POLNOCNOKRESOWE.
UNIFIKUJACE ODDZIALtYWANIE JEZYKA ROSYJSKIEGO
NA POLSKA, LITEWSKA | BIALORUSKA
FRAZEMATYKE KULINARNA

Pétnocnokresowe stownictwo kulinarne analizowano juz wielokrotnie, wcigz jednak
nie dysponujemy ani w miare kompletnym wykazem owej leksyki, ani tez petnym
jej opisem.

Tytutem przyktadu wskazmy 10 regionalnych nazw potraw (w wiekszosci dobrze
w polszczyznie litewskiej udokumentowanych) wyekscerpowanych z XIX-wiecznej
wilenskiej ksigzki kucharskiej, w ktérej zawarto propozycje kuchni polskiej i kuchni
cudzoziemskich, w tym dan narodowosci tworzacych historyczng wspélnote Wiel-
kiego Ksiestwa Litewskiego (Koniusz 2005: 105—123), 40 regionalizmow kulinarnych
wynotowanych z miedzywojennego kowienskiego tygodnika ,Chata Rodzinna”?
(Graczykowska 2005: 125-137) oraz 64 jednostki poswiadczone na tamach wilen-
skiego miesiecznika , Kobieta Radziecka” (1956—1957)? (Medelska 1995: 33—46).
Pokazng liczbe 196 regionalizmow z zakresu zywienia napotkano w péznopowojen-
nej , Kobiecie Radzieckiej” (1968—1979) (Bronicka, Kozak, Medelska 1997: 17-40).
W tym bogatym materiale przewazajg rusycyzmy, rzadsze sg przestarzate ogdlno-
polskie wyrazy i potgczenia wyrazowe, dawne jednostki pétnocnokresowe i inno-
wacje lokalne, natomiast lituanizmow i biatorutenizmoéw mamy tu zaledwie kilka.
tatwosé, z jakg rusycyzmy przenikaty do powojennego stownictwa kulinarnego, ba-

1 Najliczniej s tu reprezentowane wyrazy nalezace do starszego stownictwa ogdlnopolskiego,
majgce niekiedy odpowiedniki formalne i znaczeniowe w jezyku biatoruskim, rosyjskim i litewskim.
Stosunkowo czesto wystepujg tez zapozyczenia wschodniostowianskie, rzadziej — pozyczki rosyjskie,
litewskie, biatoruskie, ukrainskie, niemieckie oraz regionalizmy frekwencyjne.

2 Najwiekszy odsetek wsrdd nich stanowia zapozyczenia z rosyjskiego, mniej licznie wystepuja
ogdlnopolskie jednostki przestarzate, dawne pdétnocnokresowizmy i innowacje lokalne. Nie stwier-
dzono wptywow litewskich.
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daczki wigzg z wszechobecnoscig jezyka rosyjskiego w zyciu codziennym Polakdw,
naptywaniem do miejscowych sklepdw rosyjskich artykutéw zywnosciowych wraz
z ich rodzimymi nazwami, a takze z funkcjonowaniem sieci zaktadéw zywienia zbio-
rowego, w ktdrych serwowano potrawy ,radzieckie”. Niewielki udziat lituanizmdw
i biatorutenizmoéw wynika — zdaniem autorek — z niktego wptywu litewszczyzny na
jezyk Polakéw, obywateli dwczesnej Litwy, i z niskiego prestizu biatoruszczyzny.
Obecnos¢ zas dawnych pétnocnokresowizmdéw uznano za przejaw zachowawczosci
stownictwa kulinarnego, zwigzanej nie tylko z oddaleniem od dzielnic centralnych,
lecz takze z przywigzaniem do tradycji oraz terminologii wyniesionej z domu rodzin-
nego (35—37). Owo przywigzanie dobitnie poswiadczajg tez badania nad jezykiem
przesiedlencéw z Wilenszczyzny na Pomorze Zachodnie (okolice Choszczna), ktorzy
wiele potraw ,wilenskich” przygotowujg takze dzisiaj i nazywajq je tak samo jak nie-
gdys (Wegorowska 1997: 270).

Pétnocnokresowa leksyka kulinarna znalazta odzwierciedlenie réwniez w fun-
damentalnych opracowaniach monograficznych (Kurzowa 1993; Koniusz 2001;
Karas 2002; Sawaniewska-Mochowa 2002; Medelska 1993; Medelska 2000; Mar-
szatek 2006; Lewaszkiewicz 2017) oraz w stownikach polszczyzny zza pétnocno-
-wschodniej granicy etnicznej (Rieger, Masoj¢, Rutkowska 2006; Smutkowa 2009;
Rieger 2014; Grek-Pabisowa, Ostréwka, Jankowiak 2017).

Przedmiotem rozwazan uczynitem pdtnocnokresowe frazemy kulinarne. Jed-
noczesnie ograniczytem sie do tych z nich, ktére sg wspdlne dla spotecznosci je-
zykowych od dawna przemieszanych na obszarze Litwy: Litwindw, Biatorusindw,
Polakéw i Rosjan. Frazemy te s owocem Scistych zwigzkéw kulturowych miedzy
wskazanymi spotecznosciami, wynikiem ich codziennych ,spotkan kulinarnych”,
stanowigcych wazng ptaszczyzne kontaktéw miedzyetnicznych, a takze jeden z naj-
istotniejszych czynnikow integrujgcych (Straczuk 2006: 163). Materiat jezykowy
pochodzi z prasy wilenskiej lat 1960-1979 (zebrata Jolanta Medelska) oraz z wydaw-
nictw ksigzkowych drukowanych na radzieckiej Litwie w latach 1949-1985 (zebrat
Marek Marszatek). Przedstawione tu frazemy zostaty wyselekcjonowane sposrod
okoto 120 pétnocnokresowych kulinarnych jednostek wielowyrazowych wedtug jed-
nego klucza, a mianowicie: frazem uzywany w identycznym znaczeniu i jednakowe;j
lub bliskiej postaci formalnej® w polszczyznie potnocnokresowej, jezyku rosyjskim,
biatoruskim i litewskim#*. Nie zajmuje mnie tu kwestia, skadingd interesujaca, czy

3 Identyczno$¢ postaci formalnej nie zawsze jest mozliwa. Forme frazemu narzucajg reguty we-
wnetrzne obowigzujgce w poszczegdlnych jezykach, np. okreslony szyk przydawki (prepozycja lub
postpozycja, por. ros. wasenessili 6opuy i pol. pnkres. barszcz szczawiowy) czy tez rodzaj okresle-
nia rzeczownika (przymiotnik lub posta¢ dopetniaczowa rzeczownika, por. btr. wyayesaii 6opwwy i lit.
ragstyniy barsciai).

4 By¢ moze pewna (niewielka) cze$¢ jednostek odrzuconych takze spetnia to kryterium, niestety
na razie nie udato mi sie ustali¢ analogicznego odpowiednika w ktéryms (jednym) z wchodzgcych
w gre jezykow.
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w badanym materiale sg to zapozyczenia bezposrednie, czy tez moze rezultat ttu-
maczenia na polski tekstow litewskich®, poswiadczenia bowiem znajdowatem w roz-
nych Zrédtach, nie tylko tych ttumaczonych z jezyka litewskiego.

Owe specyficzne frazemy przedstawiam w postaci sformalizowanej, czyli w for-
mie uporzadkowanego stownika, zbudowanego na zasadach opisu jednostek je-
zyka opracowanych przez Andrzeja Bogustawskiego i Magdalene Danielewiczowa
(2005: 14-27). Ta sformalizowana deskrypcja — stosowana w pracach Medelskiej
i Marszatka (2019; 2020; 2020a) — opiera sie na homogenicznym schemacie hasta,
pozwalajgcym utrzymaé w ryzach bardzo zréznicowany frazematyczny materiat je-
zykowy i sprawiajgcym, ze jego opis staje sie maksymalnie przejrzysty.

Kazdy artykut hastowy obejmuje wokabute, zapis ksztattu frazemu, charakte-
rystyke semantyczng (S), odpowiednik ogélnopolski (Ogpol.), ilustracje tekstowe,
zapisy w innych zrédtach (Z) oraz odpowiednik ros., lit. i btr. (O)°.

W opisie wykorzystuje nastepujgce symbole nieliterowe:

/ obocznos¢ postaci jednostki lub jej elementdw,

= wymiennos$¢ czesci jednostki,

<% czton alternatywny jednostki,

V pierwsza ilustracja tekstowa,

V' druga ilustracja tekstowa i lokalizacje pozostatych wystgpien.

POTRAWY

BARSZCZ

barszcz = szczawiowy <ze szczawius

S: zupa przyrzadzona z lisci szczawiu

Ogpol.: zupa szczawiowa

V [...] barszcz ze szczawiu [...] — KR 79/1/VII; /' Barszcz szczawiowy — KR 79/4/XIl|
Z: Bronicka, Kozak, Medelska 1997: 31-32

O: ros. wasenesblit 6opuy, lit. rigstyniy barsciai’, bir. wuayesait 6opuy

5 Czasopismo ,Kobieta Radziecka”, z ktérego pochodzi cze$¢ analizowanych frazemdw, byto pol-
ska mutacjg litewskiego ,Tarybiné moteris”.

6 Punkt ten wprowadzam zamiast pierwotnego punktu G (geneza frazemu pétnocnokresowego),
dostosowujgc artykut hastowy do potrzeb niniejszego tekstu. Ze wzgledu na konieczno$é oszczedzania
miejsca nie wskazuje stownikdw jezyka rosyjskiego, biatoruskiego i litewskiego poswiadczajacych ist-
nienie w tych jezykach odnosnych frazemdw. Adres bibliograficzny podaje tylko wéwczas, gdy frazem
obcojezyczny pochodzi ze zrédta innego niz ogdlnodostepny stownik danego jezyka.

7 Te posta¢, w dostepnych stownikach i innych zrédtach nienotowang, znalaztem w materia-
tach elektronicznych: Receptas. Rigstyniy barsciai. Online: https://www.tv3.It/naujiena/gyvenimas/
receptas-rugstyniu-barsciai-n1146604?utm_source=gaspadine&utm_medium=redirect [dostep:
10.02.2021].
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BLIN

blin kartoflany / kartoflany blin

S: placek z surowych tartych ziemniakéw, smazony na oleju lub smalcu

Ogpol.: placek ziemniaczany

V A wieczorem ciotka upiekta ulubione bliny kartoflane — KR 61/9/8; \V Ojciec
wielki amator kartoflanych blinow — KR 73/3/18

Z: Kurzowa 1993: 335; Bronicka, Kozak, Medelska 1997: 22; Medelska 2000: 489;
Geben 2003: 107; Wegorowska 2004: 343; Smutkowa 2009: 306; Geben 2013: 84;
Rieger 2014: 64; Domitrak 2020: 43

O: ros. KapTodenbHbin 6auH, lit. bulvinis blynas, bir. 6ynbb6aHbl 61iH

DANIE

danie z jednego rondla

S: popularny positek przygotowany w jednym naczyniu, zastepujgcy caty obiad
Ogpol.: danie jednogarnkowe

V Danie z jednego rondla — KR 76/3/V; V Danie z jednego rondla — KR 76/3/VI

O: ros. 621tog0 B ogHOM KacTptone, lit. patiekalas viename puode, btr. ctpasa y agHo
poHAani

DRUGI

druga potrawa

S: potrawa podawana w czasie obiadu po zupie

Ogpol.: drugie danie

V W stotdwce [...] drugie potrawy podaje sie tylko z ttuczonymi ziemniakami —
KR 65/1/18

O: ros. BTopoe batogo, lit. antrasis patiekalas, bir. gpyras ctpaBa

KASZA

kasza kartoflana

S: ziemniaki ugotowane w osolonej wodzie, odlane, odparowane i zmiazdzone
za pomocg ttuczka

Ogpol.: ziemniaki ttuczone

V Kasza kartoflana — cho¢ jezyk potknij! — SSU 45; \/ [...] na rozzarzonych weglach
stata w miseczce kasza kartoflana [...] — KR 65/9/7, 70/2/1, 70/7/VIlI

Z: Medelska 1995: 37; Bronicka, Kozak, Medelska 1997: 23; Medelska 2000:
500-501; Geben 2003: 110; Smutkowa 2009: 669; Rieger 2014: 124

O: ros. KapTodenbHan Kawwa, lit. bulviy kosé, bir. 6ynbbaHan Kawa

kasza ryzowa
S: ryz rozgotowany na papke
Ogpol.: ryz <na gesto>
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V Spozywac [...] kasze [...] ryzowq [...] — KR 62/10/18; \V/ Przygotowujemy kasze
ryzowg [...] - KR 62/8/19 (2), 67/1/dod., 64/8/19, 70/2/1I, 77/12/V, 79/6/IV

Z: Nagorko 1992: 144; Bronicka, Kozak, Medelska 1997: 23; Medelska 1993: 183;
Medelska 2000: 530; Geben 2003: 1108; Domitrak 2020: 42°

O: ros. pucoBas Kalua, lit. ryZiy kosé, btr. pbicaBas Kalwa

POWIDELKA

powidetka pomidorowe

S: potrawa z pomidoréw wysmazonych na gestg kleistg mase z dodatkiem cukru
i innych przypraw, stosowana jako smarowidto do kanapek lub dodatek do seréw
czy wedlin

Ogpol.: = konfitura <dzem$ z pomidoréow?'®

V Powidetka pomidorowe — GD 69; \V Podsma:za sie [...] powidetka pomidorowe
[..] - GD 121, 128 (2), 236, 243 (2); KR 68/9/11 (2)

Z: Bronicka, Kozak, Medelska 1997: 32

O: ros. momamHoe nosuodso, lit. pomidory uogiené (uogiené ‘powidta’ i ‘konfi-
tury’), btr. nasigna 3 namigopay

SER

ser jabteczny

S: stodka potrawa przygotowywana poprzez smazenie przecieru jabtkowego z cu-
krem lub miodem, podawana w kostkach lub plasterkach

Ogpol.: podsuszona marmolada jabtkowa

V Ser jabteczny z miodem — KR 61/9/19; V Jesli bedziecie dtuzej smazy¢ otrzyma-
cie ser jabteczny — KR 67/8/dod., 70/8/XII (2), 71/4/\Il, 72/7/XIV, 77/9/V, 78/9/XllI,
79/9/VIl, 79/10/15

Z: Bronicka, Kozak, Medelska 1997: 21; Medelska 2000: 532; Graczykowska
2005: 132

O: ros. s6no4HbIN cbip, lit. obuoliy sdris, bir. A6AbIYHBI cbip

8 0O tym, ze to pozyczka pdzina, czyli pochodzgca z rosyjskiego, $wiadczy brak potaczenia kasza
ryzowa wsrdd nazw kasz zachowanych we wspomnieniach bytych mieszkaricow kreséow poétnocno-
-wschodnich (Wegorowska 2004: 359-361).

° Tu poswiadczenie tylko posrednie, por. ,,Przede wszystkim pertowe byty..., teraz to gotujag
izryzu, rézne kasze”.

10 Nie jest to, jak mogtoby sie wydawac, zwykty przecier pomidorowy, lecz stodki lub wytrawny
specjat kuchni nie tylko kresowej, por. czeste zapisy w zrédtach internetowych, m.in.: Konfitura z pomi-
doréw. Online: https://akademiasmaku.pl/przepis/konfitura-z-pomidorow,4535 [dostep: 10.02.2021]
czy Stodki dzem z pomidoréw. Online: https://kuchnialidla.pl/slodki-dzem-z-pomidorow [dostep:
10.02.2021].
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StODKI

stodkie danie

S: ostatnie danie przy obiedzie lub innym positku ztozone zwykle ze stodyczy, owo-
cow itp.

Ogpol.: deser

V Po potrawach miesnych przyszta kolej na stodkie dania — SSU 51; /' Niekoniecz-
nie tez co dzieri gotowac stodkie danie — KR 61/3/19, 61/6/20, 63/2/19, 63/12/20,
64/3/20; GD 52, 57, 66, 232 (2), 233; SOL 55; KR 78/10/XIll, 79/9/VII

Z: Medelska 1993: 252; Bartwicka, Medelska 1995: 85; Medelska 2000: 533

O: ros. cnagkoe 6040, lit. saldis patiekalas, btr. canogkas ctpasa

SWOJ

= w swoim 3we wiasnym$ soku

S: w ptynie, ktéry wyciekt z okreslonej potrawy w czasie przyrzadzania

Ogpol.: w sosie wtasnym

V Grzyby [...] dusi¢ w swoim soku [...] — KR 77/9/V; NV Pomidory we wtasnym soku —
KR 67/8/dod., 77/9/V

O: ros. B cobcTBEHHOM COKY, lit. savo sultyse, bir. Ba ynacHbim coky

ZIEMNIAK

ziemniaki w skodrze

S: ziemniaki gotowane lub pieczone w tupinach

Ogpol.: ziemniaki w mundurkach

V Zgotowac 400 g ziemniakow w skérze — KR 68/11/111

O: ros. KapTodesnb B KOXKype, lit. bulvés odoje, btr. 6ynbba y ckypLbl

ARTYKULY SPOZYWCZE

KIELBASA

kietbasa doktorska

S: rodzaj kietbasy gotowanej, przygotowywanej z mielonego miesa wieprzowego
i wotowego, jaj i mleka, bez ostrych przypraw

Ogpol.: mortadela

V [...] pdt kilograma kietbasy doktorskiej— KR 64/4/14; \/ Rozdrobnic je [jajka] i zmie-
szac ze szpinakiem lub drobno pokrajang kietbasqg doktorskq [...] — KR 67/1/dod.,
62/12/18

Z: Bartnicka 1993: 108!

O: ros. JOKTOpCKan Konbaca, lit. daktariska desra, bir. gokTapckas kaybaca

11 Wegorowska nie podaje wsérdd potnocnokresowych nazw wedlin (2004: 353—-355), co wska-
zuje, ze mamy do czynienia z p6zng pozyczka z jezyka rosyjskiego.
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MANNA

manna kaszka

S: drobnoziarnista kasza otrzymywana z ziaren pszenicy

Ogpol.: kaszka manna

V [...] mannej kaszki daje sie 5-6 fyzeczek — BDI) 24 (3); V Czesto chorujq na bie-
gunke niemowleta, odzywiane krowim mlekiem rozciericzonym wodg, a zwtaszcza
manng kaszkg —SD 62 5; GD 171

Z: Medelska 1995: 39; Bronicka, Kozak, Medelska 1997: 27; Medelska 2000: 508
O: ros. MaHHas KalliKa, lit. many kosé, btr. maHHas Kalukal?

MUSZTARDA

musztarda w proszku

S: przyprawa w postaci zmielonych ziaren gorczycy

Ogpol.: gorczyca mielona

V [...] rozpuszczamy 100 g musztardy w proszku — KR 61/2/18; \V [...] wsypujemy
fyzeczke musztardy w proszku [...] — KR 61/3/19

O: ros. ropumnua B NopoLuke, lit. garstycCiy milteliai, btr. rapubluHbl napawok

OLEJ

olej rapsowy

S: spozywczy olej roslinny wytwarzany z rzepaku

Ogpol.: olej rzepakowy

V Najwiecej nienasyconego kwasu ttuszczowego zawiera olej sojowy, kukurydziany,
rapsowy [...] — KR 63/3/18

O: ros. pancosoe macno, lit. rapsy aliejus, btr. pancasbl anein’3

ORZECH

orzech grecki

S: owoc orzecha wtoskiego majgcy pofatdowane nasienie i pofatdowang skorupe
Ogpol.: orzech wtoski

V Mozna przed suszeniem do kazdej sliwki wtozy¢ orzech grecki—KR 77/8/V, \V Za-
bawki mozna zrobic¢ z orzechow greckich — KR 79/12/VII

Z: Medelska 1993: 246; Medelska 2000: 516; Geben 2003: 148

O: ros. rpeLknin opex, lit. graikinis rieSutas, btr. rpauki apax

12 Okreslenie maHHas jest w tych potgczeniach przymiotnikiem, lit. many — rzeczownikiem. Na
obcojezyczne pochodzenie nazwy manna kaszka wskazuje odmienny niz w polszczyznie ogdlnej szyk
komponentow.

13 Smutkowa podaje raps ‘rzepak’ (2009: 145).
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PROSZEK

proszek musztardy

S: zmielone nasiona gorczycy

Ogpol.: gorczyca mielona

V [...] proszek musztardy powstrzymuje rozwdj plesni [...] — KR 77/8/XIlI
O: ros. nopoLLoK ropunubl, lit. garstyCiy milteliai, btr. napawok rapubiupl

ROSLINY

rosliny zywnosciowe

S: rosliny wykorzystywane przez cztowieka jako pozywienie

Ogpol.: rosliny = jadalne <spozywczes

V Z roslin zywnosciowych wielkie znaczenie majq [...] ziemniaki [...] — AG 206

O: ros. NpoaoBONbCTBEHHbIE pacTeHus, lit. maisto augalai, bir. xapyoBbia pacniHbl

SUCHY

suche wino

S: wino zawierajace niewiele cukru

Ogpol.: wino wytrawne

V [...] 1 tyzeczka biatego (suchego) wina — KR 60/11/20
O: ros. cyxoe BUHO, lit. sausas vynas, btr. cyxoe BiHO

SLIWKA

sliwka wegierska

S: owoc wegierki zwyktej, uzywany do wyrobu dzemu, powidet, Sliwowicy, takze na
susz

Ogpol.: <sliwka> wegierka

V Ze sliwek ,wegierskich” odjgc¢ pestki [...] — KR 63/8/20

O: ros. BeHrepcKan camBa, lit. vengriné slyva, btr. BeHrepckas cnisa

WODA

woda owocowa

S: napéj bezalkoholowy gazowany o smaku i zapachu owocow

Ogpol.: napdj owocowy

V Nie nalezy zapomina¢ i o wodach owocowych [...] — KR 63/12/20; \V Nie wolno
pic piwa i wéd owocowych — KR 62/10/18, 64/8/20, 76/2/XVI

Z: Medelska 2000: 543

O: ros. ppyKTOBan BoAa, lit. vaisiy vanduo, btr. dpykToBasa Baga
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PRZYBORY | SPRZETY KUCHENNE

CuDO

= cudo 3cudowny? piecyk

S: urzadzenie elektryczne w ksztatcie zamykanego naczynia, w ktérym piecze sie m.
in. ciasta

Ogpol.: prodiz

V [...] zapiekamy w piekarniku lub ,,cudo” piecyku [...] — KR 61/2/20; V Jedngq z cie-
kawostek dla gospodyn jest ,,cudowny” piecyk [...] — KR 62/6/19

Z: Bronicka, Kozak, Medelska 1997: 26

O: ros. uygo-neus, lit. stebuklo krosnis, btr. uyga-ney

FILIZANKA

filizanka kawowa

S: niewielkie, otwarte naczynie, zwykle z jednym uszkiem, przewaznie porcelanowe
lub fajansowe, uzywane do picia kawy

Ogpol.: filizanka do kawy

V Do matych filizanek kawowych wlewamy |[...] rosotu [...] — KR 60/12/20

O: ros. KodenHas YaluKa, lit. kavos puodelis, btr. KaBaBbl Kybak

HERBATNI

herbatnia tyzeczka

S: jeden ze sztuécOw zastawy stotowej, zwykle uzywany do mieszania herbaty lub
kawy

Ogpol.: tyzeczka do herbaty

V [...] jedna herbatnia tyzeczka [...] - DCM 6; V [...] Doda¢ niepetng herbatnig ty-
Zeczke sody [...] —DNS 34, 97; SZ 22; NP 91 (2 razy), 142 (3 razy); GCZ 7; KO 5; POJ 12,
139; KWR 20, 40 (3 razy), 53, 55, 60; CS 60/71/4, 190/2; JZC 12; KR 70/9/11; SKP 120,
124 (2 razy); MZ 3; CS 71/112/3; KR 73/9/XIV, 76/9/V

Z: Medelska 1993: 244; Medelska 1995: 34; Bronicka, Kozak, Medelska 1997: 19;
Medelska 2000: 507

O: ros. yaHan fIoXKeuKa, lit. arbatinis Saukstelis, btr. yainHana nbixkayka

MIOTELKA

miotetka do bicia piany

S: narzedzie kuchenne wykonane najczesciej ze stali nierdzewnej, stuzgce do ubija-
nia ptynnych lub pétptynnych mas w procesie przygotowywania dan

Ogpol.: = trzepaczka <ubijaczkas do piany

14 W polskich gwarach Brastawszczyzny zanotowano potgczenie czajna tozka ‘ts.” (Domitrak
2020: 45) i fyzka herbatnia (Smutkowa 2009: 295).
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V [...] miotetki do bicia piany — GD 51
O: ros. BeHMYeK ana B3bmsaHuA nexsl, lit. plakimo Sluotelé, bir. Beniuak ann
y36iBaHHS

OBIEDNI

obiedni stot

S: stot przeznaczony na miejsce positkdw

Ogpol.: stét jadalny

V [...] pisata wiersz wprost przy obiednim stole [...] — KR 71/12/7
O: ros. obeaeHHbIn cTo, lit. piety stalas, btr. abeazeHHbI cTon

TARKA

tarka buraczana

S: narzedzie kuchenne uzywane do rozdrabniania produktéw, wykonane z nierdzew-
nej blachy lub tworzywa sztucznego, z otworami o ostrych krawedziach

Ogpol.: tarka do jarzyn

V Jabtka utrze¢ na tarce buraczanej— KR 60/1/19 (2), 60/9/20, 60/10/20, 65/8/20,
70/7/VIl, 72/1/X1, 78/9/XIl, 79/1/VIl, 79/3/XV, 79/5/XIV

Z: Bronicka, Kozak, Medelska 1997: 33; Medelska 2000: 537

O: ros. cBeKosibHasA Tepka, lit. burokeéliy tarka, btr. 6ypauHas Tapka

WIELKI

wielka tyzka

S: element zastawy stotowej sktadajacy sie z dtugiego uchwytu i szerszej od niego
owalnej i wklestej koricéwki, na ktdrg nabiera sie pokarm

Ogpol.: tyzka = stotowa <do zupys

V W gfebokim talerzu lezata wielka tyzka [...] — JRS 180

O: ros. 6onbluas NokKa, lit. didelis Saukstas, btr. Banikasa nbixkkal®

ZYWIENIE ZBIOROWE

KOMPLEKSOWY

kompleksowy obiad

S: zestaw obiadowy dostepny w kilku wariantach w statej cenie

Ogpol.: obiad abonamentowy

V Wprowadzajgc , Efekt” przejdzie sie do kompleksowych obiaddw — KR 77/2/7
O: ros. KomnaeKcHbI 0beg, lit. kompleksiniai pietds, bir. komnaekcHbl abep,

15 Smutkowa podaje duzaja tyzka ‘wazowa’ (2009: 295).
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ROBOTNICA

robotnica = kuchenna <kuchni&

S: kobieta zatrudniona do wykonywania prac pomocniczych w kuchni

Ogpol.: pomoc kuchenna

V Kucharki i robotnice kuchenne mogq zakazi¢ positki [...] — JC 26; \/ Popracuje
troche [...] i odchodzi robotnica kuchni [...] — KR 79/2/XVI

O: ros. KyxoHHasa paboTHKMLa, lit. virtuvés darbininké, bir. KyxoHHasa npauayHiua

ROBOTNIK

robotnik kuchni

S: mezczyzna zatrudniony do wykonywania prac pomocniczych w kuchni
Ogpol.: pomoc kuchenna

V [...] brak robotnikéw kuchni, wielka ich fluktuacja [...] — KR 79/2/XVI
O: ros. paboTHUK KyxHW, lit. virtuvés darbininkas, btr. KyxoHHbI NpauayHik

STOL

stot dietetyczny

S: specjalny zestaw potraw dostosowanych do potrzeb i mozliwosci organizmu wraz
ze sposobem ich przyrzadzania i przyjmowania

Ogpol.: dieta

V [...] rekonwalescentom zaleca sie stot dietetyczny nr 1 [...] — KR 75/4/XIV

Z: Medelska 2000: 535

O: ros. guetndeckuii cton, lit. dietinis stalas, btr. AbleTbiuHbI cTON

Codzienne kontakty Polakéw z przedstawicielami innych spotecznosci mieszkaja-
cych za pétnocno-wschodnig granicg etniczng, sprzyjajgce wzajemnemu przenikaniu
sie zwyczajéw i tradycji zywieniowych, doprowadzity do pojawienia sie w polszczyz-
nie wilenskiej niematej grupy frazemow kulinarnych, faktéw w interesujgcym mnie
okresie — jak wykazata analiza — niejednostkowych, spotecznie utrwalonych. Jak po-
toczyly sie losy wskazanych jednostek po rozpadzie Zwigzku Radzieckiego, pokazg
analizy leksyki kulinarnej uzywanej na badanym obszarze w wieku XXI.

WSrdd okoto 120 wielowyrazowych jednostek stownikowych napotkanych w po-
wojennej prasie wilenskiej i w wydawnictwach ksigzkowych udato sie zidentyfiko-
wac 32 frazemy wspdlne polszczyznie pétnocnokresowej oraz jezykom rosyjskiemu,
litewskiemu i biatoruskiemu. Mamy tu 11 analogicznych nazw potraw, 10 nazw arty-
kutéw spozywczych, 7 oznaczen przyboréw i sprzetéw kuchennych, a takze 4 okre-
Slenia z zakresu zywienia zbiorowego. W okresie objetym badaniem pierwotnym
zrodtem wiekszosci tych zapozyczen do innych jezykdéw byt najprawdopodobniej
rosyjski, znany wéwczas na Litwie wszystkim jej obywatelom i uzywany przez nich
w codziennych kontaktach, dominujgcy nad pozostatymi takze dzieki czynnikom
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pozajezykowym. W wypadku nazw kulinariéw o przewadze-, rosyjskosci” decydo-
wata narzucana odgdrnie, ale tez szerzgca sie spontanicznie kultura radziecka, tzw.
ogdblnozwigzkowa, w tym takze kultura przyrzadzania i spozywania positkéw. Wie-
loetniczne, ale na ogdt rosyjskojezyczne spoteczenstwo Litwy miato do dyspozycji
jednakowe produkty spozywcze i artykuty gospodarstwa domowego, te same po-
trawy w zaktfadach zywienia zbiorowego, identyczne przepisy kulinarne zamiesz-
czane w prasie kobiecej i popularyzowane w programach telewizyjnych — wszystko
lub prawie wszystko wraz z nomenklaturg rosyjska. Poszczegélne spotecznosci przy-
swajaty rosyjskie nazewnictwo kulinarne, najczesciej kalkujac je. Kulinarne frazemy
pétnocnokresowe o niewatpliwej proweniencji litewskiej (substratowej) zazwyczaj
nie miaty analogicznego odpowiednika w jezyku rosyjskim (adstratowym), ktéry naj-
pdzniej pojawit sie na kresach pétnocno-wschodnich, por.: fajszki cebuli ‘szczypior’,
duonowa zupa ‘zur’ czy arbata z liepukow ‘napdj z lipowego kwiatu’ (por. Gotgbek
1999: 131-135).
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From the Soviet cuisine of the Northern Borderlands. The unification influence of Russian
on the Polish, Lithuanian, and Belarusian culinary phrasematics

Summary

This article concerns the culinary vocabulary of the Northern Borderlands. The subject matter of
the discussions is phrasemes limited to the ones that are common to the language communities
mixing in the territory of Lithuania for a long time: Lithuanians, Belarusians, Poles, and Russians.
The language material comes from the Vilnius press of the period 1960-1979 and book publications
printed in Soviet Lithuania in 1949-1985. It was selected from among around 120 multi-word
culinary units of the Northern Borderlands according to one formula: namely, a phraseme used in
the same meaning and form in Lithuanian Polish, in Russian, Belarusian, and Lithuanian.

Keywords: Polish language of the Northern Borderlands — phrasematics — culinary phrasemes
—borrowings.

Trans. Monika Czarnecka
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